
令和7年11月生まれ
町内在住で、各月 1歳のお誕生日を迎える
赤ちゃんを紹介します。

「すくすく１歳おめでとう」の掲載案内は
誕生月の前々月末～前月上旬頃にお送りし
ています。ぜひご応募ください。
●問合先　�企画調整課　�

☎ 354-5702
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☎354-6888　FAX 355-1022
松島町児童館
（松島町こども支援班）
facebook

松島町
子育て
支援サイト

開館時間
月～土曜日� 午前９時開館
冬季 10月～3月（午後4時30分まで）

休 館 日
日曜・祝日・年末年始

松島町
児童館だより ～認定こども園松島めぶきの森　子育て支援室からのお知らせ～

令和 8 年度「おやこ de いっしょ」
『クリスマス飾りを作ろう』

▶日　時：11月21日㊏　9：30~11：00
▶対　象：�3歳～6歳の未就学児のお子さんと保護者�

（兄弟一緒可）
▶内　容：�三角形のダンボールに好きな色の毛糸をぐる

ぐる巻いてツリーを作ります。
▶定　員：6組
▶場　所：認定こども園松島めぶきの森
▶持ち物：�毛糸・麻ひも・デコレーション用の飾り（スパン

コール・ビーズ・ポンポンボール・ボタンなど）・
飲み物・おしぼり・持ち帰り用の袋・箱など

▶参加費：1組100円
▶申　込：�11月9日㊊　午前9時より�

（定員になり次第締め切ります。）
▶問合先：認定こども園松島めぶきの森　☎352-4340

～認定こども園松島めぶきの森　子育て支援室からのお知らせ～
令和 8 年度「おやこ de いっしょ」

『ふれあい遊び＆触育ベビー☆キッズマッサージ』
　親子で楽しく遊んで、たくさん触れて、たくさん笑っ
て…♪　親子の「大好き♡」を育てる時間にしましょう。
みなさんのご参加をお待ちしています♪
▶日　時：11月7日㊏　10：00~11：15
▶対　象：�1ヶ月健診後の乳児～未就学児のお子さんと

保護者（10組程度）
　　　　　※予防接種後24時間経過していること。
▶場　所：認定こども園松島めぶきの森
▶持ち物：�バスタオル・水分補給用の飲み物�

（親子それぞれ）
▶参加費：無料
▶申　込：受付中です。
▶問合先：�認定こども園松島めぶきの森�

☎352-4340

11月号

●健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703
	■乳幼児健診等のご案内

内　　容 日　　付 受付時間 場　　所 対　　象

1歳6か月児健診 11月17日㊋ 午後0時45分～�
午後1時

保健福祉センター
どんぐり　　　　 R7.2月5日～5月17日生

	■その他のご案内
内　　容 日　　付 時　　間 場　　所 備　　考

母子健康手帳の交付 11月9日㊊
11月24日㊋

①午前9時30分～�
10時30分
または

②午前10時30分～
11時30分

交付時間は1時間程度
ですが、前後する場
合もありますのでご
了承ください。

保健福祉
センター
どんぐり

交付を希望する方は、右記の二次元
コードより予約をしてください。
※�指定の日時でご都合が悪い方は、
ご連絡ください。
※�妊娠届（医師の判定を受けたもの）、
マイナンバーカード（通知カードも
可）、妊婦本人名義の口座が分かるもの（通帳、
キャッシュカードなど）をお持ちください。なお、
通知カードを持参する方は、写真付き身分証明
書（運転免許証など）を併せてお持ちください。

健康相談（電話・来所）
〜赤ちゃんから成人の方

どなたでも〜
平　日 午前8時30分〜�

午後5時
健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、
管理栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応じます。
※来所による相談は予約制となります。

二次元コード

	■親子教室・イベント等の日程
教室名／イベント名 対　象

【申し込み・登録】 日　程 時　間 内　容

✿読み聞かせの会 【登録制】 11月9日㊊ 午前10時30分～�
11時

読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんと
絵本や紙芝居、パネルシアターなど児童文化を楽しみ
ます。

✿リズム遊びの会 【登録制】 11月11日㊌ 午前10時30分～�
11時

親子で一緒に音楽の世界を楽しみましょう。講師はピ
ウ・ピアノ教室主宰鈴木ゆかり先生です。

✿どんぐり保健室 0歳～18歳までの�
本人と保護者 11月11日㊌ 午前10時～�

11時30分
松島町の保健師、栄養士、歯科衛生士とおこさんの成
長や予防接種、ことば、離乳食などについてお話しま
せんか？　申し込み不要です。お気軽にお越し下さい。

✿親子ベビーヨガ＆ふれあい遊び
0歳～2歳の親子10組�
11月2日㊊～�

お電話でお申し込み下さい　
☎354-6888

11月14日㊏ 午前10時30分～
11時30分

0歳～2歳の親子さん。土曜日のひととき家族で一緒
にふれあい遊びをしませんか？　パパの参加大歓迎！　
講師は利府おうち育児サポート教室ponopark（ぽの
ぱーく）主宰　川村恵梨香さんです。

✿運動あそびの会 歩行・走行が完了した
幼児親子 11月19日㊍ 午前10時30分～

11時
松島町児童館を運営している㈱アンフィニのプレーアド
バイザーしゅんた先生と親子で一緒に楽しく運動しよう！
※参加希望の方お電話下さいね

✿赤ちゃんほっとサロン 乳児(0歳児)親子
参加自由 11月26日㊍ 午前10時～�

11時30分

初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあ
るかと思います。助産師・保健師と一緒に、赤ちゃん
のこと、母乳のことなどお話ししてみませんか？　赤
ちゃんを囲みながらほっとひと息つける時間を過ごし
ましょう。

♪親子ミニ運動会＆芋煮会
　10月10日　松島中央グラウンドで年中組・年長組親子さん、小学生親子さんを対象に㈱アンフィニ主催ミニ運動会を
行いました。種目は玉入れ・リレー・パン食い競争・綱引きです。どの種目も楽しそうに参加していましたが、一番盛り上がっ
たのは『パン食い競争』。こどもも大人も真剣に走り手を使わず口だけでパンをゲットして、みんなで大笑いでした。運動
の後はお楽しみ『芋煮会』！！　大きな大きな鍋で作った留守家庭児童学級保護者会特製の芋煮は絶品でした。もちろんお
にぎりとの相性はバッチリ！　おかわりをしてお腹いっぱい食べ運動の秋・食欲の秋を満喫できた一日でした。

クリスマス会 参加者募集！
　今年もクリスマスの季節がやってきました。児童館では一足早くクリスマス会を行います☆場所はアトレ・るHallです。
今年の幕開けは松島町で人気上昇中の吹奏楽団M’ｓSound Wave のミニコンサート♪その後はクリスマスデザート作り
＆会食、毎年好評のプレゼント交換、フォークダンスもするよ。当日はプレゼント交換用のプレゼント（300円相当食べ
物以外）を持ってきてね。皆さんのお申し込みをお待ちしています！！

日 時 12月５日㊏　午後1時30分から午後3時30分頃（午後1時15分～受付開始）
対 象 幼児親子50組・小学生50人
場 所 アトレ・るHall（大ホール・会議室）
参 加 費 500円（児童館で事前集金させて頂きます）
申 込 み 11月4日㊌　午前9時から　保護者の方が電話か来館でお申し込み下さい
※当日撮影した写真は広報まつしま、Facebook等で使用しますので予めご了承下さい�
※詳しくは申込み時にお伝えします

〈写真は昨年の様子です〉

運動の秋 食欲の秋
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