
本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

歯科休日診療

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内
診療場所 診　　療　　日 受付時間 診療科目
松島病院 日曜・休日（国民の祝日） 昼夜間 内　科

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日） 午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 午後6時30分～午後9時30分 小児科
（15歳まで）

●問合先　�松島病院� 松島町高城字浜1-26　☎354-5811�
塩釜地区休日急患診療センタ－� 塩釜市錦町7-10　　　☎366-0630

無 料 相 談 　※内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

相　談　事　業 日　　　時 場所・主催 問　　合　　先
法律相談（予約制）

※前日正午まで要電話予約
10月9日㊎・11月13日㊎
午前10時30分〜午後4時

役場会議室

企画調整課� ☎354-5702
行政相談（予約制）

※前日正午まで要電話予約
10月6日㊋・11月10日㊋
午前10時～午後3時

人権なんでも相談
※前日正午まで要電話予約

10月6日㊋・11月10日㊋
午前10時～午後3時

町民福祉課福祉班� ☎354-5706
生活保護相談（予約制） 10月1日㊍・10月15日㊍

午前10時〜午後3時

消費者生活相談 平日　午前8時30分〜午後5時15分 産業観光課産業振興班� ☎354-5707

ひきこもり・思春期
こころの相談（予約制）

（医　師）10月14日㊌
午後1時30分～午後3時30分
（心理士）10月27日㊋

午後1時30分〜午後4時30分

塩釜保健所

塩釜保健所母子・障害第二班
� ☎365-3153

依存症関連専門相談
（予約制）

10月20日㊋
午後1時30分～午後4時30分

HIV・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付（予約制）

10月2日㊎
午前9時～午前11時30分

10月16日㊎
午後1時～午後3時30分

塩釜保健所疾病対策班� ☎363-5504

オンライン健康相談 平日　午前9時〜午後4時
※要予約（詳細は要問い合わせ）

健康長寿課健康づくり班（保健福祉
センターどんぐり）� ☎355-0703

問題飲酒お悩み相談会 毎週木曜日　午後7時〜午後8時 塩竈市公民館 NPO法人宮城県断酒会�
� ☎397-9543

《話題の本》
「ファイア・ドーム（上・下）」　辻村　深月・著　小学館
　地方都市で25年前に起きた誘拐殺人事件と小
学生ひき逃げ事件。大きな事件に連日報道が入
り、町は非日常への興奮が収まらず「噂」とい
う炎が燃えさかった。ようやく町が静けさを取
り戻した現在、児童失踪という新たな事件が起
こる。

《一般書の新着本》
「夜の恩寵」� 三浦しをん・著
「月がきれいな夜に誰かを思い出してほしかった」� 川代　紗生・著
「タイム・アフター・タイム」� 吉田　修一・著
「心とからだを整える 薬膳カフェごはん」� 増子友紀子・著

《児童書の新着本》
「いもいも　ほりほり」� 西村　敏雄・さく
「ぽかぽかや　せいろサウナ」� たにむらのりあき・さく
「いろんなのりものどうなってるの？」� and EIGHT・さく
「つかめ！理科ダマン3　科学でナゾを解き明かせ！編」� シン・テフン・さく
※ここで紹介した本は、新しく入ったものの一部です。

《図書室からのお知らせ》
●ハロウィンおはなし会●

　おはなしころころさんがハロウィンの絵本や工作でハロ
ウィンを盛り上げてくれます。
　当日参加OKです。たくさんの参加をお待ちしてます。
・日　　時　10/3㊏　午前10時30分～

●秋のブックラリー●
　下記期間中に図書室から本を15冊借りた小学生以下のお子
さんにプチプレゼントをさしあげます。
　この機会にぜひたくさん借りてください。
・期　　間　10/24㊏～11/29㊐
●開館時間　��平　　　日　午前10時〜午後6時�

土・日・祝日　午前10時〜午後4時
　�災害・悪天候により、臨時休館や繰り上げ閉館となる場合が
あります。
●休 館 日　�月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）�

（今月は5日、13日、19日、26日）
●問 合 先　�勤労青少年ホーム　☎354-4036

	 10月	 4日 ㊐ 千葉歯科医院 塩釜市東玉川町2-31 ☎362-5253
10月11日 ㊐ 大平デンタルクリニック 塩釜市宮町3-19 ☎366-7425
10月12日 ㊊・㊗ 刀根歯科医院 宮城郡利府町青葉台3-1-85 ☎356-7555
10月18日 ㊐ 泉沢歯科医院 塩釜市泉沢町17-15 ☎363-2306
10月25日 ㊐ 川村歯科医院 塩釜市港町2-5-12 ☎362-1516
	 11月	 1日 ㊐ 広沢歯科 宮城郡利府町しらかし台2-12-2 ☎356-5127
	 11月	 3日 ㊋・㊗ 郷家第三歯科医院 塩釜市南町5-10 ☎362-4571
	 11月	 8日 ㊐ 多賀城中央歯科医院 多賀城市八幡3-6-12　都ビル2F ☎366-5503
11月15日 ㊐ 松島中央歯科医院 宮城郡松島町松島字陰ノ浜7-7 ☎353-2161
11月22日 ㊐ かわぐち歯科医院 宮城郡七ヶ浜町汐見台6-2-11 ☎357-6099
11月23日 ㊊・㊗ 吉田歯科医院 宮城郡利府町中央3-2-2 ☎356-2548
11月29日 ㊐ ササキ歯科クリニック 塩釜市錦町7-6 ☎365-7721

男 性 ６，０７４ 人 （ －１５ 人 ）
女 性 ６，４１９ 人 （ －１０ 人 ）
人口計 １２，４９３ 人 （ －２５ 人 ）
世帯数 ５，７２７ 世帯 （ － ３世帯 ）

町の人口
町の人口　　（　）は前月比
9月1日現在　住民基本台帳

10月の納期限納期限にご注意
町税などは便利で納め忘れのない口座振替
を推奨しております。また、納付が困難な
場合はお早めにご相談ください。

●納期限　11月２日㊊
・町県民税	 ３期
・国民健康保険税	 ７期
・介護保険料	 ４期
・後期高齢者医療保険料	 ４期
・水道料金	 10月分

●問合先
・町税について
　財務課税務班� ☎354-5703
・介護保険料について
　健康長寿課高齢者支援班� ☎355-0677
・後期高齢者保険料について
　町民福祉課町民サービス班� ☎354-5705
・水道料金について
　水道お客様センター� ☎290-0005

9月、10月は「行政相談月間」です！
～行政に関する困りごとはありませんか？～

　行政相談は、役所の仕事や手続などに関して困っ
ていることについて、住民の皆さんの御相談に応じ、
解決を図る仕組みです。
　総務省は、行政相談制度がより広く皆さんに御利
用いただけるよう、９月及び10月の２か月間を「行
政相談月間」と定め、全国一斉に様々な活動を展開
しています。
　町では、毎月第１火曜日に定例相談を行っており
ます。ぜひ、お気軽に御利用ください。
　相談は無料で、秘密は厳守いたします。

▶開催日時：�10月６日㊋（定例相談）�
午前10時～午後3時　

▶場　　所：役場会議室
▶行政相談委員：文屋 勇一委員
▶問 合 先：�企画調整課　�

☎354-5702

※�「きくみみ宮城」でも随時電話で�
受け付けております。�
（☎0570-090110）

スマホ講師を無料で派遣します
　集会所や公民館などへ講師を派遣し、身近な場所でスマホ教室を開催できます。
　ご近所の仲の良い方々や町内会・老人クラブ・各種サークルなど、団体や会場の規模を問わず幅広く�
ご利用いただけます。
▶講　師：ソフトバンク（株）の専門講師
▶期　間：�令和8年10月1日㊍から�

令和9年3月31日㊌まで
▶時　間：�土日祝日を除く平日の午前10時から�

午後4時までの間
　　　　　※�開催日１ヵ月前までにはお申込みく

ださい。
▶場　所：�申込者側で用意いただきます。�

町内の集会所などに限ります。
▶人　数：基本８名〜20名までで8名は必須
▶費　用：無料
▶スマホ：人数分講師側で準備します。
▶準備物：�申込者側で、スクリーンあるいはHDMI

端子付きテレビやモニター、長机、椅子
等を用意いただきます。

▶注意事項：
・�詳細な計画は、申込者とソフトバンク（株）とで直
接調整いただくことになります。
・�当日、準備と片付けにそれぞれ１時間程度の時間
をいただきます。
・�当日、申込者側からもお手伝いをいただく場合が
あります。

▶講習内容：�いづれか１つ選択いただきます�
（各120分）

コース 内　容
①�はじめての�
スマートフォン
体験

ガラケーとスマホの違い／スマホの特徴基
本操作／マップ／カメラ／電話（もしくは
メッセージ）／音声アシスタント機能

②�スマホの基本と
LINE体験

ガラケーとスマホの違い／スマホの特徴基
本操作／マップ／カメラ／LINE（文字入力
など）／音声アシスタント機能

③�スマホの基本と
キャッシュレス
体験

ガラケーとスマホの違い／スマホの特徴基
本操作／マップ／カメラ／PayPay（アプリ
体験）／音声アシスタント機能

④�スマホの基本と
防災

ガラケーとスマホ／AndroidとiPhoneの
違い／基本操作やカメラ／マップ等人気ア
プリ体験／防災アプリでできること／災害
時役立つスマホ機能

⑤�スマホの基本と
ネット詐欺対策

ガラケーとスマホ／AndroidとiPhoneの
違い／基本操作やカメラ／マップ等人気ア
プリ体験／スマホ詐欺種類／スマホ詐欺を
未然に防ぐ方法

▶申　込：�下記問合先へ電話もしくは、�
申込フォームからお願いし�
ます。

▶問合先：�企画調整課デジタル推進室　�
☎354-5809

1415 広報まつしま広報まつしま

【申込フォーム】


