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開館時間
月～土曜日� 午前９時開館
夏季 ４月～10月（午後５時まで）

休 館 日
日曜・祝日・年末年始

松島町
児童館だより

「すくすく１歳おめでとう」の掲載
案内は誕生月の前々月末～前月上旬
頃にお送りしています。ぜひご応募
ください。
●問合先　�企画調整課�

☎354-5702

令和7年8月生まれ
町内在住で、各月 1歳のお誕生日を
迎える赤ちゃんを紹介します。
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●健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703
	■乳幼児健診等のご案内

内　　容 日　　付 受付時間 場　　所 対　　象

1歳6か月児健診 8月4日㊋ 午後0時45分～ 
午後1時

保健福祉センター
どんぐり　　　　

R6.11月20日～ 
R7.2月4日生

	■その他のご案内
内　　容 日　　付 時　　間 場　　所 備　　考

母子健康手帳の交付 8月3日㊊
8月17日㊊

①午前9時30分～ 
10時30分

または
②午前10時30分～

11時30分
交付時間は1時間程度
ですが、前後する場
合もありますのでご
了承ください。

保健福祉
センター
どんぐり

交付を希望する方は、右記の二次
元コードより予約をしてください。
※�指定の日時でご都合が悪い方は、

ご連絡ください。
※�妊娠届（医師の判定を受けたもの）、

マイナンバーカード（通知カード
も可）、妊婦本人名義の口座が分かるもの（通帳、
キャッシュカードなど）をお持ちください。なお、
通知カードを持参する方は、写真付き身分証明
書（運転免許証など）を併せてお持ちください。

健康相談（電話・来所）
〜赤ちゃんから成人の方

どなたでも〜
平　日 午前8時30分〜 

午後5時

健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、
管理栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応じます。
※来所による相談は予約制となります。

二次元コード

「おやこ　de　いっしょ！」～認定こども園松島めぶきの森　子育て支援室からのお知らせ～
『おやこdeイングリッシュ～part１～』

　遊びながら♪　親子で楽しく簡単な英語に触れてみませんか？　歌やゲームを通じて楽しく学びます。英語初心者、苦
手な方も大歓迎!!（令和8年度4回開催予定です。）
▶日　　時：�8月22日㊏ 

午前9時30分～午前10時30分
▶対　　象：未就学児親子
▶場　　所：認定こども園松島めぶきの森
▶内　　容：アルファベットを楽しく学ぼう!!

▶持 ち 物：上履き・飲み物
▶申　　込：�8月3日㊊ 

午前9時より
▶問 合 先：�認定こども園松島めぶきの森 

☎352-4340
自由来館ご利用にあたってのおねがい

●�小中学校の夏休みが始まり、平日と違い朝から小学生の元気な声で賑わっています。児童館は異年齢交流を目的のひと
つにしている施設です。幅広い年齢のこどもたちが楽しく利用できるよう、児童館の職員が遊び方や使用する玩具・場
所を制限する場合があります。ご理解ご協力をお願いします。

●�自由来館は小学生以上は一人で利用できます。往復の交通手段、帰宅時間等について各ご家庭で確認してください。未
就学児は保護者と一緒に利用してください。

●�暑い日が続きます。帽子・汗拭きタオル・水筒（水かお茶）の持参をお願いします。お金、ゲーム機などは紛失・トラ
ブル防止のため持ってこないでください。

【お詫び】�8月27日㊍に予定していた運動あそびの会はプレーアドバイザー斉藤先生が研修の為中止になります。次回は9月30日です。

■親子教室・イベント等の日程

教室名／イベント名 対　象
【申し込み・登録】 日　程 時　　間 内　　容

こどもまつり
（アトレ・るhall）

幼児親子100組
　小学生100人

※要申し込み
8月１日㊏

午後０時45分～
午後3時30分まで
（０時30分～受付開始）

アトレ・るhallを会場に児童館の夏のイベント『こ
どもまつり』を開催します。今年は盆踊りでスター
ト！縁日や屋台、工作コーナーを回って皆で夏のお
祭りを楽しみましょう。今年も留守家庭児童学級保
護者ボランティアの皆さんが色々なブースで活躍し
てくださいます。お楽しみに☆
参加費　700円
　　　　※児童館で事前に集金させていただきます。
　　　　※定員になり次第締め切ります。
持ち物　飲み物、景品等を持ち帰る袋
　　　　※持ち物には名前を記入しましょう。

ベビーマッサージ&
親子ふれあい遊び

0歳〜2歳児の親子さん
※�当日参加可能ですが

人数把握の為2日前
まで連絡願います。

8月27日㊍ 午前10時30分〜
11時30分

0歳〜2歳児の親子さ〜ん!!利府町在住おうち育児サ
ポート教室ponopark（ぽのぱーく）主宰川村恵理
香先生とスキンシップいっぱいのベビーマッサージ
&ふれあい遊びをしませんか？飲み物持参動きやす
い服装でお越しください。

1819 広報まつしま広報まつしま

親子ヨガ教室
　児童館では年に4回ヨガインストラクター尾形華香さんをお迎えし
て親子ヨガ教室を行っています。7月9日は2回目のヨガ教室でした。
　０歳コースと1歳以上コースで時間を分けて行い、親子のスキンシッ
プいっぱいの活動内容で笑顔あふれる時間となりました。後半はママ
ヨガです☆毎日育児をがんばっているママたちのご褒美タイム☆骨盤
矯正や酷使している肩や腰のストレッチ、呼吸を整えて本格的なヨガ
を体験し心も体もリフレッシュできたようです。次回は10月に予定
しています。
　興味をお持ちの親子さん、一緒に親子ヨガを体験しましょう！！

ご協力ありがとうございました
　児童館リサイクル広場では沢山の皆さんに
お買い上げいただきありがとうございまし
た。今回その収益で児童館を利用するこども
たちがより楽しく過ごせるように新しい玩具

（バドミントン、デカミントン、ブタミント
ン等）を購入させていただきました。
　この他にもこどもたちに人気の本を購入し
たいと考えています。皆さん遊びに来てくだ
さいね!!


