
乳幼児健診等　 場所／松島町保健福祉センターどんぐり

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

７日（月） 　７日（水） ２日（月） ７日（月） ４日（月） ２日（火） ６日（月） ４日(火） １日（月） ５日（月） ２日（月） ２日（月）

２１日（月） １９日（月） １６日（月） ２２日（火） １８日（月） １６日（火） 20日（月） １７日（月） １５日（月） １９日（月） １６日（月） １６日（月）

1６日（金） １日（金） １７日（金） ９日（金） ６日（金）

R6.12月8日
～R7.2月16日生

R7.2月17日
～5月１日生

R7.5月2日
～7月17日生

R7.7月18日
～10月9日生

R7.10月10日
～12月6日生

２１日（水） ２３日（水） ２４日（水） １０日（水） ７日（水） １１日（水）

R6.9月～10月生 R6.11月～12月生 R7.1月～2月生 R7.3月～4月生 R7.5月～6月生 R7.7月～8月生

２４日（火） １９日（火） １１日（火） ２０日（火） ３日（火）

R5.9月5日
～12月24日生

R5.12月25日～
R6.2月19日生

R6.2月20日～
5月18日生

R6.5月19日～
7月20日生

R6.7月21日～
9月3日生

２２日(火） １７日(火） ９日(火） １８日(火） １０日(火）

R4.8月～9月生 R4.10月～11月生 R4.12月～R5.2月生 R5.3月～4月生 R5.5月～7月生

１８日（金） １８日（金） １２日（金） １２日（金） ２０日（金）

R3.9月～10月生 R3.11月～12月生 R4.1月～3月生 R4.4月～6月生 R4.7月～8月生

☆上記の健診等は個別通知しますが、毎月発行の広報まつしまでご確認の上、お越しください。

定期予防接種 かかりつけ医にご相談のうえお受けください。 健康に関する相談について

接種券 内容 日時 場所

育児相談

令和7年4月15日、5月20日、6月9日、7月14日、9月22日、10月14日、

11月10日、12月2日、令和8年1月13日、2月3日、3月10日

令和7年4月23日、5月14日、6月18日、7月9日、9月17日、10月22日、

11月19日、12月17日、令和8年1月21日、2月18日、3月4日

・赤ちゃんほっとサロンは助産師・保健師・栄養士・歯科衛生士と、どんぐり保健室は・保健師・栄養

士・歯科衛生との相談が可能です。

・オンライン健康相談（ZOOM）は右のＱＲコードから、メールで申し込みください！

事業名

0歳のお子さんとその家族 育児相談
月1回

（8月を除く）

３歳６か月児健診 １２：３０～１２：４５

対象

　
２歳６か月児歯科健診 １２：４５～１３：００

３～４か月児健診 １２：４５～１３：００

１歳６か月児健診 １２：４５～１３：００

モグモグ教室
（７～８か月児離乳食教室）

１０：００～１０：１５

乳幼児健診と予防接種の年間カレンダー（令和７年度）

行事名 受付時間

母子健康手帳の交付
※右記の日程で都合の悪い方
は、事前にご連絡ください。

９：３０～１１：００

対  象  者：１期追加　生後２～９０月未満
接種回数：１回(1期初回３回終了後６～１８月あける)

　五種混合
　(ジフテリア、破傷風、
　百日せき、不活化ポリオ、
　ヒブ）

予防接種手帳

対  象  者：１期初回　生後２～９０月未満(標準接種年齢　初回は生後２
               月～７月未満)
接種回数：３回

種類 対象者・接種回数

　ロタウイルス 対  象  者：１価（生後６週～２４週)　　接種回数：２回
                ５価（生後６週～３２週)    接種回数：３回

　B型肝炎 対  象  者：生後２月～１２月未満（標準接種年齢　生後２月～９月未満）
接種回数：３回（３回目は、１回目の接種から１３９日以上あける）

予防接種手帳

　小児用肺炎球菌
対  象 者 ：生後２月～６０月未満(標準接種年齢　初回は生後２月～７月
               未満で接種開始)
接種回数：標準４回（接種開始年齢により１～４回）

予防接種手帳

児童館予防接種手帳 赤ちゃんほっとサロン

　子宮頸がん 対  象  者：中学校１年生(１３歳相当)～高校１年生(１６歳相当)の女子
接種回数：２～３回

接種時期に
個別通知

　水痘

対  象  者：生後１２～３６月未満
　　　　　　　１回目　生後１２～１５月頃
　　　　　　　２回目　１回目接種後６か月～１２か月の間隔をあける
接種回数：各１回

予防接種手帳

　日本脳炎

対  象  者：Ⅰ期初回　生後６～９０月未満（標準接種年齢　３歳）
接種回数：３回（３回目は、２回目接種後１年あける）

予防接種手帳

対  象  者：２期　９～１２歳（標準接種年齢　９歳）
接種回数：１回

接種時期に
個別通知

　二種混合
　（ジフテリア、破傷風）

対  象  者：１１～１２歳（標準接種年齢　１１歳）
接種回数：１回

接種時期に
個別通知

　麻しん風しん混合
　（MR）

対  象  者：１期　生後１２～２４月未満
                ２期　５歳以上７歳未満で、小学校就学前年度の１年間
接種回数：各１回

予防接種手帳

  BCG 対  象  者：１歳未満
接種回数：１回

予防接種手帳

赤ちゃんほっとサロン日程

どんぐり保健室日程

平日 －

どんぐり保健室 １歳～１８歳の方とその家族 月1回
（8月を除く）

オンライン健康相談（ZOOM) 町民の方どなたでも 健康相談

児童館

松島町健康長寿課ではお子さまの発育・発達のこと・離乳食のことなど

ご相談を随時受付けています。

【問合先】 健康長寿課 健康づくり班（松島町保健福祉センターどんぐり）

保健師・栄養士まで ３５５－０７０３

※裏面もご覧ください。

【オンライン健康相談】


