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ま
ち
づ
く
り
に

　
　
　
つ
い
て
考
え
る
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「子ども版タウンミーティング」

の主役たち～

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
出
た
意
見
の
一
部
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

□
町
の
よ
い
と
こ
ろ

・
日
本
三
景
観
光
地
で
あ
る
。
松
島
の
海
。
自
然

　

が
豊
か
で
景
色
が
き
れ
い
。
海
外
か
ら
も
人
が

　

来
る
。

・
歴
史
が
あ
り
文
化
遺
産
が
た
く
さ
ん
あ
る
。　

・
地
域
の
人
が
や
さ
し
い
。
み
ん
な
が
挨
拶
し
て

　

く
れ
る
。

・
食
べ
物
が
お
い
し
い
。
海
の
カ
キ
等
。
空
気
が

　

お
い
し
い
。

□
町
の
よ
く
な
い
と
こ
ろ

・
道
が
暗
い
。
街
灯
が
少
な
い
。

・
道
、
海
に
ゴ
ミ
が
落
ち
て
い
る
。

・（
流
行
の
服
や
小
物
等
）
買
い
物
す
る
と
こ
ろ
が

　

な
い
。

・
遊
ぶ
と
こ
ろ
が
な
い
。
公
園
に
楽
し
い
遊
具
が

　

な
い
。

□
町
を
よ
く
す
る
た
め
に
は

・
道
を
明
る
く
す
る
た
め
に
は
：
電
柱
と
街
灯
を

　

一
本
化
す
る
。
道
に
街
灯
を
埋
め
込
む
。
自
分

　

が
光
る
（
蛍
光
物
を
身
に
つ
け
る
等
）
。
等

・
町
を
き
れ
い
に
す
る
に
は
：
ゴ
ミ
拾
い
ボ
ラ
ン

　

テ
ィ
ア
を
募
集
す
る
。
よ
く
捨
て
ら
れ
る
場
所

　

に
ポ
ス
タ
ー
を
貼
る
。
等

・
町
を
賑
や
か
に
す
る
た
め
に
は
：
た
く
さ
ん
の

　

人
が
松
島
に
来
た
く
な
る
ス
ポ
ッ
ト
を
つ
く
る
。

　

松
島
の
魅
力
を
世
界
に
ピ
ー
ア
ー
ル
す
る
。
等

・
遊
ぶ
と
こ
ろ
を
増
や
す
た
め
に
は
：
公
園
に
子

　

ど
も
が
考
え
た
遊
具
を
つ
く
る
。
等

出
前
講
座

「
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
る
」

　

町
内
３
小
学
校
の
６
年
生
を
対
象
と
し
た
「
子

ど
も
版
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
の
事
前
学
習
と

し
て
、
１
月
に
各
小
学
校
の
総
合
学
習
の
授
業
で

子
ど
も
達
が
「
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
考
え
る

出
前
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
役
場
職
員
か
ら
子

ど
も
版
の
長
期
総
合
計
画
を
教
材
に
「
ま
ち
づ
く

り
」
に
つ
い
て
学
ん
だ
後
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
、
町
の
「
よ
い
と
こ
ろ
」
「
よ
く
な
い
と
こ
ろ
」

「
よ
く
す
る
た
め
に
は
」
の
３
つ
の
テ
ー
マ
で
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
は
、
松
島
の
こ
と
を
真
剣
に
考
え
、

意
見
を
出
し
合
い
、
最
後
に
グ
ル
ー
プ
毎
に
ま
と

め
た
意
見
を
同
級
生
の
前
で
発
表
し
ま
し
た
。
発

表
で
は
、
お
互
い
が
お
互
い
の
意
見
に
注
意
深
く

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。
出
前
講
座
後
、
子
ど
も

達
か
ら
は
「
松
島
の
こ
と
を
も
っ
と
よ
く
知
る
こ

と
が
で
き
た
」、「
松
島
の
好
き
な
と
こ
ろ
を
再
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
た
」、「
自
分
に
も
で
き
る
こ

と
が
あ
る
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
、
松
島
の
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
で
、
町
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に

は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を
自
分
で
考
え
行
動
す
る

き
っ
か
け
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

①質問に対し堂々と発表していました　
②出た意見をグループ分け　③考えた意見
を模造紙でわかりやすく！　④同じ意見を
一つに！　⑤みんなで一つの模造紙を作成　
⑥みんなで意見を出し合いました　⑦どん
ぐり松ちゃんがサプライズで松島第五小学
校に出現！

①

②

③

④⑤

⑥

⑦
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松島町の未来を考える

～ みんながまち

「
子
ど
も
版
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

　

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
一
環
と
し
て
、
町
内

３
小
学
校
の
６
年
生
を
対
象
と
し
た
「
子
ど
も
版

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
２
月
に
各
小
学
校
で

開
催
し
ま
し
た
。
櫻
井
町
長
が
訪
問
し
子
ど
も
達

と
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
は
、
事
前
学
習
の
後
に
、
実
際
に
グ

ル
ー
プ
で
ゴ
ミ
拾
い
を
し
、
ど
の
よ
う
な
種
類
の

ゴ
ミ
が
落
ち
て
い
る
の
か
分
析
し
対
策
を
考
え
た

り
す
る
な
ど
、
も
っ
と
松
島
の
こ
と
を
知
る
た
め

に
勉
強
し
て
い
ま
し
た
。

　

授
業
で
使
っ
て
い
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
事
前

に
自
分
た
ち
の
考
え
を
ま
と
め
、
プ
レ
ゼ
ン
し
ま

し
た
。
第
一
小
学
校
で
は
、
捨
て
た
く
な
る
ゴ
ミ

箱
な
ど
の
ア
イ
デ
ア
が
多
く
の
グ
ル
ー
プ
か
ら
提

案
さ
れ
ま
し
た
。
第
二
小
学
校
で
は
、
賑
わ
い
ス

ポ
ッ
ト
の
提
案
と
し
て
、「
松
島
温
泉
」、「
海
洋
釣

り
堀
」、「
氷
の
水
族
館
」
等
の
提
案
が
あ
り
ま
し

た
。
中
に
は
、「
ふ
る
さ
と
納
税
に
力
を
入
れ
て

み
ん
な
が
欲
し
が
る
返
礼
品
を
考
え
て
お
金
を
集

め
る
」
と
い
う
大
人
で
も
ド
キ
ッ
と
す
る
よ
う
な

提
案
も
あ
り
ま
し
た
。
第
五
小
学
校
で
は
、「
コ
ン

ビ
ニ
」
の
話
が
出
ま
し
た
。
櫻
井
町
長
も
子
ど
も

達
か
ら
の
質
問
、
関
心
ご
と
を
ふ
ま
え
、
町
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
、
提
案
は
、

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
参
考
に
し
て
い
き
ま
す
。

「
松
島
の
未
来
に
つ
い
て
一
緒
に
語
り
ま
せ
ん
か
？
」

　

町
で
は
、
松
島
の
未
来
に
つ
い
て
、
町
の
課
題
、

解
決
策
に
つ
い
て
、
町
長
と
直
接
話
し
合
い
た
い

と
考
え
て
い
る
方
々
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
「
松

島
町
の
魅
力
を
も
っ
と
引
き
出
し
た
い
、
盛
り
上

げ
た
い
」、「
松
島
町
で
こ
ん
な
こ
と
を
し
た
い
」

な
ど
、
皆
さ
ん
の
熱
い
思
い
、
提
案
を
ぜ
ひ
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　

サ
ー
ク
ル
、
個
人
、
近
所
の
仲
良
し
グ
ル
ー
プ

ど
な
た
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　

こ
の
記
事
を
読
ん
で
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
（
町
政
に
対

す
る
苦
情
や
要
望
は
除
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

●
問
合
先　

企
画
調
整
課　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
２

⑫

⑪

⑬⑭

⑧

⑨

⑩

⑧どのグループに分類されるかな？　⑨友
達に自信を持って発表！　⑩グループで考
えた意見を友達に発表　⑪まちづくりつい
て真剣に学びました　⑫テーマを参考に一
人一人考えました　⑬友達の発表を真剣に
聞いていました　⑭ジェスチャーを使いな
がら伝わるように発表していました



新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
す
み
な
さ
ん

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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こ
れ
ま
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止

の
た
め
規
模
を
縮
小
し
て
挙
行
さ
れ
て
き
た
「
卒

園
式
・
修
了
式
・
卒
業
式
」。
今
年
度
は
マ
ス
ク
着

用
の
制
限
が
緩
和
さ
れ
、
卒
業
さ
れ
る
皆
さ
ん
の

笑
顔
が
み
ら
れ
る
式
と
な
り
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
胸
に
、
新
し
い
一
歩
を

踏
み
出
す
皆
さ
ん
を
、
松
島
町
は
心
か
ら
応
援
し

て
い
ま
す
。

　

卒
園
、
修
了
、
卒
業
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
そ
し
て

保
護
者
の
皆
さ
ん
、
あ
ら
た
め
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

旅
立
ち
の
日　

令
和
４
年
度

卒
園
式
・
修
了
式
・
卒
業
式

松島高等学校

松島中学校

松島第五幼稚園

松島保育所

松島第二小学校

松島第二幼稚園 高城保育所分園 磯崎保育所

松島第一小学校

松島第五小学校

松島第一幼稚園

高城保育所



▶
亡
く
な
ら
れ
た
全
て
の
方
々
に
向

　

け
て
追
悼
の
意
を
込
め
黙
祷
し
ま

　

し
た
。
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〈　寄　付　・　寄　贈　〉
町内幼稚園・小・中学校へ
　寄付　公益財団法人北野生涯教育振興会　　　　　  ５００,０００円分図書
松島第二小学校・松島第一幼稚園へ
　寄贈　松島町婦人会　　　　　　　　　　　　　　手作り雑巾　各１００枚
松島第一小学校へ
　寄贈　松島町ボランティア友の会　　　　　　　　　手作り雑巾　１００枚
社会福祉協議会へ
　寄付　本村　正明　様　　　　　　　　　　　　　　　　  ２００,０００円

町の人口
町の人口　　（）は前月比
３月１日現在　住民基本台帳

男　性
女　性
人口計
世帯数

６，４４２ 人  
６，８４４ 人  

１３，２８６ 人  
５，７２５世帯  

（ ー１０ 人  ）
（ ー　６ 人  ）
（ ー １６ 人  ）
（ ＋ １３ 世帯）

「すくすく１歳おめでとう」の掲載
案内は誕生月の前々月末～前月
上旬頃にお送りしています。
ぜひご応募ください。

令和４年４月生まれ
町内在住で、各月１歳のお誕生日を
迎える赤ちゃんを紹介します。

おめでとう
す
く く
す 1歳

●問合先
　企画調整課　
　☎３５４‐５７０２

　

 

う
ち
み

た
つ
き

内
海　

辰
喜
く
ん

令
和
４
年
４
月
19
日
生
ま
れ　

長
男（
磯
崎
）

あ
だ
名
は
た
っ
つ
ー
で
バ
ナ
ナ
大
好
き
！

ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
が
似
合
う
甘
え
ん
坊
b
o
y

お
く
は
ら

奥
原　

鈴
葉
ち
ゃ
ん

令
和
４
年
４
月
29
日
生
ま
れ　

長
女（
高
城
）

健
康
で
優
し
い
子
に
育
っ
て
ね
！

す
ず
は

▶
内
海
勝
洋
会
長
の
あ
い
さ
つ
の

　

様
子

【お詫びと訂正】
「広報まつしま」令和５年３月号に掲載しました次の記事におきまして、誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
■５ページ「寄付寄贈」　　（正）本村　正明　　（誤）木村　正明

　

３
月
11
日
に
東
日
本
大
震
災
か
ら

12
年
目
（
13
回
忌
）
を
迎
え
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
慰
霊
記
念
碑
前
で
は
、

櫻
井
町
長
と
色
川
議
長
に
よ
る
献
花

と
参
列
者
に
よ
る
黙
祷
が
行
わ
れ
、

犠
牲
者
へ
の
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
し

た
。　

　

ま
た
、
慰
霊
碑
で
は
観
光
客
を
含

め
多
く
の
方
が
献
花
に
訪
れ
、
防
災

行
政
無
線
の
サ
イ
レ
ン
に
併
せ
て
黙

祷
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
12
年

　

２
月
26
日
、
石
田
沢
防
災
セ
ン
タ
ー

で
松
島
町
体
育
協
会
設
立
50
周
年
記

念
式
典
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

松
島
町
体
育
協
会
は
昭
和
46
年
４

月
に
設
立
さ
れ
、
現
在
、
19
の
加
盟

団
体
に
よ
り
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

式
典
で
は
、
内
海
勝
洋
会
長
が
加

盟
団
体
等
の
協
力
に
対
す
る
感
謝
の

言
葉
や
、
令
和
３
年
に
実
施
を
予
定

し
て
い
た
式
典
を
コ
ロ
ナ
禍
で
や
む

を
得
ず
延
期
さ
れ
た
経
緯
を
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
振

興
並
び
に
長
年
の
功
労
に
対
し
て
23

名
の
方
々
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

松
島
町
体
育
協
会
が

設
立
50
周
年
を

迎
え
ま
し
た

▶
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る

　

遊
び
ブ
ー
ス
「
お
ば
け
迷
路
」

　

仙
台
管
内
13
の
市
町
村
の
青
年
た

ち
が
実
行
委
員
会
を
結
成
し
て
運
営

を
担
う
「
仙
台
管
内
地
方
青
年
文
化

祭
」
が
1
月
29
日
に
文
化
観
光
交
流

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
松
島
町
か

ら
は
地
域
芸
能
な
ど
の
団
体
に
よ
る

ス
テ
ー
ジ
発
表
や
作
品
展
示
が
行
わ

れ
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る

遊
び
ブ
ー
ス
も
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

老
若
男
女
の
来
場
者
の
笑
顔
が
見
ら

れ
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

青
年
文
化
祭
開
催
！
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ゴールデンウィーク期間中の業務のご案内

■ 水道管から漏水したら（休日等当番）

（表１）ゴールデンウィーク期間中の「家庭ごみ」収集日程
収　集　日 内　　　　容

（表２）臨時収集日程
収　集　日 対　象　地　区 内　　　　容

4/29㊏ 30㊐ 5/１㊊ ２㊋ ３㊌ ４㊍ ５㊎ ６㊏ ７㊐

30㊐ 5/１㊊ ２㊋ ３㊌ ４㊍ ５㊎ ６㊏ ７㊐

届け出などの受付業務※

公金収納窓口業務

水道事業所窓口
水道事業所  ☎354-5711　水道お客様センター  ☎290-0005

勤労青少年ホーム

松島運動公園　

松島町温水プール「美遊」

野外活動センター

石田沢防災センター

松島町児童館

B&G海洋センター

アトレ・るHall（文化観光交流館）
中央公民館　☎353-3030　 指定管理者㈱BBI花座　☎355-0155

保健福祉センター窓口

ふれあいの湯（保健福祉センター内）

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

業務・施設・連絡先

※閉庁日における出生届、婚姻届、死亡届等の戸籍の提出は、役場 1階西側の守衛室で受付します。
※５月１日および２日は、システムメンテナンスのため、交付等のマイナンバーカード関係事務は受付できません。

町の施設は下表の通りお休みします。
なお、ゴールデンウィーク期間中の町へのお問い合わせは☎３５４‐５７０１までお願いします

５月　２日㊋
 

収集休み

通常どおりの収集
通常どおりの収集

通常どおりの収集

収集休み

収集休み                 
収集休み                 
収集休み                 

収集休み                 

当番月日 当番水道事業者 連　絡　先
４月２９日㊏ （有）斎藤設備工業所

（有）美和工業
松島住宅設備（株）
（有）うちみ水道
（有）水研

（有）斎藤設備工業所
（有）美和工業

☎354-4376
☎354-3149
☎354-4484
☎354-2710
☎354-2769
☎354-4376
☎354-3149

４月３０日㊐
５月　３日㊌
５月　４日㊍
５月　５日㊎
５月　６日㊏
５月　７日㊐

磯崎・北小泉（台山
除く）・下竹谷地区

「燃えないごみ、粗大ごみ、
   有害ごみ」の臨時収集

■ ゴールデンウィーク期間中の
　 町営バスの運行について
　ゴールデンウィーク期間中は下記のとおり運行します。
なお、期間中は道路が混雑し、ダイヤに大幅な乱れが生じ
ることが予想されます。ご利用の際は、ご注意いただきま
すようお願いします。

運休 運休祝日
ダイヤ

昭和の日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

祝日
ダイヤ

祝日
ダイヤ

祝日
ダイヤ

通常
ダイヤ

通常
ダイヤ

通常
ダイヤ

※5月8日㊊が休館となります。

町民福祉課町民サービス班　☎354-5705　　　　

会計課　☎354-5704

健康長寿課　☎355-0666

健康長寿課　☎355-0666

☎354-4036

☎353-3910

☎781-6320

☎353-8525

☎353-3688

☎253-7110

☎354-6888

■ ゴールデンウィーク期間中のごみ収集について

●問合先　総務課環境防災班　☎３５４‐５７８２

4/29㊏

　ゴールデンウィーク期間中に水道管から漏水したときには、
下記業者へご連絡ください。

●問合先　水道事業所施設班　☎３５４‐５７１０

４月２９日㊏　昭和の日
４月３０日㊐
５月　１日㊊

５月　３日㊌　憲法記念日
５月　２日㊋

５月　４日㊍　みどりの日
５月　５日㊎　こどもの日
５月　６日㊏
５月　７日㊐

●「家庭ごみ」の収集
　ゴールデンウィーク期間中の収集日程は（表１）のとおりです。
　なお、月１回の収集である「燃えないごみ、有害ごみ、粗大ごみ」が祝日となる地域においては臨時収集（表２）を実施
　します。※ご家庭に配布しました「令和５年度松島町ごみ収集カレンダー」をご確認ください。

●問合先　総務課環境防災班　☎３５４‐５７８２
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☆上記の健診等は個別通知しますが、毎月発行の広報まつしまでご確認の
　上、お越しください。

☆お子さまの発育・発達のこと、離乳食のことなど、相談は随
　時受付けています。

【問合先】　健康長寿課健康づくり班 （保健福祉センターどんぐり）
       　　  保健師・栄養士まで　☎３５５‐０７０３

実施日

◇左記及び生
　後１歳未満
　で接種を受
　けていない
　乳児

対　　　象　　　者

R４.１０月１６日 ～
　　　　　R４.１２月２４日生

R４１２月２５日 ～
　　　　　R５.　３月　４日生

R５.３月　５日 ～ 
　　　　　R５.　５月１３日生

R５.５月１４日 ～
　　　　　R５.　８月１６日生

R５.　８月１７日 ～
　　　　　R５.１０月１３日生
   

令和５年
　５月２４日㊌

　８月　４日㊎

●定期予防接種（集団）
場所／ /松島町保健福祉センター　受付／１１：１５～１１：４５
☆ＢＣＧ予防接種

種　類 対　象　者
予防接種
手帳

予防接種
手帳

予防接種
手帳

予防接種
手帳

個別通知

予防接種
手帳

予防接種
手帳

予防接種
手帳

個別通知

予防接種
手帳

個別通知
  
  
  

接種回数 接種券

接種開始年齢に
より１～４回

接種開始年齢に
より１～４回

３回接種
（３回目は、１回目の
接種から１３９日以

上開ける）

3回

１回

１回

各１回

各１回

３回

１回

２回

３回

２～３回

ヒ　　ブ

小児用
肺炎球菌

B型肝炎

四種混合
(ジフテリア、破傷風、
百日せき、不活化ポリオ )

二種混合
（ジフテリア、破傷風）

麻しん風しん混合
（MR）

水　　痘

日本脳炎

ロタウイルス

子宮頸がん

●定期予防接種（個別）　
医療機関で個別にお受けください。

生後２月～６０月未満

生後２月～６０月未満

生後２月～１２月未満
（標準接種年齢  生後２月～９月未満）

１期初回  生後２～９０月未満 
（標準接種年齢生後２～１２月）

１期追加  生後２～９０月未満
（１期初回３回終了後１２～１８月）

１１～１２歳
（標準接種  年齢１１歳）

１期　生後１２～２４月未満

２期  小学校就学前年度の１年間
（年度内に６歳になる方）

１回目  生後１２～３６月未満
（標準接種年齢生後１２～１５月頃）

２回目  生後１２～３６月未満
（１回目接種後６月～１２月の間隔）

Ⅰ期初回　生後６～９０月未満
（標準接種年齢　３歳）
１期初回２回終了後
おおむね１年後に３回目

　
２期　９～１２歳

（標準接種年齢　９歳）

１価（生後６週～２４週）

５価（生後６週～３２週）

中学校１年生（１３歳相当）～
高校１年生（１６歳相当）の女子

●乳幼児健診等　　
　場所／保健福祉センターどんぐり／ JA高城避難所

３
歳
６
か
月
児
健
診

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診

１
歳
６
か
月
児
健
診

モ 

グ 

モ 

グ 

教 

室

（
７
〜
８
か
月
離
乳
食
教
室
）

３
〜
４
か
月
児
健
診

母
子
手
帳
の
交
付

※
下
記
日
程
で
都
合
の
悪
い

　

方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

行　

事　

名

５
月

受付 9：30～
11：00

10：00～
10：15

12：45～
13：00

12：45～
13：00

12：45～
13：00

12：30～
12：45

乳幼児健診と予防接種の年間カレンダー（令和５年度）

４
月

７
月

６
月

12
月

10
月

９
月

８
月

１
月

　

３
月

２
月

11
月

１０日㊊

２４日㊊

　８日㊊

２２日㊊

　５日㊊

１９日㊊

　３日㊊

１８日㊋

　７日㊊

２１日㊊

１１日㊊

２５日㊊

　２日㊊

１６日㊊

　６日㊊

２０日㊊

　４日㊊

１８日㊊

　９日㊋

２２日㊊

　５日㊊

１９日㊊

　４日㊊

２５日㊊

８日㊎

R5.10 月 20日
～ 12月 8日生

７日㊍

R5.7 月
～ 8月生

１９日㊎

R5.8 月 11日
～ 10月 19日生

１０日㊌

R5.5 月
～ 6月生

１０日㊎

R5.5 月 19日
～ 8月 10日生

１８日㊎

R5.4 月 15日
～ 5月 18日

２２日㊋

R3.3 月
～ 4月生

１４日㊎

R5.2 月 20日
～ 4月 14日

５日㊌

R4.11 月
～ 12月生

２１日㊎

R1.12 月
～R2.1 月生

１９日㊎

R4.12 月 18日
～R5.2 月 19日

１０日㊌

R4.9 月
～ 10月生

１８日㊋

R3.9 月
～ 10月生

２５日㊋

R2.11 月
～12月 14日生

２０日㊋

R2.12 月 15日
～ R3.2 月生

２７日㊋

R3.11 月
～R4.1 月生

１２日㊎

R1.9 月
～ 11月

１５日㊌

R5.3 月
～ 4月生

５日㊋

R4.7 月
～ 8月生

１３日㊌

R5.1 月
～ 2月生

１２日㊋

R4.2 月
～ 4月生

８日㊎

R2.2 月
～ 4月生

１５日㊎

R2.5 月
～ 6月生

１９日㊋

R4.5 月
～ 6月生

２０日㊋

R3.7 月
～ 9月生

１７日㊋

R3.5 月
～ 6月生

１６日㊎

R2.7 月
～ 9月生

１０月１３日㊎

令和６年
　１月１６日㊋

　３月１３日㊌

☆予防接種は、かかりつけ医にご相談のうえ、計画的に接種しましょう。
☆日本脳炎ワクチンの接種を見合わせていた方で、ご不明な点があり
　ましたら、お問合せください。
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　令和５年度は、すべての年代の方を対象として、秋から冬にかけて次の接種を行うことが決まりました。
　重症化リスクの高い高齢者や基礎疾患がある方については、５月から８月頃までに先行してもう１回接
種する機会を設け、年間で合わせて２回の接種を行う方針です。また、医療従事者や介護従事者等につい
ても希望する方は５月から８月に接種が可能です。なお、令和５年度は全ての方が自己負担なしで接種を
受けることができます。

■５月～８月に先行して接種ができます
　初回接種を完了している方全員に案内を送付しますのでご確認ください。
■秋冬にかけてもう一度接種する機会があります。
　詳細は後日お知らせします。

【５月～８月接種の対象となる基礎疾患（１８歳以上）】
①慢性の呼吸器の病気　②慢性の心臓病（高血圧を含む）③慢性の腎臓病
④慢性の肝臓病（肝硬変等）⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は
他の病気を併発している糖尿病　⑥血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
⑦免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）⑧ステロイドな
ど免疫の機能を低下させる治療を受けている　⑨免疫の異常に伴う神経疾
患や神経筋疾患　⑩神経疾患や神経筋疾患で身体の機能が衰えた状態　
⑪染色体異常　⑫重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが
重複した状態）⑬睡眠時無呼吸症候群　⑭重い精神疾患　⑮肥満（BMI30
以上）

【１８歳未満の子ども】
①慢性呼吸器疾患　②慢性心疾患　③慢性腎
疾患　④神経疾患・神経筋疾患　⑤血液疾患　
⑥糖尿病・代謝疾患　⑦悪性腫瘍　⑧関節リ
ウマチ・膠原病　⑨内分泌疾患　⑩消化器疾
患・肝疾患等　⑪先天性免疫不全症候群、HIV
感染症、その他の疾患や治療に伴う免疫抑制
状態　⑫その他の小児領域の疾患（高度肥満、
早産児、医療的ケア児、長期入院、長期入所、
摂食障害）

●６５歳以上の方（令和５年８月末時点年齢）は申込書は提出不要です。
●申込方法　FAX：０２２‐３５３‐３７２２　　
　　　　　　メール：prio_inoculation@town.matsushima.miyagi.jp
                  郵送：〒981－0203　松島町根廻字上山王6－27　保健福祉センターどんぐり

氏　　名

ふりがな

＊日中に連絡がつく番号

電話番号

住　　所 松島町

西暦　　　　　年　　　　　月　　　　　日（　　　　歳） 基礎疾患のある方　／　医療・介護従事者等

接種券番号

区　　分生年月日

令和５年度　基礎疾患がある方の５月～８月接種分　申込書

今後の新型コロナワクチン接種について

６５歳以上の方のワクチン接種

■５月～８月に先行して接種ができます
　初回接種を完了している方で、基礎疾患がある５歳以上６４歳までの方は５～８月に追加接種ができま
す。追加接種を希望の方は下記の申込書を保健福祉センターどんぐりに提出してください。（Fax、メール、
郵送可）　申込みをされた方に接種券を送付します。
■秋冬にかけてもう一度接種する機会があります。
　秋冬用の接種券は全員に送付しますので、申込みは必要ありません。

５歳以上６４歳で基礎疾患がある方のワクチン接種

きりとり
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【今後の接種で使用するワクチンについて】
◎５～８月接種で使用するワクチンは、小児用（５～11歳）、大人用（１２歳以上）ともオミクロン株対応２価ワクチンです。
◎小児の初回接種および乳幼児接種はファイザー社製従来ワクチンです。
◎秋冬接種については未定です。

■５月～８月に先行して接種ができます
　医療従事者・介護従事者等については高齢者や基礎疾患のある方と接する機会が多いことから、高齢者
と同じ時期に接種を受けることができます。
　５月～８月接種を希望する方は右ページ下の申込書を保健福祉センターどんぐりに提出してください。
（Fax、メール、郵送可）　申込みをされた方に後日接種券を送付します。
■秋冬にかけてもう一度接種する機会があります。
　接種券は対象者全員に送付しますので、申込みは必要ありません。

医療従事者・介護従事者のワクチン接種

■秋冬にかけて接種する機会があります。
　接種券は初回接種を完了している対象者全員に送付しますので、申込みは必要ありません。

１２歳～６４歳の方（一般）のワクチン接種

■４月以後も継続してワクチン接種ができます
　令和５年度から小児の新型コロナワクチン追加接種が努力義務ではなくなったため、今後は追加接種用
の接種券は希望する方にのみ送付します。（転入の方を除き初回接種用の接種券は昨年度までに送付済です。）
　４月以後、小児追加接種用ワクチンもオミクロン株対応２価ワクチンになり、前回接種から３ヶ月を経
過したお子さんは追加接種が可能です。（※初回接種は引き続き従来ワクチンを使用します。）
　接種券の発行および接種予約を希望する方は、新型コロナワクチンコールセンターにお電話ください。

５歳～１１歳の小児ワクチン接種

　今後の新型コロナワクチン接種の詳細については、国の決定を経て、町の接種体制が決まり次第
　ご案内します。

各種問合せ/接種予約・変更/接種券発行（受付時間：平日８：３０～１７：００）

松島町新型コロナワクチンコールセンター　　☎３５５‐０６６７

〒981－0203　松島町根廻字上山王6－27　保健福祉センターどんぐり

■４月以後も継続して１回目～３回目のワクチン接種ができます
　乳幼児の新型コロナウイルスワクチン接種は、３回で初回免疫完了です。
　接種を希望する方は、新型コロナワクチンコールセンターにお電話ください。

６ヶ月～４歳の乳幼児ワクチン接種
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令和５年５月より

地方税統一QRコードを利用した町税の納付ができるようになります！

地方税統一QRコードが利用できる納付書

　松島町では、令和５年５月より固定資産税（都市計画税）及び軽自動車税（種別割）が、これまで
の納付方法(窓口納付、口座振替、コンビニ・スマートフォン決済アプリ）に加えて、新たに納付書
に印字された地方税統一QRコード（eL-QR）を利用して、地方税共同機構が運用する「地方税お支
払サイト」により、スマートフォンやパソコンを使って納付ができるようになるほか、地方税統一QR
コード対応金融機関で納付ができるようになります。

【対象税目】
　・固定資産税（都市計画税）及び 軽自動車税（種別割）

●問合先
　財務課税務班　　　　　☎３５４‐５７０３
　財務課特別滞納整理室　☎３５４‐５９１３

　納付済通知書の面に「eLマーク」と「地方税統一QRコード（eL-QR）」、「eL番号」が印刷され
た納付書が利用できます。

地方税統一QRコードによる納付方法

　「地方税お支払サイト」へアクセス後、納付済通知書の面に記載された地方税統一QRコード（eL-QR）
を読み取るか、eL番号を入力して納付してください。
　詳しい利用方法につきましては、以下の「地方税お支払サイト」のホームページをご覧ください。

■地方税お支払サイト　https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

　２４時間、３６５日利用できます。（※システムメンテナンス時を除く）
　※地方税お支払サイトについては、令和5年4月1日から利用開始となります。 ※「QRコード」は株

　式会社デンソー
　ウェーブの登録商
　標です。

eL-QRコード

【地方税統一QRコード（eL-QR）入り納付書見本】

eLマークeL番号

eL番号
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マイナポイント第２弾申込受付中

●問合先　町民福祉課町民サービス班　☎３５４‐５７０５

住民票等の取得はコンビニで

証明書の取得方法 ▶

３つの方法・場所で申込みできます

現在、マイナポイント第２弾「最大２０,０００円分のマイナポイントの付与」の申込受付中です。
●申込対象　令和５年２月末日までに申請したマイナンバーカードをお持ちの方
　　　　　　※令和５年３月以降に申請したマイナンバーカードは対象外です。
　　　　　　　申込期限については、最新情報をご確認ください。

役場でのマイナポイント申込は予約制となります。希望する方は下記問合先（３５４‐５７０５）までお電話をお願いします。

・マイナポイントアプリ
　をダウンロード

・マイナンバーカードに対応したカードリー
　ダーが必要です。
・「マイキーID作成・登録準備ソフト」をインス
　トールしてください。
・マイナポイント予約・申込サイトからお申
　し込みください。

役場窓口、KDDI（auショップ）、
NTTドコモ（ドコモショップ）、イオン
グループ、セブン銀行（ATM）、ローソ
ン（マルチコピー機）、郵便局、ソフト
バンクショップ　などスマホ・パソコンでの

申込方法詳細について▶ マイナポイント手続き
スポット詳細について▶

マイナンバーカード 　
取得方法 ▶

スマートフォン パソコン マイナポイント手続スポット

マイナポイント予約・申込サイト

　松島町では、マイナンバーカードを利用した、住民票の写しや印鑑登録証明書などを
全国のコンビニエンスストアなどで取得できるサービスを実施しています。　　
　役場に行かずとも、自宅や職場近くの店舗で各種証明書が取得でき便利ですので、ぜひ
ご利用ください。
　取得手順については、コンビニ交付サイトの「証明書の取得方法」をご確認ください。
　なお、利用にはマイナンバーカードが必要です。持っていない方は申請をお願いします。

令和５年度　狂犬病予防集合注射の日程について
　令和５年度狂犬病予防集合注射を右記日程で実施します。
ご来場の際は送付しましたハガキを必ず持参してください。
　なお、病気等の理由により、今年度の狂犬病予防接種を
受けられない場合は、かかりつけの動物病院から「狂犬病
予防注射猶予証明書」の発行を受け、役場窓口へご提出く
ださい。
●料　金
・注射料金　１頭あたり３,１５０円
　（つり銭のないようご協力お願いします。）
・新規登録（未登録の場合）別途１頭あたり３,０００円
　の登録料が必要です。なお、動物病院で予防接種を受け
　る場合は、別途診察料等が必要になります。
※役場に未登録の飼い犬の予防接種を動物病院で受けた場
　合は、役場窓口に「狂犬病予防注射済証」をご持参のう
　え登録手続きを行ってください。（狂犬病予防法第４条
　により、犬を飼い始めた日もしくは生後９０日を経過し
　た日から、３０日以内に登録の届出を行わなければなり
　ません。）
●注意事項
・来場の際は、事故防止のため、首輪・リードをしっかり
　と締め、飼い犬を制御できる方が対応してください。
・受付の順番待ちの際は、最低２m以上間隔を開けてくだ
　さい。
・微熱があるなど体調が優れない方は来場をお控えください。
・飼い犬が死亡した場合は、役場窓口で「死亡届」の提出
　をお願いします。手続きの際は、登録時に発行している
　鑑札をご持参ください。

実施日

４月２６日㊌

４月２７日㊍

４月２８日㊎

５月２１日㊐

　９:３０～１０:００

１０:２０～１０:５０

１１:１０～１１:４０

１３:３０～１４:００

　９:３０～１０:００

１０:１５～１０:４５

１１:００～１１:３０

１３:２０～１４:００

　９:３０～１０:００

１０:２５～１０:５５

１１:２０～１２:１０

　９:３０～１０:３０

手樽地域交流セン
ター駐車場

北小泉・下竹谷コミュ
ニティーセンター前

上竹谷生活センター前

農村婦人の家前

初原コミュニティー
センター前

本郷ふれあいセンター前

根廻公会堂前

華園集会場前

垣ノ内集会場前

桜渡戸分館前

松島町文化観光交流
館西側駐車場

松島町役場駐車場

時　間 場　所

●問合先　総務課環境防災班　☎３５４‐５７８２
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有
料
道
路
の
障
害
者

割
引
制
度
が
変
わ
り
ま
す

　

令
和
５
年
３
月
27
日
㊊
か
ら
、
対
象
と
な
る
自
動

車
の
１
人
１
台
要
件
が
緩
和
さ
れ
、
緩
和
後
は
、
親

族
や
知
人
等
の
所
有
す
る
自
動
車
・
レ
ン
タ
カ
ー
・

車
検
時
の
代
車
・
タ
ク
シ
ー
（
要
介
護
者
の
み
）
な

ど
、
事
前
登
録
さ
れ
て
い
な
い
自
動
車
で
あ
っ
て
も

割
引
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
申
請
が
導
入
さ

れ
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で
は
、
障
害
者
手
帳
の

情
報
を
取
得
す
る
た
め
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
へ
の
登

録
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
な
お
、
従
来
ど
お
り
窓
口

で
の
申
請
も
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
手
帳
に
貼
付
し
て
い
る
シ
ー
ル
を
ご
確
認

い
た
だ
き
、
有
効
期
限
が
切
れ
て
い
な
い
方
は
変
更

の
手
続
き
等
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
参　

考

　

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
受
付
サ
イ
ト

  h
ttp
s://w

w
w
.e
xp
re
ssw

a
y-d
isc
o
u
n
t.jp

　

ド
ラ
ぷ
ら 

E
ー
N
E
X
C
O
ド
ラ
イ
ブ
プ
ラ
ザ

（
N
E
X
C
O
東
日
本
の
全
国
の
高
速
道
路
情
報

　

サ
イ
ト
）

　

h
ttp
s://w

w
w
.d
rive
p
la
za
.c
o
m
/e
tc
/d
is/

　

e
tc
_d
is_h
a
n
d
ic
a
p
p
e
d
/

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課
福
祉
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
６

i

わ
が
家
は
地
震
に
大
丈
夫
？

i
①
木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
事
業

●
対　
　

象　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

　
　
　
　
　
　

れ
た
木
造
戸
建
て
住
宅

●
費　
　

用　

自
己
負
担
額
８
，４
０
０
円
（
延
べ

　
　
　
　
　
　

床
面
積
２
０
０
㎡
超
え
は
、加
算
あ
り
）

●
募
集
件
数　

３
件
（
申
込
順
）

②
木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
助
成
事
業

●
対　
　

象　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

　
　
　
　
　
　

れ
た
木
造
戸
建
て
住
宅
の
う
ち
、
耐

　
　
　
　
　
　

震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
が
不
十
分

　
　
　
　
　
　

と
判
定
さ
れ
て
お
り
、
耐
震
改
修
ま

　
　
　
　
　
　

た
は
同
じ
場
所
で
建
替
を
行
う
も
の

　
　
　
　
　

（
原
則
、
年
度
内
に
完
成
す
る
も
の
）

●
補　
　

助　

改
修
工
事
費
の
５
分
の
４
（
限
度
額

　
　
　
　
　
　

１
０
０
万
円
）

●
募
集
件
数　

１
件
（
申
込
順
）

●
問
合
先　

建
設
課
管
理
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
５

あ
な
た
の
周
り
は
大
丈
夫
？

今
す
ぐ
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
点
検
を
！

i
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却
事
業

●
対　
　

象

①
除
却
事
業　

　

道
路
に
面
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
う
ち
、
高
さ
１
ｍ

　

以
上
か
つ
町
の
調
査
で
危
険
と
判
定
さ
れ
た
も
の

（
擁
壁
上
の
場
合
は
、
高
さ
０
．６
ｍ
以
上
）

②
設
置
事
業

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
除
却
し
た
箇
所
に
、
生
垣
・
フ
ェ

　

ン
ス
・
板
塀
な
ど
軽
量
の
塀
を
設
置
す
る
も
の

●
補　
　

助　

除
却
お
よ
び
設
置
に
要
す
る
経
費
の

　
　
　
　
　
　

３
分
の
２
（
限
度
額
あ
り
）

●
募
集
件
数　

５
件
（
申
込
順
）

●
問
合
先　

建
設
課
管
理
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
５

防
災
行
政
無
線
の
内
容
は

『
０
５
０‐
５
５
２
６‐

７
１
９
７
』

i
　

４
月
１
日
か
ら
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
た
内
容

（
時
報
を
除
く
）
を
電
話
で
確
認
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

電
話
番
号
：
０
５
０
‐
５
５
２
６
‐
７
１
９
７

※
自
動
で
音
声
が
流
れ
ま
す
。（
地
域
を
限
定
し
た
放

　

送
な
ど
一
部
確
認
で
き
な
い
放
送
も
あ
り
ま
す
。）

※
通
話
料
金
が
発
生
し
ま
す
。　
　
　
　

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

気
象
情
報
の
自
動
発
信
が

始
ま
り
ま
す

i
　

４
月
１
日
か
ら
松
島
町
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン

ト
に
気
象
庁
が
発
表
す
る
注
意
報
や
警
報
な
ど
の
気

象
情
報
が
自
動
発
信
さ
れ
ま
す
。
（
一
部
発
信
し
な

い
気
象
情
報
も
あ
り
ま
す
。）

　

気
象
状
況
の
変
化
を
い
ち
早
く
確
認
で
き
ま
す
の

で
、
災
害
時
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
で
も
活
用
で

き
ま
す
。

　

松
島
町
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
登
録
は
こ

ち
ら
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

お
知
ら
せ

〈オンライン申請の流れ〉

オンライン申請受付サイト
（マイナポータルと連携）にて申請

有料道路ETC割引登録係から
送付された割引対象である旨を
記載したシールを手帳に貼付

割引適用開始

犯
罪
被
害
者
等
の
支
援
に
つ
い
て

　

町
で
は
、「
松
島
町
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
」
を

施
行
し
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
や
そ
の
家
族
・

ご
遺
族
が
平
穏
な
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、
警
察

署
や
支
援
団
体
、
関
係
団
体
と
連
携
し
、
総
合
的
な

支
援
を
行
い
ま
す
。

●
支
援
金
の
給
付

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
の
犯
罪
被
害
を
受
け
た

　

こ
と
に
よ
る
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
左

　

記
の
支
援
金
の
支
給
を
行
い
ま
す
。

●
犯
罪
行
為
に
よ
り
死
亡
し
た
者
の
遺
族

・
遺
族
支
援
金　

30
万
円

・
死
体
検
案
費
用
支
援
金　

上
限
10
万
円

●
犯
罪
行
為
に
よ
り
傷
害
を
受
け
た
町
民

・
傷
害
支
援
金　

10
万
円

※
支
援
金
の
給
付
に
つ
い
て
は
、
令
和
５
年
４
月
１

　

日
以
降
に
発
生
し
た
犯
罪
に
よ
り
被
害
に
遭
わ
れ

　

た
犯
罪
被
害
者
等
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

i
自
転
車
に
乗
る
時
は

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う

　

改
正
道
路
交
通
法
の
施
行
に
よ
り
、
令
和
５
年
４

月
１
日
か
ら
全
て
の
自
転
車
運
転
者
並
び
に
同
乗
者

の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
が
努
力
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

●
自
分
や
家
族
を
守
る
た
め
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を
‼

　

宮
城
県
内
に
お
け
る
自
転
車
事
故
に
よ
る
死
傷
者

の
う
ち
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
者
は
わ
ず
か
６
％
に
過

ぎ
ず
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
非
着
用
者
の
致
死
率
は
着
用
者

の
約
1.5
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。（
平
成
30
年
〜
令
和
４

年
の
統
計
よ
り
）

　

交
通
事
故
に
よ
る
被
害
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
子

ど
も
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
さ
せ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
大
人
も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

i
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ク
マ
・
イ
ノ
シ
シ
に
ご
注
意
！

　

最
近
、
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
の
目
撃
情
報
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
外
出
の
際
は
十
分
に
注
意
を
し
、

万
が
一
遭
遇
し
た
場
合
は
刺
激
し
な
い
よ
う
に
、
そ

の
場
か
ら
直
ぐ
に
離
れ
ま
し
ょ
う
。

●
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
っ
た
と
き
は
…

①
何
も
せ
ず
に
放
っ
て
お
く

　

本
来
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
は
臆
病
な
動
物
で
す
。
こ

　

ち
ら
か
ら
刺
激
を
与
え
な
い
限
り
ほ
と
ん
ど
の
場

　

合
は
逃
げ
て
い
き
ま
す
。

②
ゆ
っ
く
り
と
後
退
し
、
静
か
に
立
ち
去
る
。

　

ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
と
出
会
っ
た
ら
、
背
中
を
見
せ

　

ず
に
そ
の
場
を
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

③
威
嚇
し
な
い
、
追
い
払
お
う
と
し
な
い
。

　

興
奮
し
て
い
る
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
が
一
番
危
険
で

　

す
。
自
分
の
身
の
安
全
を
第
一
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
先　

産
業
観
光
課
産
業
振
興
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
７

i

既
存
住
宅
へ
の
合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
に
は
補
助
金
制
度
と
併
せ
て
融

資
あ
っ
せ
ん
制
度
が
利
用
で
き
ま
す

　

住
居
の
た
め
家
屋
（
新
築
の
場
合
を
除
く
）
を
合

併
処
理
浄
化
槽
に
よ
り
水
洗
便
所
な
ど
に
改
造
す
る

際
に
、
そ
の
工
事
の
資
金
を
無
利
子
で
借
り
ら
れ
る

よ
う
、
融
資
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

●
対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
公
共
下
水
道
認
可
区
域
外
の
既
存
住
宅
を
合
併

　

処
理
浄
化
槽
に
よ
り
水
洗
便
所
に
改
造
す
る
方

※
公
共
下
水
道
認
可
区
域
内
で
あ
っ
て
も
対
象
と
な

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

②
町
税
お
よ
び
水
道
料
金
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

③
改
造
資
金
の
償
還
能
力
が
あ
る
方

※
金
融
機
関
の
融
資
審
査
が
あ
り
ま
す

④
町
内
に
住
所
を
有
す
る
連
帯
保
証
人
が
あ
る
方

　

取
扱
金
融
機
関
は
七
十
七
銀
行
松
島
支
店
、
石
巻

　

商
工
信
用
組
合
松
島
支
店
、
仙
台
農
業
協
同
組
合

　

松
島
支
店

●
限
度
額　

１
戸
あ
た
り
１
０
０
万
円
以
内

●
利　

子　

無
利
子
（
利
子
は
町
が
負
担
し
ま
す
）

●
返　

済　

５
年
（
60
か
月
以
内
）

　
　
　
　
　

毎
月
現
金
均
等
払
で
す
。

※
水
洗
化
工
事
の
際
の
個
人
負
担
を
、
軽
減
で
き
る

　

制
度
で
す
。

●
申
込
み
・
問
合
先　

　

水
道
事
業
所
施
設
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
０

i
塩
釜
地
区
り
ふ
斎
苑

ペ
ッ
ト
火
葬
に
つ
い
て

　

塩
釜
地
区
り
ふ
斎
苑
で
は
、
ペ
ッ
ト
の
火
葬
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

予
約
制
で
す
の
で
、
詳
細
は
「
り
ふ
斎
苑
」
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

塩
釜
り
ふ
斎
苑　

☎
３
５
３
‐
７
５
７
１

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

 

（
友
引
日
及
び
１
月
１
・
２
・
３
日
休
苑
）

i

松
島
町「
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

安
全
・
安
心
メ
ー
ル
は
台
風
の
状
況
や
避
難
情
報
、

ク
マ
の
出
没
情
報
や
防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
な

ど
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
登
録
方
法
】

①
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
左
記
二
次

　

元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、
登
録
専
用
ア
ド
レ
ス

 

『05888@
n
o
p
a
m
a
il.jp

』
へ
空
メ
ー
ル
を
送
信
。

※
メ
ー
ル
配
信
を
希
望
す
る
携
帯
電
話
等
の
端
末
よ

　

り
件
名
・
本
文
と
も
に
空
欄
の
ま
ま
送
信
を
し
て

　

く
だ
さ
い
。

㊟
迷
惑
メ
ー
ル
対
策
を
し
て
い
る
場
合
は
、
登
録
前

　

に
『
＠n

o
p
a
m
a
il.jp

』
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信

　

で
き
る
よ
う
に
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

②
返
信
メ
ー
ル
に
書
か
れ
た
U
R
L
に
ア
ク
セ
ス
し
、

　

利
用
規
約
を
確
認
後
「
次
へ
」
ボ
タ
ン
を
押
す

③
登
録
用
の
「
パ
ス
ワ
ー
ド
」
と
「
登
録
名
」
を
入

　

力
し
、「
確
認
」
ボ
タ
ン
を
押
す

④
内
容
を
確
認
し
、「
登
録
」
ボ
タ
ン
を
押
す
（「
登

　

録
完
了
の
ご
案
内
」
の
メ
ー
ル
受
信
）

※
登
録
完
了

i

農
業
委
員
会
へ
の
相
談
は

事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す

　

農
業
委
員
会
へ
の
申
請
や
届
出
・
相
談
（
農
地
の

転
用
・
権
利
の
移
動
、
非
農
地
証
明
な
ど
）
に
つ
い

て
、
窓
口
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
４
月
か
ら
事
前
予

約
の
あ
っ
た
方
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
予

約
な
し
で
も
受
付
は
で
き
ま
す
が
、
お
待
た
せ
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

　

ま
た
、
毎
月
20
日
頃
の
農
業
委
員
会
総
会
の
開
催

日
に
は
、
担
当
者
が
不
在
と
な
り
ま
す
の
で
ご
承
知

願
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
先　

農
業
委
員
会
（
産
業
観
光
課
産
業
振
興

　
　
　
　
　

班
内
）
☎
３
５
４
‐
５
７
０
７

　
　

m
atsunoui@

tow
n.m
atsushim

a.m
iyagi.jp

i

令
和
５
年
度
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置

整
備
補
助
事
業
に
係
る
事
前
申
込
受

付
を
４
月
３
日
よ
り
開
始
し
ま
す

　

令
和
５
年
度
に
既
存
住
宅
の
水
洗
化
や
、
住
居
を

目
的
と
し
た
新
築
ま
た
は
増
改
築
な
ど
で
合
併
処
理

浄
化
槽
の
設
置
を
希
望
す
る
方
は
、
町
の
補
助
制
度

を
ご
活
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

補
助
基
数
に
は
限
り
が
あ
り
申
し
込
み
順
と
し
て

い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
補
助
対
象　

公
共
下
水
道
認
可
区
域
外
（
根
廻
、

　

幡
谷
、
上
竹
谷
、
下
竹
谷
、
北
小
泉
、
手
樽
、
桜

　

渡
戸
お
よ
び
そ
の
他
地
域
の
一
部
）
の
住
居
を
目

　

的
と
し
た
住
宅
で
、
令
和
５
年
４
月
か
ら
令
和
６

　

年
３
月
ま
で
工
事
が
完
了
す
る
合
併
処
理
浄
化
槽
。

（
公
共
下
水
道
認
可
区
域
内
で
あ
っ
て
も
対
象
と

　

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

●
補
助
金
額　

合
併
処
理
浄
化
槽
の
大
き
さ
に
よ
っ

　

て
異
な
り
ま
す
。

・
５
人
槽　
　
　
　
　
　
　

 　

３
３
２
，０
０
０
円

（
延
べ
床
面
積
が
１
３
０
㎡
未
満
の
住
宅
用
）

・
７
人
槽　
　
　
　
　
　
　
　

 

４
１
４
，０
０
０
円

（
延
べ
床
面
積
が
１
３
０
㎡
以
上
の
住
宅
用
）

・
10
人
槽　
　
　
　
　
　
　
　

 

５
４
８
，０
０
０
円

（
台
所
お
よ
び
浴
室
が
２
カ
所
以
上
の
住
宅
用
）

※
補
助
金
額
は
国
の
補
助
基
準
額
の
変
更
に
よ
り

　

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
受
付
開
始　

４
月
３
日
㊊
か
ら

●
申
込
み
・
問
合
先

　
　

水
道
事
業
所
施
設
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
０

　

既
存
住
宅
を
浄
化
槽
に
よ
り
水
洗
化
す
る
方
は
、

下
記
の
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
等
改
造
資
金
融
資
あ
っ

せ
ん
制
度
を
併
せ
て
利
用
で
き
ま
す
。

i

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
・

点
検
・
交
換
を
お
願
い
し
ま
す

i
　

近
年
火
事
等
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
予
期
せ
ぬ

火
災
等
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
火
災
警
報
器
の
設
置
・

点
検
・
交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
先　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部

　
　
　
　
　

予
防
課　

☎
３
６
１
‐
１
６
１
７

▲メール登録用
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松
島
町
健
康
増
進
総
合

計
画
策
定
委
員
募
集

　

松
島
町
で
は
町
民
の
心
と
体
の
健
康
づ
く
り
を
推

進
す
る
た
め
に
、
令
和
５
年
度
か
ら
の
２
年
間
で
健

康
増
進
総
合
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
計
画
策
定
会
議
に
出
席
し
健
康
施
策
に

つ
い
て
ご
意
見
を
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象
者　

18
歳
〜
60
歳
ま
で
の
町
内
在
住
の
方

※
議
会
議
員
、
国
家
公
務
員
、
地
方
公
務
員
を
除
く

●
募
集
人
数　

２
名
（
一
般
１
名
・
乳
幼
児
を
持
つ

　
　
　
　
　
　

親
１
名
）

●
活
動
期
間　

令
和
５
年
９
月
か
ら
令
和
７
年
３
月

　
　
　
　
　
　

末
ま
で
の
２
年
間

●
活
動
内
容　

年
２
回
程
度
開
催
す
る
会
議
へ
の
出
席

　
　
　
　
　
　

会
議
は
平
日
日
中
開
催
で
す
。

●
応
募
方
法　

必
要
事
項
を
記
入
し
郵
送
ま
た
は
Ｆ

　
　
　
　
　
　

Ａ
Ｘ
で
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
必
要
事
項　

①
氏
名　

②
年
齢　

③
生
年
月
日

　
　
　
　
　
　

④
職
業　

⑤
住
所　

⑥
電
話
番
号

　
　
　
　
　
　

⑦
応
募
区
分
（
一
般
・
乳
幼
児
を
持

　
　
　
　
　
　

つ
親
の
ど
ち
ら
か
）
⑧
応
募
の
動
機

　
　
　
　
　
　
（
簡
単
で
可
）

●
応
募
先  

〒
９
８
１
ー
０
２
０
３

　
　
　
　
　
　

松
島
町
根
廻
字
上
山
王
６
ー
２
７

　
　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

３
５
３
‐
３
７
２
２

　
　
　
　
　
　

   kenko
u.m
ado

1@
iclo
ud.co

m

●
応
募
期
間　

４
月
１
日
〜
４
月
30
日

●
そ
の
他　

応
募
多
数
の
場
合
は
、
厳
正
に
選
考

　
　
　
　
　
　

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
委
員
に
選

　
　
　
　
　
　

ば
れ
た
方
に
の
み
、
５
月
中
旬
ま
で

　
　
　
　
　
　

に
別
途
ご
連
絡
し
ま
す
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

募

固
定
資
産
評
価
額
の

閲
覧
・
縦
覧
に
つ
い
て

i
　

町
内
に
固
定
資
産
を
所
有
す
る
本
人
ま
た
は
委
任

を
受
け
た
人
は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
期
間
中
は

無
料
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
固
定
資
産
税
納
税
者
は
、
所
有
す
る
土
地

ま
た
は
家
屋
の
評
価
額
が
適
正
か
つ
公
平
に
評
価
さ

れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る
た
め
、
近
隣
物
件
の
評
価

額
な
ど
を
記
載
し
た
縦
覧
帳
簿
を
ご
覧
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
期　

間　

４
月
３
日
㊊
〜
５
月
31
日
㊌

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　
　
　
　

（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

●
場　

所　

財
務
課
税
務
班

●
必
要
な
も
の　

身
分
を
証
明
す
る
も
の
、（
委
任
を

　
　
　
　
　
　
　

受
け
た
人
は
）
委
任
状

国
民
健
康
保
険
高
額
療
養
費

支
給
申
請
手
続
き
を
簡
素
化

し
ま
す

i
　

申
請
時
に
簡
素
化
の
手
続
き
を
行
う
こ
と
で
、
次

回
以
降
は
申
請
を
し
な
く
て
も
自
動
的
に
振
り
込
ま

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

●
開
始
月　

４
月
（
５
月
振
込
分
か
ら
）

●
申
請
方
法　

簡
素
化
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、

　
　
　
　
　

「
簡
素
化
申
請
書
」
を
郵
送
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
町
民
サ
ー

　
　
　
　
　
　

ビ
ス
班
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
必
要
書
類　

①
簡
素
化
申
請
書　

②
世
帯
主
名
義

　
　
　
　
　
　

の
口
座
通
帳　

③
口
座
名
義
人
の
個

　
　
　
　
　
　

人
番
号　

④
身
分
証
明
証

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課
町
町
民
サ
ー
ビ
ス
班　

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
５

国
民
年
金
保
険
料
の

「
口
座
振
替
」
に
つ
い
て

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
防
止
に
、
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付（
変

更
）
申
出
書
」
に
必
要
な
事
項
を
記
入
・
押
印
（
金

融
機
関
へ
の
届
出
印
）
し
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所

へ
郵
送
、
ま
た
は
、
年
金
事
務
所
や
口
座
振
替
を
行

う
口
座
の
あ
る
金
融
機
関
・
郵
便
局
、
役
場
町
民
福

祉
課
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
の
納
付
期
限
は
翌
月
末
で
す
。
口
座
振
替

日
が
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
、
翌
営
業
日
に
引
き

落
と
し
さ
れ
ま
す
。
口
座
振
替
申
出
の
開
始
時
期
等

は
、
手
続
き
完
了
後
に
通
知
し
ま
す
。
通
知
が
届
く

ま
で
の
間
は
、
納
付
書
を
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

　
「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付
（
変
更
）
申
出

書
」は
、
年
金
事
務
所
の
窓
口
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
役
場
町
民
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。
お
申

し
込
み
前
に
、
必
ず
提
出
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
s://w

w
w
.n
e
n
kin
.g
o
.jp
/

健
康
ポ
イ
ン
ト
で

健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
！

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
運
動
施
設
の
利
用
、
健
康
受
診

等
で
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
た
方
に
抽
選
で
賞
品
が
当
た

る
「
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

次
回
の
健
康
ポ
イ
ン
ト
実
施
期
間
は
５
月
１
日
か

ら
10
月
31
日
で
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
は
５
月
号
の
広
報
ま
つ
し
ま
で

配
布
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

広報まつしま

令
和
５
年
度
防
火
標
語
入
選
作
品

（
令
和
５
年
３
月
〜
令
和
６
年
２
月
）

　

春
の
火
災
予
防
運
動
の
一
環
と
し
て
募
集
し
た
防

火
標
語
は
、
小
学
生
の
部
で
１
，３
１
５
点
、
一
般
の

部
で
２
８
０
点
、
合
計
で
１
，５
９
５
点
も
の
応
募

が
あ
り
、
厳
正
な
る
審
査
の
結
果
左
記
の
と
お
り
入

選
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

入
選
し
た
防
火
標
語
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
一

年
間
火
災
予
防
運
動
等
の
各
種
広
報
活
動
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
小
学
生
の
部
）

○『
む
だ
じ
ゃ
な
い　

火
元
の
確
認　

何
度
で
も
』

　

松
島
町
立
松
島
第
五
小
学
校　

６
年
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐　

　々

茉
里
恵　

さ
ん

○『
火
を
消
そ
う　

家
族
の
笑
顔　

守
る
た
め
』

　

塩
竈
市
立
第
二
小
学
校　

６
年
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

遠　

藤　

楓　

音　

さ
ん

○『
火
の
こ
わ
さ　

心
に
と
め
て　

火
の
用
心
』

　

多
賀
城
市
立
天
真
小
学
校　

６
年
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新　

出　

安　

那　

さ
ん

（
一
般
の
部
）

○『
消
し
た
か
な
？ 

後
よ
り
今
す
ぐ 

火
の
用
心
』

　
　
　
　
　
　

会
社
員　

千　

葉　

隆　

則　

さ
ん

○『
小
さ
な
火 

ち
ゃ
ん
と
消
す
ま
で 

離
れ
な
い
』

　
　
　
　
　
　

公
務
員　

加　

藤　

す
み
れ　

さ
ん

●
問
合
先

　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課

　

☎
３
６
１
‐
１
６
１
７

i―
令
和
５
年
度
塩
釜
地
区
統
一
防
火
標
語
―

特
選

『
消
し
た
は
ず　

心
の
油
断　

ま
ず
消
し
て
』

　

公
務
員　

四
日
市　

幸
将　

さ
ん
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自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
）・

精
神
保
健
福
祉
手
帳
の
申
請
に

つ
い
て

　

自
立
支
援
医
療
費
（
精
神
通
院
）・
精
神
保
健
福
祉

手
帳
の
申
請
手
続
き
（
新
規
・
更
新
）
に
来
ら
れ
る

方
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
と
、
運
転
免

　

許
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
早
め

に
お
近
く
の
病
院
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
健
康
診
断
に
血
糖
値
や
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ

１
c
が
高
い
と
い
う
結
果
が
き
た
こ
と
が
あ
る
方
は

「
少
し
く
ら
い
血
糖
値
が
高
い
場
合
は
自
覚
症
状
が

な
い
こ
と
が
多
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

自
覚
症
状
が
無
い
か
ら
大
丈
夫
だ
と
思
っ
て
放
置

し
て
し
ま
う
と
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
合
併
症

に
な
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
重
要
な
の
は
、「
血
糖
値
が
高
い
状
態
を

続
け
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

糖
尿
病
の
中
で
も
、
生
活
習
慣
と
関
わ
り
が
深
い

の
が
２
型
糖
尿
病
と
言
わ
れ
て
い
て
、
生
活
を
見
直

す
こ
と
が
血
糖
値
を
下
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

自
己
判
断
で
ご
飯
を
抜
い
た
り
、
体
に
い
い
と
聞
い

た
か
ら
と
、
あ
る
特
定
の
物
ば
か
り
を
食
べ
る
よ
り

も
、
専
門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
と
い
う
方
法

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

当
院
で
は
糖
尿
病
専
門
医
に
よ
る
糖
尿
病
外
来
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
検
診
結
果
を
も
っ
て
、
受

診
み
ま
せ
ん
か
？

　

受
診
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
、
血
糖
値
の
改
善
が

早
く
な
り
、
血
管
の
ダ
メ
ー
ジ
を
食
い
止
め
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
受
診
し
た
方
は
管
理
栄
養
士
に
食
事
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
一
度
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
学
び
の
場
と
し
て
、
糖

尿
病
教
室
も
行
っ
て
い
ま
す
。

●
問
合
先　

松
島
病
院
内
科
外
来

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
８
１
１

血
糖
値　

高
い
の
放
置
は

危
険
で
す

　

糖
尿
病
と
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
（
血
糖
値
）

が
、
正
常
よ
り
も
高
い
状
態
が
続
い
て
し
ま
う
病
気

で
、
そ
の
状
態
が
長
く
続
く
と
全
身
の
血
管
が
ボ
ロ

ボ
ロ
に
な
り
、
眼
や
腎
臓
、
神
経
に
障
害
を
き
た
す

ほ
か
、
心
臓
や
脳
の
血
管
が
詰
ま
る
と
心
筋
梗
塞
や

脳
梗
塞
な
ど
様
々
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
命
に
関

わ
る
原
因
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
や
た
ら
と
の
ど
が
渇
い
て
炭
酸
飲
料
を
が
ぶ

飲
み
し
た
り
、
や
け
に
疲
れ
や
す
い
と
感
じ
た
り
す

る
方
は
、
血
糖
値
が
高
い
こ
と
に
よ
る
自
覚
症
状
の

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

兼
高
齢
受
給
者
証
の
交
付
に

つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
今
月
70
歳
に
な
る
方

（
昭
和
28
年
４
月
２
日
〜
５
月
１
日
生
ま
れ
）
に
高
齢

受
給
者
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
国
民
健
康
保
険
証

を
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
に
つ
い
て
は
、

有
効
期
限
が
過
ぎ
ま
し
た
ら
各
自
破
棄
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
発
送
日　

４
月
20
日
㊍

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課
町
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
５

健
康
診
断
の
申
込
書
は

必
ず
返
送
く
だ
さ
い

　

令
和
５
年
度
総
合
健
康
診
断
・
高
齢
者
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
申
込
書
を
３
月
に
全
世
帯
へ
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

令
和
５
年
４
月
21
日
㊎
ま
で
に
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
ど
ん
ぐ
り
ま
で
必
ず
返
送
く
だ
さ
い
。

　

年
に
１
回
健
康
診
断
を
受
け
て
、
自
分
の
か
ら
だ

の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

●
松
島
町
国
民
健
康
保
険
の
方
は
、
情
報
提
供
事
業

　

も
活
用
で
き
ま
す
。

【
情
報
提
供
事
業
と
は
】　

40
歳
か
ら
74
歳
の
国
保
の

方
で
、
町
内
の
医
療
機
関
で
定
期
検
査
を
受
け
て
い

る
方
は
、
町
の
特
定
健
診
を
受
け
ず
に
代
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
利
用
さ
れ
る
方
は
、
情
報
提
供
事

業
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
必
要
な

書
類
を
お
届
け
し
ま
す
。（
総
合
健
診
案
内
に
同
封
）

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課　

町
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
５

紙
お
む
つ
の
購
入
費
用
の

一
部
を
町
が
助
成
し
ま
す

●
事
業
名　

①
松
島
町
障
が
い
者
（
児
）
紙
お
む
つ
購
入
助
成
事
業

②
松
島
町
高
齢
者
紙
お
む
つ
購
入
助
成
事
業

●
要　

件
（
そ
れ
ぞ
れ
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
）

①
（
１
）
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
方

　

（
２
）
町
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

　
　
　
　

れ
て
お
り
、
身
体
障
害
者
手
帳
又
は
療
育

　
　
　
　

手
帳
を
お
持
ち
の
方

　

（
３
）
64
歳
以
下
の
方

②
（
１
）
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
方

　

（
２
）
町
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

　
　
　
　

れ
て
い
る
方

　

（
３
）
65
歳
以
上
の
方

※
社
会
福
祉
施
設
、
医
療
施
設
に
入
所
又
は
入
院
し

　

て
い
る
方
や
他
制
度
で
給
付
さ
れ
て
い
る
方
は
除

　

き
ま
す
。

●
助
成
内
容　

紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
（
６
月
に
上

　

半
期
分
１
，５
０
０
円
、
12
月
に
下
半
期
分
１
，５

　

０
０
円
）
を
交
付

※
社
会
福
祉
協
議
会
の
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
（
上

　

半
期
分
１
，５
０
０
円
、
下
半
期
分
１
，５
０
０
円
）

　

と
合
わ
せ
て
交
付
し
ま
す
。

●
申
請
期
限
（
新
規
の
方
の
み
）

　

上
半
期　

５
月
15
日
㊊

　
（
受
付
時
間
：
平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

●
申
請
場
所

①
町
民
福
祉
課
福
祉
班
（
※
申
請
時
に
は
民
生
委
員

　

児
童
委
員
の
署
名
が
必
要
に
な
り
ま
す
）

②
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班
（
※
来
庁
で
き
な
い

　

場
合
は
郵
送
も
可
）

●
問
合
先

①
町
民
福
祉
課
福
祉
班　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
６

②
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
６
７
７

▲この申込書を送付しています。
　受けたい健診に○をつけて、お申し込みください。
　受けない方は理由を記入してご返送願います。
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返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

東
北
財
務
局
で
は
、
借
金
を
抱
え
て
お
悩
み
の
個

人
（
自
営
業
者
の
方
含
む
）
の
方
々
か
ら
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

電
話
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
悩

ん
で
い
る
方
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
一
度
ご
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

●
受
付
時
間　

㊊
〜
㊎　

午
前
９
時
〜
正
午

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

●
連
絡
先　

東
北
財
務
局　

多
重
債
務
者
相
談
窓
口

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３
‐
３
‐
１　

仙
台
合
同
庁
舎

B
棟
５
階　

☎
２
６
６
‐
５
７
０
３
（
直
通
）

i

中
央
公
民
館
主
催

「
お
花
見
と
音
楽
の
茶
ロ
ン
」

　

文
化
観
光
交
流
館
で
お
花
見
を
し
な
が
ら
、
野
点

（
の
だ
て
）
形
式
で
薄
茶
を
一
服
。
そ
の
後
は
、
ロ

ビ
ー
で
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

●
日
時
等　

４
月
15
日
㊏　

①
時
間
②
料
金

裏
千
家
の
お
手
前
体
験

①
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
②
一
席
代
３
０
０
円　

※
当
日
は
お
茶
券
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※
お
茶
券
は
４
月
11
日
㊋
ま
で
中
央
公
民
館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

コ
ン
サ
ー
ト　

①
正
午
〜
午
後
０
時
30
分　

②
無
料

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　

☎
３
５
３
_
３
０
３
０

中
央
公
民
館

「
春
を
探
し
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

参
加
者
募
集

✿
春
の
『
町
民
の
森
』
へ
散
策
に
で
か
け
よ
う
！

●
日　

時　

４
月
18
日
㊋　

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

●
集
合
場
所　

文
化
観
光
交
流
館

●
行
き
先　

町
民
の
森
他
（
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
）

●
対　

象　

町
民
の
方

●
定　

員　

15
名
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

１
名
に
つ
き　

１
５
０
円
（
保
険
・
特

　
　
　
　
　

製
豚
汁
付
き
）

●
持
ち
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
昼
食
・
カ
ッ
パ

●
申
込
期
間　

４
月
４
日
㊋
〜
12
日
㊌

※
土
日
祝
日
除
き
ま
す
。
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

●
申
込
方
法　

電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
・
申
込
先

　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

※
山
道
を
散
策
し
ま
す
の
で
、
動
き
や
す
い
服
装
で

　

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
天
候
に
よ
っ
て
は
、
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　

す
。
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

募

防
災
行
政
無
線
の
時
報

メ
ロ
デ
ィ
の
運
用
変
更

に
つ
い
て

　

町
で
は
、
防
災
行
政
無
線
の
故
障
等
を
早
期
発
見

す
る
た
め
に
、
午
前
６
時
と
正
午
、
午
後
５
時
の
１

日
３
回
、
時
報
の
放
送
を
行
っ
て
い
ま
す
。

正
午
の
メ
ロ
デ
ィ
が
ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ
に
変
わ
り
ま
す

　

４
月
１
日
㊏
か
ら
正
午
の
メ
ロ
デ
ィ
を
「
エ
ー
デ

ル
ワ
イ
ス
」
か
ら
松
島
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る
童
謡

「
ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ
」
に
変
更
し
ま
す
。
「
ど
ん

ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ
」
は
松
島
町
幡
谷
出
身
の
青
木
存
義

が
作
詞
し
ま
し
た
。

朝
の
時
報
を
中
止
し
ま
す

　

午
前
６
時
に
時
報
「
野
ば
ら
」
を
時
報
メ
ロ
デ
ィ

と
し
て
放
送
し
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
の
生
活
様
式

や
働
き
方
の
変
化
を
踏
ま
え
、
朝
の
時
報
を
４
月
１

日
㊏
か
ら
中
止
し
、
正
午
と
午
後
５
時
の
１
日
２
回

と
し
ま
す
。

今
後
の
時
報
メ
ロ
デ
ィ
（
４
月
１
日
以
降
）

・
午
前
６
時　

中
止

・
正　
　

午　

ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ

・
午
後
５
時　

夕
焼
け
小
焼
け

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

i

な
が
よ
し

独
身
男
女
の
皆
さ
ん
！

ジ
ョ
イ
フ
ル
ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
独
身
男
女
の
婚
活
を
応
援
す

る
た
め
、
み
や
ぎ
青
年
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が

開
催
す
る
も
の
で
す
。
会
員
・
一
般
問
わ
ず
独
身
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
な
の
で
、
興
味
が
あ

る
方
は
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

　

①
４
月
16
日
㊐
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　

②
５
月
21
日
㊐
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

●
参
加
条
件　

年
齢
に
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　

①
25
〜
39
歳　

②
35
歳
〜
44
歳

●
定　

員　

①
②
と
も
に
18
名

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す

●
会　

場　

※
①
②
共
通

　

〒
９
８
３
ー
０
８
３
６

　

仙
台
市
宮
城
野
区
幸
町
４
丁
目
５
ー
１

　

エ
ス
ポ
ー
ル
み
や
ぎ

●
参
加
費　

男
：
４
，０
０
０
円

　
　
　
　
　

女
：
３
，０
０
０
円

●
申
込
受
付
期
間　

　

①
３
月
16
日
㊍
〜
４
月
９
日
㊐

　

②
４
月
21
日
㊎
〜
５
月
14
日
㊐

●
申
込
・
問
合
先　

み
や
ぎ
青
年
婚
活
サ
ポ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
２
９
３
‐
４
６
３
８

　
　ko

n
ka
tu
@
se
in
e
n
ka
ika
n
.o
r.jp

【
営
業
時
間
】

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

※
毎
週
火
曜
定
休
日

募

少
年
野
球
団
員
募
集

　

松
島
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、

小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生
の
男
女
問
わ
ず
団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
野
球
に
興
味
あ
る
お
子
さ
ん
や
こ

れ
か
ら
野
球
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
お
子
さ
ん

な
ど
大
歓
迎
で
す
。

　

見
学
や
体
験
練
習
な
ど
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

●
活
動
内
容

・
活
動
日
時　

水
曜
日　
　
　

午
後
４
時
〜
午
後
７
時

　
　
　
　
　
　

土
・
日
・
祝　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

　
　
　
　
　
　

※
週
１
回
の
ご
参
加
か
ら
で
も
構
い

　
　
　
　
　
　
　

ま
せ
ん
。

・
活
動
場
所　

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
松
島
第
一
小
学

　
　
　
　
　
　

校
グ
ラ
ン
ド
、
松
島
第
二
小
学
校
体

　
　
　
　
　
　

育
館
な
ど

●
対
象
者

　

小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
男
女

　

※
町
外
の
エ
リ
ア
か
ら
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

・
会　

費　

入
会
金　

３
，０
０
０
円
（
チ
ー
ム
ユ
ニ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

フ
ォ
ー
ム
等
の
費
用
含
む
）

　
　
　
　
　

月
団
費　

３
，０
０
０
円

●
体
験
会

・
日　

時　

４
月
23
日
㊐
（
雨
天
時
中
止
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
正
午

・
場　

所　

松
島
第
一
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
　
　
　
　

※
参
加
費
無
料
。
当
日
は
運
動
し
や
す

　
　
　
　
　
　

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

道
具
類
に
つ
い
て
は
貸
し
出
し
ま
す

　
　
　
　
　
　

の
で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

松
島
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
親
の
会

　
　
　
　
　

会
長　

菊
地
裕
己

　
　
　
　
　

☎
０
９
０
‐
１
４
９
８
‐
８
４
６
６

　
　
　
　
　
　bb_m

atushim
a_jrc@

yahoo.co.jp

募
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自
衛
官
募
集

自
衛
官
候
補
生

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
受
付

予
備
自
衛
官
補
（
①
技
能
・
②
一
般
）

●
応
募
資
格

①
「
技
能
」
18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
等
を
有
す

　

る
方

※
細
部
は
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
「
一
般
」
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
間　

４
月
６
日
㊍
ま
で

●
試 

験 

日　

４
月
８
日
㊏
〜
23
日
㊍

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

医
科
・
歯
科
幹
部

●
応
募
資
格　

医
師
・
歯
科
医
師
の
免
許
取
得
者

●
受
付
期
間　

６
月
８
日
㊍
ま
で

●
試 

験 

日　

６
月
23
日
㊎

募

幹
部
候
補
生
（
第
１
回
）

●
応
募
資
格

「
一
般
・
大
卒
程
度
」
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方
（
20

歳
以
上
22
歳
未
満
の
方
は
大
卒
（
見
込
含
）、
修
士

課
程
修
了
者
等（
見
込
含
）は
28
歳
未
満
の
方
）

「
一
般
・
院
卒
者
」
20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
修
士
課

程
修
了
者
等
（
見
込
含
）

「
歯
科
・
薬
剤
科
」
専
門
の
大
卒
（
見
込
含
）
で
20
歳

以
上
30
歳
未
満
の
方
（
薬
剤
科
は
20
歳
以
上
30
歳
未

満
の
方
）

●
受
付
期
間　

４
月
14
日
㊎
ま
で

●
試 

験 

日　

一
次
試
験
：
４
月
22
日
㊏
・
23
日
㊐

一
般
曹
候
補
生
（
第
１
回
）

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間　

５
月
９
日
㊋
ま
で

●
試 

験 

日　

５
月
19
日
㊎
〜
５
月
28
日
㊐

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

技
術
幹
部
・
曹
（
海
及
び
空
）

●
応
募
資
格

「
幹
部
」
大
卒
以
上
の
方
で
、
応
募
資
格
に
定
め
ら
れ

た
学
部
・
専
攻
学
科
等
を
卒
業
後
、
２
年
以
上
の
業

務
経
験
の
あ
る
方

「 

曹 

」
20
歳
以
上
の
方
で
、
国
家
免
許
取
得
者
等

※
詳
し
く
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

５
月
19
日
㊎
ま
で

●
試 

験 

日

「
幹
部
」
６
月
19
日
㊊

「 

曹 

」
６
月
16
日
㊎

●
問
合
先　

　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部　

石
巻
地
域
事
務
所

　
（
☎
／
Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
２
５
‐
８
３
‐
６
７
８
９
）

健
康
・
生
き
が
い
・
社
会
参
加

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ま
だ
ま
だ
現
役

で
働
き
た
い
60
歳
以
上
の
方
々
に
、
本
人
の
能
力
や

希
望
に
応
じ
た
臨
時
的
・
短
期
的
な
就
業
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

女
性
会
員
も
掃
除
、
家
事
援
助
、
草
取
り
作
業
な

ど
で
イ
キ
イ
キ
と
就
業
し
て
い
ま
す
。
ご
興
味
の
あ

る
方
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
主
な
仕
事　

除
草
作
業
、
植
木
剪
定
作
業
、
農
作

　

業
、
土
木
作
業
、 

清
掃
作
業
、
そ
の
他

※
あ
な
た
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
応
じ
て
就
業
が
で

　

き
、
就
業
に
伴
う
報
酬
が
得
ら
れ
ま
す
。

●
問
合
先　

松
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
４
５
０
５

募

５
歳
〜
８
歳
ま
で
限
定
！

英
語
・
英
会
話
無
料
レ
ッ
ス
ン

会
員
募
集
中

　

英
語
が
少
し
で
も
話
せ
る
と
、
海
外
旅
行
を
し
た

り
、
外
国
人
の
友
達
と
も
会
話
が
で
き
た
り
、
世
界

が
広
が
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
に
も
小
さ
い
頃
か
ら
英

語
に
触
れ
さ
せ
た
い
と
お
考
え
の
親
御
さ
ん
、
無
料

レ
ッ
ス
ン
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
対
象
年
齢　

５
歳
（
年
長
）
〜
８
歳
（
小
2
）

●
場　

所　

B
&
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
会
議
室

●
日　

時　

水
曜
日　

午
後
５
時
〜　

　
　
　
　
　

※
月
１
回
程
度

●
内　

容　

初
級
英
語
、
英
会
話
（
初
歩
的
な
日
常

　
　
　
　
　

会
話
か
ら
）

●
問
合
先　

英
語
・
英
会
話
ル
ー
ム
〝
T
R
A
I
N
〞

　
　
　
　
　

髙
橋
幸
江

　
　
　
　
　

☎
０
９
０
‐
６
６
２
３
‐
２
８
８
０

募

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
会
員
募
集

　

毎
週
２
回
、
健
康
促
進
も
兼
ね
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

随
時
会
員
募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
興
味
を
持

た
れ
た
方
は
練
習
日
に
会
場
ま
で
お
越
し
い
た
だ
く

か
、
左
記
問
合
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
予
防

の
た
め
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
行

い
、
密
に
は
注
意
し
プ
レ
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
日　

時　

毎
週
２
回　

㊌
・
㊎

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
前
10
時
30
分

●
場　

所　

運
動
公
園
又
は
、
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
会　

費　

月
５
０
０
円

●
問
合
先　

松
島
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

　
　
　
　
　

川
邊

　
　
　
　
　

☎
０
８
０
‐
５
４
９
７
‐
８
８
０
３

募

町民無料券

有効期限
2024.3.31

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
2024.3.31

町民無料券

有効期限
2024.3.31

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
2024.3.31

町民無料券

有効期限
2024.3.31

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
2024.3.31

町民無料券

有効期限
2024.3.31

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
2024.3.31

町民無料券

有効期限
2024.3.31

観瀾亭・松島博物館／福浦橋　町民無料券（切り取ってご使用ください）※コピー不可
伊達家ゆかりの文化遺産で抹茶をいっぷく
観瀾亭・松島博物館　☎３５３-３３５５

福浦橋を渡り植物を見ながら散策を
福浦橋　 ☎３５４-３４５７

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
2024.3.31

（1名分）（1名分）（1名分）（1名分）（1名分） （1名分）（1名分）（1名分）（1名分）（1名分）
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相　談　事　業 日　　　時 場 所 ・ 主 催 問　　合　　先

町民福祉課福祉班　　　　　　☎354-5706

企画調整課　　　　　　　　　☎354-5702

町民福祉課福祉班(人権相談)　☎354-5706

企画調整課(行政相談)　　　　☎354-5702

産業観光課産業振興班(消費生活相談)　☎354-5707

3相談合同開催
（人権なんでも相談、
行政相談、消費生活相談）

法律相談（予約制）

生活保護相談
（予約制）

4月4日㊋、5月2日㊋
午前10時～午後3時

こころの相談
（予約制）

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

4月20日㊍
午後1時30分～午後5時

4月12日㊌、4月19日㊌
午後1時～午後4時30分

役場会議室

無 料 相 談

4月6日㊍、4月20日㊍
午前10時～午後4時

4月14日㊎、5月12日㊎
午前10時～午後5時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

宮城県保険医協会　　　　　　☎265-1667

塩釜保健所疾病対策班　　　　☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

4月19日㊌
午前9時～午前11時30分

4月18日㊋
午前9時～午前11時30分

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

平日午前9時～午後4時
※要予約（詳細は要問い合せ）

訪問歯科診療の相談窓口

オンライン健康相談

塩釜歯科医師会口腔保健センター
　　　　　　　　　　　　　　☎361-1870

平　日
午前9時～午後4時

塩釜歯科医師会
口腔保健センター

塩釜保健所

宮城県保険医協会

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

4月18日㊋
午前10時～午後4時

歯科健康テレホン相談
「よい歯デー」

がんなんでも相談 宮城県対がん協会　　　　　　☎263-1560
平　日

午前9時～午後4時
宮城県がん総合支援センター

健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　　　　　　　　　　☎355-0703

　日頃から広報まつしまをお読みいただき、ありがとうございます。
　皆さまにとってより有益な情報をお届けするため、「○○な情報を載せ
てほしい」「××が見づらいので△△にしてほしい」
　「表紙に□□を起用してほしい」など、広報まつしまに対する率直な感
想やご意見をお寄せください。
以下のメールアドレスまでご連絡ください。

Mail：matsushima_pr@town.matsushima.miyagi.jp

広報まつしまへの感想・ご意見をお寄せください

▲メール用
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まちの話題プラス

本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４‐４０３６

《一般書の新着本》

《児童書の新着本》

《図書室からのお知らせ》
● 開 館 時 間　平　　　　日　午前１０時～午後６時
　　　 　　　　土・日・祝日　午前１０時～午後４時
　新型コロナウィルスの影響や災害・悪天候により、臨時休館
や繰り上げ閉館となる場合があります。
● 休　館　日　月曜日・月曜日が祝日の場合は翌日
　　　　　　　（今月は３日・１０日・１７日・２４日）
● ブックラリー　４月１５日㊏～５月２８日㊐　図書室の本を
　 読んでスタンプ１０個集めるとぷちプレゼントがもらえます。
● 春のおはなし会スペシャル
　 ４月１５日㊏１０：３０～２階集会室にて　おたのしみに♪
● 問　合　先　勤労青少年ホーム　☎３５４‐４０３６

納期限にご注意

町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。

●納期限　５月１日㊊
・ 国民健康保険税（暫定）　　　１期
・ 介護保険料（暫定）　　　　　１期
・ 水道料金　　　　　　　　　４月分

● 問合先
・国民健康保険税について
　財務課税務班　　　　☎３５４‐５７０３
・介護保険料について
　健康長寿課高齢者支援班　☎３５５‐０６７７
・水道料金について
　水道お客様センター　☎２９０‐０００５

診療場所

午後6時30分～午後9時30分

● 問合先　松島病院　　　　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎354-5811
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　　　 ☎366-0630

松島病院

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

日曜・休日（国民の祝日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

内　科
午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分

 小児科
（１５歳まで）

昼夜間
診療科目受付時間診　　療　　日

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内

《今月のおすすめ本》

「  祝祭のハングマン 」
　　　　　　　  　  中山　七里　著

　主人公は警視庁捜査一課の瑠衣。中堅ゼネコン会社課長の父と
二人暮らし。父の同僚二人、そして父もが相次いで不審死を遂げ
る。一体どうなっているのか。三人には裏金作りの嫌疑がかかっ
ているという。事件当事者家族のため捜査に加われず疑心に駆ら
れる瑠衣の前に私立探偵の鳥海が現れる。法律では裁けない人間
を司法に代わって裁く影のヒーロー
〈私刑執行人（ハングマン）〉の物語。

「 ドラゴンズ・タン 」                 　　　　  宇佐美まこと 著
「 リバー 」 　  　　　　　　　　   　　　   　奥田　英朗  著
「 首取物語 」　　　　　　　　  　      　　　  西條　奈加 著
「 まちどおしくなるごはん 」 　　　　　　 まいのおやつ  著
「 71歳、年金月5万円、あるもので工夫する楽しい節約生活 」                紫苑 著

「 サクラ 」  　　   　　　　　　　　     　おくやまひさし 作
「 ノラネコぐんだんうみのたび 」　　　　　工藤　ノリコ 作
「 鈴の音が聞こえる 」　　　　　　　　　　　 　　みゆき 著
「 ラスト・チェリー・ブロッサム 」 キャサリン・バーキンショー 作
※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

≪話題の本≫

歯科休日診療４月の納期限
☎767-6480 
☎362-0633 
☎366-4712 
☎364-6478 
☎353-4092 
☎366-8461 
☎356-1484 
☎365-0099 
☎356-0871 
☎767-5650 
☎362-5213 

すがや台歯科医院
目黒歯科医院
熊谷歯科口腔外科クリニック 
杉山歯科医院
西村歯科医院
じん歯科医院
そうま歯科医院
せいの歯科医院
おひさまにこにこ歯科医院
利府こども歯科大人歯科
こう歯科クリニック  

㊐
㊐
㊐
㊐
㊏
㊐
㊌・㊗
㊍・㊗
㊎・㊗
㊐
㊐

4月  2日 
4月  9日 
4月16日 
4月23日 
4月29日 
4月30日 
5月  3日 
5月  4日 
5月  5日 
5月  7日 
5月14日 

宮城郡利府町菅谷台3-7-1
塩釜市宮町1-9
塩釜市佐浦町13-22
多賀城市大代5-2-1
宮城郡松島町磯崎字磯崎105-5
多賀城市明月1-4-12
宮城郡利府町青山3-40-3
多賀城市東田中2-40-32-102
宮城郡利府町利府字新舘2-7
宮城郡利府町新中道3-1-1 ｲｵﾝﾓｰﾙ新利府南館2F 
多賀城市下馬2-8-5  

B&G海洋センター活動報告
『２０２２B&G宮城ウィンタースポーツフェスティバル』
　コロナ禍と雪不足等のため、５年ぶりの開催となった
標記B&G宮城県連事業に町内の小学生が参加してきました。
　キッズスペースでのそり遊びや雪上モルックを体験し、
県内の海洋センターから参加したこどもたちと交流しな
がら楽しく活動できました。
　松島は晴れていましたが、川崎町にある会場についた
らその雪の多さと吹雪に参加した児童もびっくり‼活動
中は晴天に恵まれました‼川崎町のおみやげ等もいただ
き楽しい時間でした。
会場・川崎町セントメリースキー場
●問合先　海洋センター　☎３５３‐３６８８

親子料理教室を開催しました
　２月２５日勤労青少年ホームで、講師にえむ☆きっち
んの加藤美由紀さんを迎え、親子料理教室を開催しまし
た。先生の指導のもと、子どもたちは個性豊かな肉まん
を作っていました。参加した子供たちからも、「楽しくブ
タ顔の肉まんが作れました。」、「今度はピザを作りたい」
などの感想がありました。
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文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

新
規
寄
贈
資
料
の
ご
紹
介
３　

蓑

 　 　

　

２
月
に
幡
谷
在
住
の
櫻
井
一　

さ
ん
か
ら
蓑
一
点
の
寄
贈
を
受
け
ま
し
た
（
左
写
真
）。
材
料

は
稲
わ
ら
で
、
手
作
業
で
編
み
込
ん
で
作
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
所
有
し
て
い
た
方
へ
の
聞
き
取

り
か
ら
、
製
作
年
代
は
少
な
く
と
も
昭
和
初
期
ま
で
遡
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
当
町
で
は
他
に

５
点
の
蓑
を
所
蔵
し
て
い
ま
す
が
本
資
料
は
特
に
保
存
状
態
が
良
く
、
作
成
技
法
等
を
知
る
上

で
貴
重
な
資
料
で
す
。

　

蓑
は
日
本
古
来
の
外
套
の
一
種
で
、
昭
和
に
至
る
ま
で
作
業
着
や
雨
具
と
し
て
広
く
民
間
で

用
い
ら
れ
ま
し
た
。
起
源
は
古
く
、『
日
本
書
紀
』
や
『
万
葉
集
』
に
も
記
載
が
み
ら
れ
ま
す
。

材
料
に
は
稲
わ
ら
を
始
め
、
茅
や
樹
皮
、
海
藻
な
ど
身
近
な
植
物
素
材
が
使
わ
れ
ま
し
た
。
当

町
の
所
蔵
資
料
の
中
に
も
海
藻
で
作
ら
れ
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。
当
該
資
料
は
磯
崎
で
収
集
さ

れ
た
も
の
で
、
町
内
で
も
海
側
と
内
陸
部
で
違
い
が
あ
る
こ
と
が
見
て
取
れ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
民
俗
資
料
は
暮
ら
し
に
密
着
し
た
も
の
で
あ
り
、
収
集
・
比
較
す
る
こ
と
で
地
域

の
特
色
が
分
か
っ
た
り
、
文
書
に
は
残
ら
な
い
人
々
の
歴
史
を
明
ら
か
に
し
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
今
後
も
民
具
や
地
域
の
民
俗
に
関
す
る
情
報
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
資
料
の
来
歴
（
い
つ
ご
ろ
の
も
の
か
・
ど
の
よ
う
に
入
手
し
た
か 
な
ど
）
や
使
い
方
、

作
り
方
な
ど
も
重
要
な
情
報
で
す
の
で
、
寄
贈
・
寄
託
の
際
に
は
聞
き
取
り
調
査
へ
の
御
協
力

も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
学
芸
員　

米
城
）

が
い
と
う

か
や

み
の

 　 　

U
R
L: https://w

w
w
.

facebook.com
/

sandouichi/

瑞
巌
寺
杉
道
市
を
開
催
し
ま
す

　

瑞
巌
寺
参
道
で
、
政
宗
公
の
祥
月
命
日
・
延
命
地

蔵
の
縁
日
で
あ
る
毎
月
24
日
の
直
近
の
日
曜
日
に
開

催
す
る
手
づ
く
り
市
で
す
。
県
内
の
乾
物
・
野
菜
の

生
産
者
や
雑
貨
制
作
者
を
中
心
に
10
数
店
舗
出
店
し

て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
つ
い
て
は
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

４
月
23
日
㊐ 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
場　

所　

瑞
巌
寺
前
道
路

●
そ
の
他　

詳
細
は
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
ん
ど
う
い
ち

「
瑞
巌
寺
書
道
展
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

　

２
月
18
日
か
ら
３
月
５
日
ま
で
の
間
、
瑞
巌
寺
本

堂
を
会
場
に
瑞
巌
寺
書
道
展
が
開
催
さ
れ
、
近
隣
市

町
の
子
ど
も
達
が
書
い
た
作
品
４
８
０
点
が
展
示
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
月
19
日
に
は
優
秀
作
品
に
対
す
る
表
彰

式
も
瑞
巌
寺
の
大
書
院
で
行
わ
れ
、
６
歳
か
ら
12
歳

ま
で
の
計
18
名
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

本
イ
ベ
ン
ト
は
、
書
道
を
通
し
て
子
ど
も
達
の
落

ち
着
い
た
心
と
健
や
か
な
成
長
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
目
的
に
開
催
し
て
お
り
、
昨
年
に
引
き
続
き
２
回

目
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
奮
闘
中
！

　

２
月
12
日
、
松
五
小
子
ど
も
会
の
「
６
年
生
を
送

る
会
」
に
参
加
し
、
中
２
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
運
営

し
ま
し
た
。
緊
張
し
な
が
ら
の
進
行
で
し
た
が
、
参

加
し
た
児
童
の
み
な
さ
ん
は
学
年
を
越
え
て
楽
し
ん

で
く
れ
た
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
同
26
日
の
松
っ
子
ま
つ
り
で
は
、
の
べ
１

２
８
人
の
未
就
学
児
・
小
学
生
と
身
体
を
動
か
す

ゲ
ー
ム
や
手
遊
び
で
交
流
し
ま
し
た
。
中
に
は
、
何

度
も
ブ
ー
ス
に
来
て
く
れ
る
リ
ピ
ー
タ
ー
の
姿
も
。

中
１
メ
ン
バ
ー
も
先
輩
た
ち
に
助
け
て
も
ら
い
な
が

ら
ゲ
ー
ム
の
ル
ー
ル
説
明
に
挑
戦
す
る
な
ど
、
１
年

間
の
成
長
が
見
ら
れ
た
活
動
と
な
り
ま
し
た
！

相談先
教育委員会　生涯学習班
電話　３５４‐５７１４
Mail　bunkazai@town.matsushima.
　　　miyagi.jp

▲瑞巌寺本堂に
　展示された作品

▶
松
っ
子
ま
つ
り
で
は
、
各
回
た
く
さ
ん
の

　

子
供
た
ち
と
触
れ
あ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
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３
月
敬
老
祝
金
贈
呈
者

（
敬
称
略
）

米
寿
お
め
で
と
う

◆
内　

海　

み
き
子　

（
根
廻
）　

◆
森　

竹　

洋　

子　

（
高
城
）

◆
櫻　

井　

泰　

子　

（
手
樽
）

◆
大　

渕　

ハ
ナ
子　

（
幡
谷
）

◆
大　

山　
　
　

堯　

（
磯
崎
）

◆
小　

幡　
　
　

江　

（
根
廻
）

◆
佐　

藤　

良　

五　

（
本
郷
）

◆
蓬　

田　

豊　

治　

（
本
郷
）

◆
尾　

形　

す
げ
子　

（
松
島
）

◆
櫻　

井　

カ
チ
子　

（
幡
谷
）

◆
大　

山　

ト
ミ
ヱ　

（
磯
崎
）

◆
松　

岡　
　
　

實　

（
本
郷
）

◆
稲　

林　
　
　

渡　

（
磯
崎
）

白
寿
お
め
で
と
う

◆
髙　

橋　

み
つ
の　

（
松
島
）

◆
川　

上　

き
よ
子　

（
高
城
）

※
祝
金
贈
呈
対
象
者
は
米
寿
は
町
内
在
住

　

５
年
以
上
、
白
寿
は
町
内
在
住
10
年
以

　

上
の
方
で
、
誕
生
月
の
初
日
に
松
島
町

　

住
民
と
し
て
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

　

れ
て
い
る
方
と
な
り
ま
す
。

●
そ
の
他　

雨
天
、
警
報
発
令
時
は
中
止
。

●
連
絡
先　

土
井　

☎
３
５
３
‐
２
１
１
７

※
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
事
前
に
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

松
島
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
か
ら
の

お
知
ら
せ
！

①
榴
岡
公
園
お
花
見
・
榴
岡
天
満
宮
参
拝

　

日　
　

時
：
４
月
４
日
㊋

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
45
分

　

集
合
場
所
：
J
R
高
城
町
駅

　

コ 

ー 

ス
：
J
R
高
城
町
駅
〜
仙
台
駅
〜
藤
村

　
　
　
　
　
　

碑
〜
榴
岡
天
満
宮
〜
お
花
見
・

　
　
　
　
　
　

昼
食
〜
民
族
資
料
館
見
学
〜
J
R

　
　
　
　
　
　

榴
ヶ
岡
駅
〜
J
R
高
城
町
駅

　

経　
　

費
：
１
，０
０
０
円
程
度

　
　
　
　
　

  

（
交
通
費
・
資
料
館
見
学
料
）

②
西
行
戻
し
の
松
公
園
お
花
見
・
昼
食
会

　

日　
　

時
：
４
月
12
日
㊌

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

　

集
合
場
所
：
三
十
刈
駐
車
場

　

コ 

ー 

ス
：
三
十
刈
駐
車
場
〜
西
行
戻
し
の
松

　
　
　
　
　
　

公
園
〜
三
十
刈
駐
車
場

　

※
歩
か
な
い
方
は
午
前
11
時
に
西
行
戻
し
の
松

　
　

公
園
駐
車
場
で
合
流
し
て
く
だ
さ
い
。

③
高
城
川
お
花
見
・
八
幡
神
社

　

日　
　

時
：
４
月
20
日
㊍

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
12
時
30
分

　

集
合
場
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

コ 

ー 

ス
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
〜
明
治
潜
穴

　
　
　
　
　
　

駐
車
場
〜
高
城
川
お
花
見
・
八
幡

　
　
　
　
　
　

神
社
〜
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

④
浦
戸
菜
の
花
巡
り
・
朴
島
・
寒
風
沢
島

　

日　
　

時
：
４
月
28
日
㊎

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

　

集
合
場
所
：
松
島
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
集
合 

　

コ 

ー 
ス
：
松
島
観
光
桟
橋
〜
朴
島
菜
の
花
巡

　
　
　
　
　
　

り
〜
渡
船
〜
寒
風
沢
島
巡
り
・

　
　
　
　
　
　

昼
食
〜
松
島
観
光
桟
橋

　

経 　

 

費
：
2
，0
0
0
円
程
度
（
交
通
費
）

　

そ 

の 

他
：
昼
食
持
参

＜ 梅としらすのいなり寿司 ＞

　健康になるためのヒントやおいしく食べるコツを学んで、食生活改善推進員（ヘルスメイト）とし
て町の食育を推進しましょう！詳しくは、下記までお問合せください。
●活動内容　定例会（毎月第４金曜日）、地域での食育活動など
●会　　費　２,０００円（１年分）　●問合先　健康長寿課健康づくり班　☎３５５-０７０３

　春にぴったりなさわやかないなり寿司です。
　お花見やピクニックのお供にいかがでしょうか？

（作り方）
①大葉は軸をとり、せん切りにする。梅干しは種を
　除いてたたく。
②ボウルにごはんと寿司酢を入れ、しゃもじで切るように混ぜ合わせたらあら熱を取る。
③あら熱が取れたら、たたいた梅干し、釜揚げしらすを加え混ぜ合わせる。白いりごまを加え全体に
　混ぜ合わせる。
④いなり寿司の皮に③を詰める。皿に盛り付け、①の大葉をのせたらできあがり。

（一人あたり）
エネルギー：４０８kcal
塩分相当量：      １.６ｇ

～ヘルスメイトとして一緒に活動しませんか？～

【材料（１人分）】

ごはん・・・・・・・・・・１５０g

すし酢・・・・・・・・・・小さじ１

梅干し・・・・・・・・・・１／２個

釜揚げしらす・・・・・・・・２０g

白いりごま・・・・・・・・小さじ１

いなり寿司の皮（市販）・・・・３枚

大　葉・・・・・・・・・・・・１枚

ほ
お
じ
ま

さ
ぶ
さ
わ
じ
ま



■その他のご案内

●健康長寿課健康づくり班(保健福祉センターどんぐり)　☎３５５-０７０３
※年間のスケジュールは７ページをご確認ください。

内　　　　　容 日　付 受付時間 場　　所 対　　　　　　　象

■乳幼児健診のご案内

午後０時４５分
　　　　～午後１時

令和３年９月～１０月生１歳６か月児健診 ４月１８日㊋

２歳６か月児歯科健診
午後０時４５分
　　　　～午後１時４月２５日㊋ 令和２年１１月～１２月１４日生

保健福祉センター
どんぐり

内　　　　　容 日　付 時 　 間 場　　所 備　　　　　　　考

※左記の日程以外での交付も可能なのでご連絡ください。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証などの身元
確認書類、妊婦本人名義の口座通帳をお持ちください。

母子健康手帳の交付 午前９時３０分
　　  ～午前１１時

４月１０日㊊
２４日㊊

   
健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、管理栄養士、
歯科衛生士が幅広く相談に応じます。※来所による相談は予
約制となります。

健康相談(電話・来所)
～赤ちゃんから成人の方どなたでも～

保健福祉センター
どんぐり

午前８時３０分
　　　  ～午後５時

平　  日

22広報まつしま

　３月８日㊌、９日㊍に「児童館リサイクル広場」「第２回松島
町婦人会バザー」を同時開催しました。
　地域の皆様のご協力をいただき、盛況のうちに終えることがで
きました。
　地域のつながりが希薄になる昨今、児童館が多世代の交流拠点
として活用される事は大変嬉しいことです。子ども達は地域の中
で育っていきます。そのためには、大人の理解と協力が必要です。
　今後も地域の皆様と連携して、子ども達がのびのびと健やかに
過ごせる場所として活用して頂きたいと思います。
　ご来場頂いた皆様、松島町婦人会の皆様ありがとうございました。

松島町児童館×松島町婦人会

みんなで
一緒に遊ぶと
楽しいね！！

　１年間を通して、四季折々の音楽に触れ親子で楽しい
時間を過ごすことができました。
　鈴木ゆかり先生、１年間ありがとうございました。

令和４年度「リズムあそびの会」修了

「認定こども園松島めぶきの森」が遂に完成‼
社会福祉法人松島町社会福祉協議会が事業主体となり整備を進めておりました
「認定こども園松島めぶきの森」の園舎が２月２８日に完成し、４月１日より
運営が始まります。



松島の子育て 検索

開　館　時　間　　
月～土曜日　午前９時開館
小学生：夏季４月～１０月 （午後５時まで)
中学生：午後６時まで　高校生：午後７時まで

休　　館　　日　　
日曜・祝日・年末年始
新型コロナウイルス感染予防の為、開館時間を短縮
しています。詳しくは児童館までお問い合せください。

松島町
☎ 354-6888　FAX 355-1022

児童館
じ　　　どう　　  かん

松島町こども
支援班
Facebook

https://www.facebook.com/
MatsuKodomo/

松島町
子育て
支援サイト

https://matsushima-kosodate.com/

23 広報まつしま

松島町

児童館
だより

４月号

なかよし教室(いちご組)

児童館にあそびにきてね♪

小中学生のみんなへ守ってほしいお約束

教室名／イベント名 対　　　象 日　　程 時　　間 内　　　容

■親子教室・イベント等の日程 ✿マークは、乳幼児親子向けのイベントです。　
※新型コロナウイルス等の感染症予防及び感染拡大防止の観点からイベントが中止や変更になる可能性があります。予めご了承ください。

✿なかよし教室 【登録制】
午前１０時３０分
～午前１１時３０分

保育士の先生やお友達と一緒にクラス活動を経験します。２～
３歳児の教室です。

４月２６日㊌

午前１０時
～午前１１時３０分

✿どんぐり保健室 ０歳～１８歳までの
お子さまと保護者

松島町の保健師、栄養士とお子様の成長や予防接種、ことば、離
乳食についてお話ししませんか？気軽に遊びに来てください♪４月２６日㊌

午前１０時
～午前１１時３０分

✿赤ちゃんほっとサロン 乳児(０歳)親子

初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあるかと思
います。助産師・保健師と一緒に、赤ちゃんのこと、母乳のこ
となどお話ししてみませんか？赤ちゃんを囲みながらほっとひ
と息つける時間を過ごしましょう。

４月１２日㊌

✿読み聞かせの会 【登録制】
読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんによる絵本
や紙芝居、パネルシアターなど児童文化を楽しみます。

午前１０時３０分
　　　　　～１１時４月１７日㊊

①一度、家に帰ってランドセルを置いてから
　遊びにきてね。

②おうちの人に行き先、帰る時間を伝えてか
　ら遊びに来てね。

③児童館入館証(児童館カード)を持ってきてね。
④お金やゲームなど、無くなって困るものは
　持ってこないでください。児童館にある玩
　具等で遊びましょう。

⑤水分補給用の飲み物をもってきてね。
２月２２日(水)の教室では、運動あそびをしました！平均台、フラフープの道、トランポリ
ン、でこぼこ道、トンネルくぐり、そして最後は…お母さんが引く車に乗ってゴール！みん
な順番を守って、最後まで頑張ることができました。

児童館とは、児童福祉法第４０条に規定する児童福祉施設のひとつで、0歳から18歳までの子どもたちがいつでも誰でも気軽に学び、遊べる
場所です。子ども達同士が様々な年齢の子どもや地域の大人とふれあい、健全な遊びや季節の行事等を通して“助け合う心”や“工夫する力”
を育む場所です。子どもの居場所としてだけではなく、親子を対象とした教室やイベント、育児の相談等の支援も行っています。

・就学前のお子さんは、大人の付き添いが必要です。
・来館時は手洗いにご協力をお願いします。
・土曜日や学校休業日などは、未就学親子も小中学
　生もみんなが快適に児童館で遊べるように、遊戯
　室を時間で区切って過ごしています。
　ご協力をお願いします。

 親  子  優  先　●午前９時～午前１１時４５分
 小中学生優先　●午後１時～午後５時

・児童館には､予防接種を受ける前のお子さんも遊びに来ます。みんなが安心して過ごせるよう咳や下痢嘔吐等がある場合のご利用はお控え
　をお願いします。
・児童館では、日ごろの様子やイベントの様子を館内掲示や広報まつしま、松島町のホームページ・子育て支援サイト、フェイスブック等
　で紹介しています。お子さまの写真を掲載することがありますので、写真の掲載を望まれない方は、児童館の職員までお申し出ください。

ご利用にあたって(おねがい)



赤
ち
ゃ
ん
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
㉓

瑞
巌
寺
杉
道
市
⑳

昭
和
の
日

人
権
な
ん
で
も
相
談
、

行
政
相
談
、
消
費
生
活
相
談
⑱

i

納
期
限
⑲

i

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

事
務
窓
口
夜
７
時
ま
で

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
㉒

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
㉒

生
活
保
護
相
談
⑱

i

生
活
保
護
相
談
⑱

i
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
相
談
⑱

歯
科
健
康
テ
レ
ホ
ン
相
談
「
よ
い
歯
デ
ー
」 ⑱

春
を
探
し
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
⑯

お
花
見
と
音
楽
の
茶
ロ
ン
⑯

こ
こ
ろ
の
相
談
⑱

読
み
聞
か
せ
の
会
㉓

１
歳
６
か
月
児
健
診
㉒

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診
㉒

ど
ん
ぐ
り
保
健
室
㉓

な
か
よ
し
教
室
㉓

法
律
相
談
（
予
約
制
） ⑱

i

ＨＩ
Ｖ・
クラ

ミジ
ア抗

体検
査、

肝炎
検査
、

梅毒
抗体
検査
、骨
髄バ
ンク
登録
受付
⑱

27 3 10 17 24 1

28 4 11 18 25 2

29 5 12 19 26 3

30 6 13 20 27 4

31 7 14 21 28 5

1 8 15 22 29 6

日
月

火
水

木
金

土

発
行
と
編
集
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城
県
松
島
町
企
画
調
整
課

〒
９
８
１
-０
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９
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の
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５
４
-５
７
０
１
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
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４
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
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w
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.t
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n.
m
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m
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/

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　
 in
fo
@
to
w
n.
m
at
su
sh
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m
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i.j
p

　
 子
育
て
　
　
　
 健
康
　
　
　
 福
祉
・
介
護
　
　
　
 観
光
　
　
　
　
 ス
ポ
ー
ツ
　
　
　
 文
化
・
学
び

　
 イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
　
 〇
 囲
み
の
数
字
は
本
誌
の
該
当
ペ
ー
ジ
で
す
。

i

松
島
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
は
こ
ち
ら
か
ら

　
松
島
町
で
は
H
P
、
In
st
ag
ra
m
、
Fa
ce
bo
ok
、
Tw
itt
er
で
最
新
の
情
報
を
発
信
し
て
お

り
ま
す
。
ま
た
、
防
災
・
防
犯
情
報
を
「
安
心
・
安
全
メ
ー
ル
」
で
発
信
し
て
お
り
ま
す
。

H
P
用

In
st
ag
ra
m
用

Fa
ce
bo
ok
用

Tw
itt
er
用

安
全
・
安
心
メ
ー
ル
用

26 2 9 16 23 30

LI
N
E
用 4
月
号
　
N
o．
5
8
0
　
令
和
5
年
4
月
１
日
発
行

　

4 2023

G
W
期
間
中
の
情
報
は
６
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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