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新しい一歩
　　大きな一歩
４月９日に町内各幼稚園・小中学校で入園式や入学式が行われました。新入園児、児童、生徒は、緊張した面持

ちの中にも新しい生活への期待に胸を膨らませながら式に参加していました。
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令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で

甚
大
な
被
害
を
受
け
た

石
川
県
能
登
町
へ
の
職
員
派
遣

　

松
島
町
で
は
１
月
の
職
員
派
遣
に
引
き
続

き
、「
被
災
家
屋
調
査
受
付
業
務
」
を
支
援
す

る
た
め
３
月
14
日
か
ら
21
日
ま
で
の
日
程
で
職

員
２
名
を
派
遣
し
ま
し
た
。

　

甚
大
な
被
害
の
あ
っ
た
能
登
町
で
は
、

６
，０
０
０
棟
以
上
の
住
家
被
害
が
あ
り
、
被
災

家
屋
調
査
業
務
は
当
分
の
間
継
続
さ
れ
る
予
定

で
す
。

　
今
後
も
石
川
県
能
登
町
か
ら
の
ニ
ー
ズ
に
対

す
る
情
報
収
集
を
行
い
、
早
期
復
旧
・
復
興
に

向
け
て
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

松
島
町
消
防
団
か
ら
石
川
県
消
防

協
会
に
義
援
金
を
送
り
ま
し
た

　

松
島
町
消
防
団
は
、
令
和
６
年
能
登
半

島
地
震
に
よ
っ
て
被
害
を
受
け
た
消
防
関

係
者
へ
の
支
援
の
一
助
と
し
て
、
４
月
10

日
に
団
員
か
ら
募
っ
た
義
援
金
２
４
４
，

０
０
０
円
を
送
り
ま
し
た
。

　
内
海
邦
宏
団
長
は
「
東
日
本
大
震
災
時

に
沢
山
の
方
々
か
ら
支
え
て
頂
い
た
こ
と

は
忘
れ
な
い
。
微
力
だ
が
、
次
は
我
々
が

被
災
し
た
消
防
団
を
支
え
る
こ
と
が
出
来

た
ら
と
思
う
。」
と
、
義
援
金
に
込
め
た

思
い
を
話
し
ま
し
た
。

絵
本
コ
ー
ナ
ー
充
実

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
図
書
室
の
絵
本
な
ど
が

新
し
く
増
え
書
架
に
並
び
は
じ
め
ま
し
た
。

　
町
内
在
住
の
方
か
ら
「
幼
児
教
育
に
役
立
て

て
く
だ
さ
い
」
と
ご
寄
附
を
受
け
て
購
入
し
た

図
書
は
、
絵
本
や
児
童
書
、
大
型
絵
本
や
紙
し

ば
い
の
ほ
か
、
ジ
ュ
ニ
ア
小
説
や
学
習
ま
ん
が

な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
読
み
聞
か
せ
を
親

子
で
楽
し
ん
だ
り
、
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
創
造
力

や
知
識
を
養
う
読
書
の
習
慣
を
育
む
の
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間　
火
〜
金
曜
日　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

　
　
　
　
　
土
日
祝
日　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

休 

館 

日　
毎
週
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
、翌
日
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　
☎
３
５
４
‐
４
０
３
６

特
定
非
営
利
活
動
法
人
環
境

生
態
工
学
研
究
所
と
包
括
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た

　
令
和
６
年
３
月
15
日
、
特
定
非
営
利
活
動
法

人
環
境
生
態
工
学
研
究
所
と
本
町
に
お
い
て
、

地
域
社
会
の
発
展
と
人
材
育
成
及
び
学
術
の
振

興
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
包
括
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
環
境
生
態
工
学
研
究
所
（
Ｅ
ー
Ｔ
Ｅ
Ｃ
）
は
、

環
境
保
全
の
た
め
の
学
術
調
査
、
技
術
指
導
、

環
境
教
育
な
ど
に
関
す
る
事
業
を
行
い
、
国
際

環
境
お
よ
び
地
球
環
境
保
全
の
推
進
を
通
し
て

社
会
に
貢
献
す
る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
で

す
。

　
本
町
と
は
２
０
１
８
年
か
ら
「
松
島
湾
藻
場

再
生
事
業
」
を
実
施
し
て
お
り
、地
元
漁
業
者
、

高
等
学
校
な
ど
と
連
携
し
、
湾
の
環
境
改
善
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。　

　
今
回
の
協
定
締
結
に
よ
り
、
今
後
更
な
る
相

互
連
携
・
協
力
を
図
り
、
豊
か
な
松
島
湾
を
未

来
へ
継
承
す
る
た
め
の
取
組
み
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

▲派遣職員での避難所受付業務を支援

▲環境生態工学研究所
　西村理事長（左）

能登半島地震に関する話題
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施
政
方
針 

※
３
月
１
日
表
明

　
説
明
に
先
立
ち
ま
し
て
、
令
和
６
年
１
月

１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
で
あ
り
ま

す
が
、
２
４
０
余
名
の
犠
牲
者
で
あ
る
と
報

じ
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
々
の
御
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
そ
の
御
家
族
や
被
災
さ
れ
た

方
々
に
、
心
よ
り
お
悔
や
み
と
お
見
舞
い
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
宮
城
県
か
ら
の
対
口
支
援
と
し

て
、
本
町
で
は
石
川
県
能
登
町
へ
２
名
の
職

員
が
１
月
21
日
か
ら
26
日
の
間
、
被
災
状
況

確
認
、
家
屋
等
被
害
調
査
や
罹
災
証
明
発
行

事
務
な
ど
被
災
地
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
支

援
を
行
っ
て
お
り
、
今
後
も
被
災
地
へ
の
人

的
支
援
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
回
の
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
害
の
甚

大
さ
を
本
町
と
し
て
も
重
く
受
け
止
め
、
改

め
て
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
東
日
本
大
震
災
や
豪
雨

災
害
等
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
な
い
よ
う
、
防

災
減
災
に
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　
さ
て
、
本
町
を
取
り
巻
く
情
勢
に
目
を
向

け
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
感
染
症
法
上
に
お
い
て
、
５
類
へ
移
行
と

な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
町
内
に
お
き
ま
し
て

も
、
こ
れ
ま
で
規
模
の
縮
小
や
中
止
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
い
た
、
町
民
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー

ツ
大
会
、
日
本
三
景
の
日
記
念
事
業
、
文
化

観
光
交
流
ま
つ
り
や
産
業
ま
つ
り
な
ど
の
各

種
イ
ベ
ン
ト
等
が
４
年
ぶ
り
に
制
限
な
く
再

開
さ
れ
る
な
ど
、
町
に
も
賑
わ
い
が
戻
り
つ

つ
あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

　
一
方
、
依
然
と
し
て
世
界
情
勢
が
大
き
く

揺
れ
動
い
て
い
る
状
況
下
に
お
い
て
、
本
町

で
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
や
物
価
の
高
騰
が
続

い
て
お
り
、
国
に
よ
る
物
価
高
騰
対
策
等
の

各
種
支
援
施
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
る
も
の

の
、
町
民
の
く
ら
し
や
町
の
経
済
に
今
も
強

く
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
状
況
で
あ
り
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、私
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

昨
年
の
９
月
よ
り
３
期
目
と
な
る
町
政
運
営

を
任
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
改
め
て

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
と
と
も

に
、
引
き
続
き
全
力
で
町
政
運
営
に
取
り
組

ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
本
町
で
は
「
活
力
あ
る
ま
ち
・
松
島
」
の

実
現
に
向
け
、「
定
住
」、「
子
育
て
」、「
交

流
」
の
３
つ
を
長
期
総
合
計
画
の
重
点
戦
略

と
し
、
各
施
策
を
展
開
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
、「
松
島
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ヒ

ル
ズ
」
の
整
備
に
つ
き
ま
し
て
は
、
２
月
か

ら
樹
木
伐
採
な
ど
の
準
備
工
に
着
手
し
た
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
産
業
拠
点
の
形
成
に
よ
り
、
新
た
な

企
業
の
進
出
や
産
業
の
更
な
る
活
性
化
に
加

え
、
働
く
場
や
関
係
人
口
の
創
出
に
も
繋
が

り
、
３
つ
の
重
点
戦
略
の
基
盤
と
な
る
重
要

な
施
策
で
あ
る
と
捉
え
て
お
り
ま
す
こ
と
か

ら
、
令
和
６
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
引
き
続

き
力
強
く
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
地
産
地

消
す
る
「
マ
イ
ク
ロ
グ
リ
ッ
ド
」
を
取
り
入

れ
た
計
画
と
し
て
お
り
、
町
が
目
指
す
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
に
も
大
き
く
寄
与
す
る
も

の
と
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
併
せ
て
、
企
業
誘
致
に
よ
り
期
待
さ
れ
る

従
業
員
等
の
新
た
な
雇
用
や
定
住
に
つ
き
ま

し
て
も
、
更
な
る
充
実
を
図
っ
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
こ
と
か
ら
、
新
た
な
土
地
利
用

計
画
に
つ
き
ま
し
て
、
宮
城
県
と
協
議
を
進

め
て
い
く
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
実
施
し
て

い
る
本
町
の
移
住
・
定
住
促
進
施
策
で
あ

る
、
町
独
自
の
定
住
補
助
金
事
業
や
若
年
層

へ
向
け
た
移
住
支
援
金
に
つ
き
ま
し
て
も
、

継
続
し
て
実
施
し
て
い
く
こ
と
で
、「
住
み

続
け
た
い
。住
ん
で
み
た
い
。」と
思
わ
れ
る
、

「
選
ば
れ
る
ま
ち
」
の
実
現
を
目
指
し
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
の
４
月
に
は
新
し
い
子
育
て

の
場
と
し
て
「
認
定
こ
ど
も
園
松
島
め
ぶ
き

の
森
」
が
開
園
し
、
園
児
達
が
毎
日
豊
か
な

自
然
環
境
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、
元
気
に
園
庭

を
か
け
ま
わ
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
本

町
の
子
育
て
環
境
の
向
上
が
図
れ
た
も
の
と

実
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
町
立
保
育
所
と
幼
稚
園
の
再

編
計
画
を
進
め
て
い
く
と
と
も
に
、
今
後
の

町
内
に
お
け
る
学
校
施
設
の
あ
り
方
に
つ
い

て
も
検
討
し
、
子
ど
も
達
が
心
身
と
も
に
健

や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
、
常
に
子
ど
も
の

目
線
に
立
っ
た
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
本
町
に
お
け
る
自
治
体
Ｄ
Ｘ
に
つ
き
ま
し

て
は
、
本
年
度
に
設
置
し
た
「
デ
ジ
タ
ル

推
進
室
」
を
中
心
と
し
て
、『「
い
つ
で
も
」

「
ど
こ
で
も
」「
手
軽
に
」
ス
マ
ー
ト
で
暮
ら

し
や
す
い
ま
ち
』
を
掲
げ
、
令
和
５
年
度
は

特
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
を
中
心
と
し
た

デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
対
策
と
情
報
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
体
制
の
強
化
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、

今
後
の
Ｄ
Ｘ
課
題
の
調
査
や
、
導
入
候
補
と

な
る
サ
ー
ビ
ス
の
ト
ラ
イ
ア
ル
な
ど
を
通
じ

た
評
価
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
に
お
き
ま
し
て
は
、
よ
り
具

体
的
に
Ｄ
Ｘ
を
実
現
し
て
い
く
段
階
と
な
る

た
め
、
人
に
優
し
い
デ
ジ
タ
ル
社
会
の
構
築

を
目
指
し
、適
切
な
手
法
を
選
択
し
な
が
ら
、

引
き
続
き
「
町
民
の
声
に
応
え
る
Ｄ
Ｘ
」
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
下
、
令
和
６
年
度
か

ら
令
和
７
年
度
に
わ
た
り
、
次
期
松
島
町
長

期
総
合
計
画
の
策
定
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
の
各
施
策
に
お
け
る
成
果
や
課

題
を
整
理
し
、
新
た
な
計
画
策
定
に
つ
き
ま

し
て
は
、
町
民
の
声
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、

「
ひ
と
」
が
集
う
賑
わ
い
の
「
ま
ち
」
と
な

る
明
る
い
未
来
へ
の
道
し
る
べ
と
な
る
よ

う
、
次
の
新
し
い
１
０
０
年
へ
の
始
動
に
向

け
、
総
合
計
画
を
策
定
し
て
ま
い
り
ま
す
。

未来の子どもたちが安心して住み続けられるまち
　　誰もが住んでみたいまちづくりを目指してまいります。　
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最
後
に
、
令
和
6
年
度
に
お
け
る
本
町
の

財
政
の
見
通
し
で
あ
り
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
５
類

移
行
に
伴
い
、
個
人
消
費
や
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

需
要
の
回
復
な
ど
に
よ
る
地
域
経
済
へ
の
波

及
効
果
が
見
込
ま
れ
る
一
方
で
、
社
会
情
勢

を
背
景
と
し
た
経
済
の
先
行
き
の
不
透
明
さ

は
依
然
と
し
て
継
続
し
て
お
り
、
税
収
の
予

測
が
し
に
く
い
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
人
件
費
や
社
会
保
障
関
係
経
費
の

義
務
的
経
費
や
公
共
施
設
の
維
持
管
理
経
費

に
加
え
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
な
ど
を

背
景
と
し
た
各
経
費
の
増
加
が
避
け
ら
れ
な

い
中
、「
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
規
模
改
修

事
業
」
及
び
「
都
市
計
画
道
路
根
廻
・
初
原

線
道
路
整
備
事
業
」
に
お
い
て
多
額
の
事
業

費
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

厳
し
い
状
況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
限
り
あ
る
財
源
に

お
い
て
将
来
に
わ
た
り
健
全
な
財
政
運
営
を

進
め
る
た
め
に
も
、
今
一
度
全
職
員
が
現
在

の
財
政
状
況
を
認
識
し
、
財
源
の
確
保
、
経

費
の
見
直
し
及
び
事
業
の
選
択
と
集
中
に
よ

る
ス
リ
ム
化
・
重
点
化
を
図
る
と
と
も
に
、

新
た
な
財
源
確
保
に
つ
い
て
も
引
き
続
き
横

断
的
な
連
携
の
下
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
や
県
の
動
向
を
注
視
し
、
新
た

な
補
助
制
度
の
創
設
や
制
度
改
正
に
つ
い
て

も
積
極
的
な
情
報
収
集
を
行
い
、
事
業
の
財

源
確
保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
下
、
令
和
６
年
度
予

算
案
に
お
け
る
一
般
会
計
の
予
算
規
模
は
、

前
年
度
と
比
較
し
て
、
４
．
３
％
の
減
で
編

成
し
て
お
り
ま
す
。

　
な
お
、
特
別
会
計
予
算
に
つ
き
ま
し
て
は

３
．
５
％
の
減
と
な
り
、
公
営
企
業
会
計
予

算
に
つ
き
ま
し
て
は
、
水
道
事
業
会
計
で
は

１
８
．
０
％
の
減
、
下
水
道
事
業
会
計
で
は

３
．
４
％
の
減
で
編
成
し
て
お
り
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
以
降
も
厳
し
い
社
会
情
勢
が

続
く
こ
と
が
見
込
ま
る
中
に
お
い
て
、
地
方

自
治
体
の
行
政
運
営
は
柔
軟
か
つ
多
様
化
が

強
く
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
我
が
町

に
お
き
ま
し
て
も
、
部
署
や
役
職
の
枠
組
み

に
と
ら
わ
れ
ず
、
役
場
職
員
が
一
丸
と
な
っ

て
本
町
行
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

と
併
せ
、
議
員
各
位
並
び
に
町
民
の
皆
様
の

協
力
を
賜
り
な
が
ら
、
全
町
一
体
と
な
っ
た

ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ

り
ま
す
。

　
松
島
町
長

 
櫻
井
　
公
一

令和６年度に実施予定の主な事業をご紹介
新たな100年に向け、始動

長期総合計画策定事業
町民の声を取り入れた「ひと」が

集う賑わいの「まち」となる、明る
い未来への道しるべとなる長期総合
計画の策定を行います。

充実した移住・定住支援を提供
移住・定住促進事業

出会いサポート・新婚世帯応援事業
定住補助金、移住支援金と併せ、出

会いサポートや新婚世帯応援など、幅
広い世代に向けた支援を実施します。

町民の声に応えるＤＸ

デジタル推進事業
町民の利便性の向上と業務の更な

る効率化を図るため、マイナンバー
カードや免許証で申請手続きが可能
となる窓口DXを行います。

出産・子育てを望む方を支援

不妊治療費助成事業
出産・子育てを望む方の経済的負

担を軽減するため、一般不妊治療及
び生殖補助医療の自己負担分につい
ての助成を新たに実施します。

効率的で誰もが利用しやすい運行

町民バス運行事業
利便性の向上を目的として、町民

バスの運行状況をスマートフォン等
で確認できる ｢バスロケーションシ
ステム｣ の導入を行います。

長期間安心して利用できる施設

保健福祉センター大規模改修
保健福祉センターを長期的に安心

して利用できる施設とするために、
令和７年度まで大規模改修工事を行
います。

こども家庭センターによる支援

こども家庭センター事業
妊娠期から子育て期にわたるま

で、切れ目のない支援を図るため、
「こども家庭センター」を設置しま
す。

学校教育施設の防犯対策

町立学校防犯カメラ設置事業
子どもたちが安心して学校生活を

送れるよう、各小中学校に防犯カメ
ラを設置します。

施政方針の全文については、下記を
ご覧ください。
町ホームページ
URL： https://www.town.miyagi-

matsushima.lg.jp/
index.cfm/7,38721,
18,466,html
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松島町一般会計総額 62億1,600万円

※構成比の数値は、四捨五入しているため、計の数値と合わない場合があります

歳　　出 （単位：千円） （単位：千円）歳　　入

100% 

90% 

80% 

70% 

60% 

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

目的別経費 性質別経費

一般行政経費
　義務的経費や投資的経費などを
除いた経常的に支出される経費を
いいます。

投資的経費
　支出の効果が資本形成に向けられ、
施設などがストックとして将来に残る
ものに支出される経費をいいます。

義務的経費
　人件費や扶助費などの支出が義務
づけられ、任意に削減できない経費
をいいます。

依存財源
　国や県の意思により定められた額を交付された
り、割り当てられたりする収入をいいます。
　地方交付税、国・県支出金などがこれにあたり
ます。

自主財源
　歳入のうち、自主的に収入できるものをいい
ます。
　町税、分担金および負担金、使用料および
手数料などがこれにあたります。

42.4
%

源
財
主
自

57.6
%

源
財
存
依

40.4
%

費
経
的
務
義

費
経
政
行
般
一

56.0
%

3.6
%

費
経
的
資
投

補助費等
1,390,051（22.4%） 

繰出金
498,562（8.0%） 

物件費
1,317,555（21.2%） 

その他
276,223（4.4%） 

人件費
1,343,304（21.6%） 

扶助費
650,670（10.5%）

公債費
514,756（8.3%）

災害復旧事業費
2,500（0.0%）

普通建設事業費
222,379（3.6%）

消防費
273,743（4.4%）

教育費
597,048（9.6%）

土木費
652,561（10.5%）

総務費
1,009,070（16.2%）

民生費
2,071,565（33.3%）

公債費
514,756（8.3％）

衛生費
515,630（8.3%）

その他
10,000（0.2%）
災害復旧費
16,500（0.3%）

労働費
51,285（0.8%）
議会費
119,153（1.9%）

農林水産業費
208,059（3.3%）

商工費
176,630（2.8%）  

町債　183,700（3.0%）

その他（自主財源）
594,870（9.6%）

分担金及び負担金、
使用料・手数料・諸収入
283,447（4.6%）

その他（依存財源）
466,256（7.5%）

町税
1,754,267（28.2%）

地方交付税
2,091,000（33.6%）

国県支出金
842,460（13.6%）
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【
総
務
課
】

▼
総
務
課
総
務
管
理
班
長　
岸
淳
一
〔
教
育
課

学
校
教
育
班
長
〕▼
総
務
課
主
事　
小
岩
輝〔
健

康
長
寿
課
主
事
〕

「
認
定
こ
ど
も
園
め
ぶ
き
の
森
へ
の
派
遣
」

▼
総
務
課
総
務
管
理
班
副
参
事　
佐
藤
千
恵
美

〔
町
民
福
祉
課
高
城
保
育
所
副
参
事
〕

「
宮
城
県
市
町
村
課
へ
の
派
遣
」

▼
総
務
課
主
事　
藤
井
悠
気
〔
町
民
福
祉
課
主
事
〕

【
財
務
課
】

▼
財
務
課
長　
安
土
哲
〔
町
民
福
祉
課
長
〕
▼

財
務
課
税
務
班
長　
浅
野
目
浩
章
〔
財
務
課
特

別
滞
納
整
理
室
長
〕
▼
財
務
課
特
別
滞
納
整
理

室
長　
熊
谷
保
範
〔
産
業
観
光
課
産
業
振
興
班

長
〕
▼
財
務
課
財
政
班
長　
熊
谷
直
美
〔
議
会

事
務
局
次
長
〕
▼
財
務
課
特
別
滞
納
整
理
室
主

幹　
新
田
陽
〔
水
道
事
業
所
主
幹
〕
▼
財
務
課

主
査　
荒
木
良
〔
総
務
課
主
査
〕
▼
財
務
課
主

査　
武
田
悠
杜
〔
財
務
課
主
事
〕　

【
会
計
課
】

▼
会
計
管
理
者　
佐
藤
進
〔
財
務
課
長
〕
▼
会

計
課
長　
大
宮
司
綾
〔
会
計
課
次
長
〕
▼
会
計

課
主
事　
笹
城
戸
登
美
〔
産
業
観
光
課
主
事
〕

【
町
民
福
祉
課
】

▼
町
民
福
祉
課
長　
相
澤
光
治
〔
総
務
課
参
事

兼
総
務
管
理
班
長
〕
▼
町
民
福
祉
課
主
幹　
林

な
ぎ
さ
〔
町
民
福
祉
課
主
査
〕
▼
町
民
福
祉
課

主
査　
森
山
薫
〔
財
務
課
主
査
〕
▼
町
民
福
祉

課
主
事　
加
藤
菜
々
花
〔
教
育
課
主
事
〕
▼
町

民
福
祉
課
主
査
（
保
育
士
）
土
井
奈
那
〔
町
民

福
祉
課
保
育
士
〕
▼
松
島
第
五
幼
稚
園
教
諭

（
併
）町
民
福
祉
課
保
育
士　
赤
間
さ
く
ら〔
松

島
第
五
幼
稚
園
教
諭
〕

【
健
康
長
寿
課
】

▼
健
康
長
寿
課
長
兼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長　

齊
藤
惠
美
子
〔
健
康
長
寿
課
長
〕
▼
健
康
長
寿

課
健
康
づ
く
り
班
長
兼
総
括
保
健
師　
嶺
岸
千

枝
〔
健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班
副
参
事
兼
総

括
保
健
師
〕
▼
健
康
長
寿
課
主
幹　
安
田
千
賀

〔
健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班
長
兼
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
所
長
（
役
職
定
年
）〕
▼
健
康
長
寿

課
主
事　
鈴
木
龍
星
〔
企
画
調
整
課
主
事
〕

【
産
業
観
光
課
】

▼
産
業
観
光
課
産
業
振
興
班
長　
郷
古
智
〔
水

道
事
業
所
副
所
長
〕
▼
産
業
観
光
課
主
幹　
千

葉
浩
〔
財
務
課
特
別
滞
納
整
理
室
主
幹
〕
▼
産

業
観
光
課
主
幹　
佐
藤
弘
也
〔
町
民
福
祉
課
主

査
〕
▼
産
業
観
光
課
主
査　
大
泉
美
帆
〔
教
育

課
主
査
〕

【
建
設
課
】

▼
建
設
課
長　
岩
渕
茂
樹
〔
会
計
管
理
者
兼
会

計
課
長
〕
▼
建
設
課
管
理
班
副
班
長　
鈴
木
嘉

憲
〔
建
設
課
建
設
班
副
班
長
〕
▼
建
設
課
主
幹　

千
葉
知
道
〔
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
〕　

【
水
道
事
業
所
】

▼
水
道
事
業
所
長　

赤
間
春
夫
〔
建
設
課
長
〕

▼
水
道
事
業
所
主
査　
齋
藤
尚
徳
〔
建
設
課
主

査
〕
▼
水
道
事
業
所
主
査　
岡
崎
秀
一
〔
建
設

課
主
査
〕

【
教
育
課
】

▼
教
育
課
学
校
教
育
班
長　
松
村
武
文
〔
財
務

課
財
政
班
長
〕
▼
教
育
課
主
幹　
千
葉
昇
〔
総

務
課
主
幹
〕
▼
教
育
課
主
査　
酒
井
敏
子
〔
中

央
公
民
館
主
査
兼
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
主
査
〕

▼
教
育
課
主
査　
八
重
樫
正
子
〔
産
業
観
光
課

主
査
〕
▼
中
央
公
民
館
主
査
兼
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
主
査　

櫻
井
拓
郎
〔
中
央
公
民
館
主

査
〕
▼
教
育
課
町
史
編
さ
ん
室
主
査　
磯
田
直

哉
〔
教
育
課
町
史
編
さ
ん
室
主
事
〕

【
幼
稚
園
】

▼
松
島
第
五
幼
稚
園
主
査
（
教
諭
）
武
田
志
保

〔
松
島
第
五
幼
稚
園
教
諭
〕
▼
松
島
第
五
幼
稚

園
教
諭　
星
ひ
と
み
〔
総
務
課
保
育
士
〕
▼
松

島
第
一
幼
稚
園
教
諭　
戸
井
昌
己
〔
松
島
第
五

幼
稚
園
教
諭
〕

【
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
】

▼
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長　

石
川
祐
吾

〔
財
務
課
税
務
班
長
〕

【
議
会
事
務
局
】

▼
議
会
事
務
局
主
査
（
併
）
監
査
委
員
会
書
記　

髙
橋
洵
子
〔
会
計
課
主
査
〕

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

○
退
職
者
（
３
月
３
１
日
付
）

　

 

▼
水
道
事
業
所
長　
櫻
井
和
也
▼
教
育
課
主

事　
赤
間
太
康

○
再
任
用
職
員
（
４
月
１
日
付
）

　

 

▼
町
民
福
祉
課
主
幹
（
保
健
師
）
児
玉
藤
子

▼
産
業
観
光
課
主
幹　
伊
藤
政
宏
▼
教
育
課

主
査　
山
口
俊
江
▼
建
設
課
主
幹　
中
條
宣

之
▼
町
民
福
祉
課
技
能
主
事　
熊
谷
美
恵
子

松
島
町
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

　

 
令
和
６
年
度
の
松
島
町
職
員
採
用
試
験
を

実
施
す
る
予
定
で
す
。

　

 

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
５
月
１
日
㊌
に

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定
で
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ https://x.gd/C90CV

問
合
先 

総
務
課
総
務
管
理
班
☎
３
５
４-

５
７
０
１

新
規
採
用
職
員
の
紹
介

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

健康長寿課
保健師

今川　あゆみ

健康長寿課
栄養士

岩渕　奏子

建設課
主事

佐藤　貴紀

健康長寿課
主事

松岡　浩美

企画調整課
主事

加藤　和繁

松
島
町
職
員
人
事
異
動

四　
月　
一　
日　
付

〔　
　
〕
内
は
前
職
名
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～　町の保健事業 を紹介します　～
各種助成

【不妊治療助成事業】
　不妊治療を受けられたご夫婦の経済的負担を減らすため、治療費の一部助成を行います。
●対象となる方　町内に住所のある方
●助 成 内 容　 一般不妊治療　上限額1万円 

生殖医療　　　上限額10万円 

4月から予防接種の内容が変わります

【がん患者医療用補正具等購入費助成事業】
　がん患者の皆さまの治療と就労や社会参加を支援
するため、購入費用の一部を助成します。
●対象となる方　 がん治療にて、ウィッグや乳房補正

具を購入した町民
●助 成 金 額　上限額20,000円
●助 成 方 法　 がん治療を受けていることを証明

する書類と購入したものの領収書、
通帳の写しを持って、申請する

【骨髄バンクドナー助成事業】
　骨髄バンクドナーの、骨髄等の提供に係る通院や
入院等に係る負担を軽減するための助成を行います。
●対象となる方　 骨髄バンクドナー登録を行い、骨髄等

の提供完了又は中止を証明する書類
を交付され、骨髄提供日から申請
まで町内に住所がある方

●助 成 金 額　1日2万円（上限7日まで）
●助 成 方 法　 骨髄等提供日翌日から90日以内に

申請する

【こどもの予防接種】
◎四種混合ワクチンから、
　五種混合ワクチンになりました!
　令和6年4月1日より、四種混合ワクチンにヒブ
ワクチンが追加された、五種混合ワクチンに変更と
なりました。
　4月1日以降に接種を開始するお子さんには予診
票を送付しています。
●対象　生後2か月～90か月まで
●回数　計4回
※四種混合ワクチンとヒブワクチンですでに接種を
開始しているお子さんは原則五種混合ワクチンは使
用しません。

【大人の予防接種】
◎高齢者肺炎球菌ワクチン
　令和6年4月1日より、対象年齢が変わりました!
　65歳の誕生日前日～66歳の誕生日前日まで
　※一度も接種を受けたことがない方が対象です。
◎新型コロナウイルスワクチン
　令和6年4月1日より、定期接種となりました。
　65歳以上の方が対象です。
　 65歳以上の方全員へ予診票を送付しますので、
不要の方はご連絡ください。

【定期接種費用償還払事業】
　里帰り等の理由にて、県外の医療機関で定期予防
接種を受けた場合の費用を助成します。
●対象となる方　 町内に住所のある方
●助 成 金 額　定期予防接種
●助 成 方 法　 領収書と接種証明書、振り込み先口

座が分かる物を持って、申請する

【造血幹細胞移植後ワクチン再接種費用助成】
　小児がん等の治療で造血幹細胞移植（骨髄移植等）
後の、ワクチン再接種の費用を助成します。
●対象となる方　 造血幹細胞移植後にワクチン再接種

を受けた20歳以下の町民
●助 成 対 象　定期予防接種
※ 詳細は健康長寿課健康づくり班までお問い合わせ
ください。

運動機器を
使用
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～　町の保健事業 を紹介します　～
健康ポイント事業

歩こう!　あと15分　1,500歩
　町では毎年『チャレンジ松島　健康ポイント』を実施しています。令和6年度は5月1日から12月25日まで
実施しますので、ご家族、ご友人と一緒にぜひご参加ください。
　自分のペースで運動でき、1回30分程度の運動をすることで１ポイントたまります。100ポイントためて健
康と記念品を手に入れましょう！　詳しくは5月号広報と同時に配布されたチラシをご覧ください。
　先着100名の方に記念品をプレゼントします。また、抽選で５名の方に地場産品が当たります。

 健康体操教室・フレイル予防教室・ 
健康水中運動教室の参加を募集しています

●対　　　象　介護保険サービスを利用していない75歳以上の方
●内　　　容　体調チェック、講話と実技指導
●参　加　費　送迎なし:1回300円、送迎あり:1回400円
●申込み期限　5月20日㊊まで
●申　込　先　下記担当までお問い合わせください。

令和6年度は5月から12月まで『チャレンジ松島　健康ポイント』を実施します。
自分のペースで健康づくりに取り組んで、ポイントをためると先着や抽選で記念品がもらえるイベントです。
詳しくは今月号の広報と同時に配付されたチラシをご覧ください。

運動・栄養・健康のことなど、様々なイベントを計画しています。
広報まつしまでお知らせしますので、ぜひご参加ください！

○助成申請・問合先　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703

健康体操教室
 
フレイル予防教室 　 日常生活で腰や関節に負担をかけないために、筋肉を鍛える 

トレーニングやからだのバランスを整える体操を行います。
● 実施日　 6月～2月の全24回(午前中)

初回は6月17日
●場　所　高城避難所　多目的ホール
●定　員　20名

●実施日　 6月～1月の全24回(午前中)
初回は6月21日

●場　所　 温水プール美遊（シルバートレーニングルーム）
●定　員　10名

月曜
コース

金曜
コース

健康水中運動教室 　 腰や関節の痛みを和らげ、からだ全体の動きを
よくするための水中運動を行います。

●実施日　 6月～11月の全16回
（午前中）初回は6月20日

●場　所　温水プール美遊　　●定　員　10名

木曜
コース

膝や腰に
不安のある方に
お勧めです‼

運動機器を
使用

目黒　郁子様
建守　厚子様
佐藤　光男様
佐藤　雅恵様
嶋本　友子様

令
和
５
年
度

地
産
地
消
賞

ご
当
選
者
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町営バスの運行状況が
　スマートフォン等で確認できます！
　松島町営バスでは、利用者の皆さま
の利便性向上のため、４月１日から、
バスの運行状況をスマートフォン等で
確認できる「バスロケーションシステ
ム」を導入しています。
　これにより、バスが遅延している際
などに利用者の方が即時にバスの運行
状況を把握することができ、バス待ち
の不安感が軽減されるなど、利用者の
皆さまの利便性向上が図られますの
で、ぜひ、ご利用ください。

【利用方法】
　次のリンクにアクセスまたはQRを
スマートフォン等で読み込み、バス路
線を選択すると、現在のバスの運行位
置が表示されます。

【「松島町営バス」バスロケーションシステム】
http://matsushima.bus-go.com/　

▶問合先： 総務課環境防災班
☎354-5782

【書かない窓口】 マイナンバーカード・運転免許証等の
利用で申請書作成が簡単になります。

住民票の写しの交付や所得課税証明
書の取得など、各種証明の請求書・申
請書の記入を支援するシステムを導入
します。
本人が手続きに来庁した場合に、マ

イナンバーカード等を利用して申請書
に住所・氏名・生年月日等を印字する
ことができます。
その後、職員と一緒に申請書を確認

していただき、そのまま申請書を提出
できるため、大変便利です。
マイナンバーカード等をお持ちの方

は、記載台で申請書を書く前に、まず
窓口でご相談ください。

また、住民票等の各種証明は、マイ
ナンバーカードを利用したコンビニ交
付でも取得可能です。全国のコンビニ
エンスストア等で夜間や休日でも証明
書を取得できるため、とても便利です。
ぜひご利用ください。

ゴールデンウィーク期間中
のごみ収集について
▶「家庭ごみ」の収集
　ゴールデンウィーク期間中の収集
日程は下記の表とおりです。
※ ご家庭に配布しました「令和６年
度松島町ごみ収集カレンダー」を
ご確認ください。

（表）ゴールデンウィーク期間中の
「家庭ごみ」収集日程

収 集 日 内　　容
１日㊌ 通常どおりの収集
２日㊍ 通常どおりの収集
３日㊎

憲法記念日 収集休み

４日㊏
みどりの日 収集休み

５日㊐
こどもの日 収集休み

６日㊊
振替休日 収集休み

新しい防災マップについて
　松島町では、令和５年６月に宮城
県が公表した津波浸水想定区域等、
各種災害の最新の被害想定を反映し
た新しい防災マップを作成しました
ので、本号と併せて配付します。
　なお、パソコ
ン や ス マ ー ト
フォン等で確認
できるようWEB
版でのハザード
マップも公表し
ておりますので、
ご活用ください。

▶URL： https://x.gd/
mKMRd

▶問合先： 総務課環境
防災班
☎354-5782

▶受付開始：6月3日㊊から
▶受付窓口：町民サービス班、税務班
▶問 合 先： 町民サービス班(住民票・戸籍・国保・年金等)☎354-5705

税務班　(税関係)☎354-5703

お 知 ら せ

第62回町民ふれあい
スポーツ大会のお知らせ

　今年も分館の交流と親睦を深めるこ
とを目的に町民ふれあいスポーツ大会
（ふれスポ）を開催します。第61回大
会の優勝は、上竹谷分館でした。
▶日　時：6月2日㊐
午前８時45分～正午（終了予定）
▶場　所：町民グラウンド※雨天中止
▶内　容：ふれあいリレー、宅配便リ
レー、最初はグー・ジャンケンポン、
障害物リレー、玉入れ、分館対抗リレー
（予定）
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030
※ 参加を希望される場合、各地区の分
館長にお問い合わせください。

みんな～集まれ～
『アトレ・るまつり』開催

　文化観光交流館で、楽しい“お祭りイ
ベント”を開催します。フリーマーケッ
トや古本市、ハンドメイド作家作品販
売やワークショップ、キッチンカーや
食べ物販売などを行います。仙台ガー
ルズプロレスの無料観戦もあります。
　詳細は広報まつしま5月号の折り込
みチラシや文化観光交流館、中央公民
館のHPをご覧ください。
▶日　時：5月12日㊐午前10時～
午後2時
▶場　所：文化観光交流館大ホール及び
駐車場
▶問合先：文化観光交流館　
☎355-0155
中央公民館　☎353-3030

◀ 文化観光
交流館HP

◀ 中央公民館
HP

募 ゴミ拾いをしながら
町歩きしてみませんか？

　プロギングで、地域の美化活動と松
島の魅力の再発見をしませんか。
▶日　時：4月24日㊌、5月15日㊌、
6月6日㊍、7月3日㊌、9月25日㊌、
11月7日㊍　午前10時～正午（終了予定）
▶集合場所：文化観光交流館
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030

文化観光交流館
無料開放DAYについて

　社会教育の拠点である文化観光交流
館の施設無料開放を実施します。大ホー
ルや研修室などを使ってレクリエー
ションや活動の発表をしてみませんか。
　詳細は松島町HPをご覧ください。
▶無料開放日：5月26日㊐、6月29日
㊏、1月26日 ㊐、2月16日 ㊐、3月
23日㊐　※午前9時～午後5時
▶対　象：町内在住の未就学児と学生
及びその保護者
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030

瑞巌寺杉
さん

道
どう

市
いち

を開催します

　瑞巌寺参道にて、政宗公の祥月命日・
延命地蔵の縁日である毎月24日の直
近の日曜日に開催する手づくり市です。
県内の乾物・野菜の生産者や雑貨制作
者を中心に10数店舗出店しています。
▶日　時：5月26日㊐
午前10時～午後4時
▶場　所：瑞巌寺前道路
▶その他　 詳細は公式Facebookを

ご確認ください
URL： https://www.facebo

ok.com/sandouichi/▲詳細は
こちらから

世界で最も美しい湾
世界一斉清掃プロジェクト

　6月5日の世界環境の日に、世界で
最も美しい湾で「世界一斉清掃プロジェ
クト」を行います。世界環境の日は、
1972年6月5日にストックホルムで開
催された「国連人間環境会議」を記念
して定められました。世界の各湾メン
バーが清掃やごみ拾い等を行い、その
様子をSNSなどへアップします。お気
軽にご参加ください。
▶日　時：6月5日㊌午後3時～午後4時
▶集合場所：手樽海浜公園駐車場
▶内　容： 公園内及び海岸沿いのごみ

拾い等
※動きやすい服装でお越しください。
▶申込先：産業観光課　☎354-5708

「民生委員・児童委員の日」
5月12日㊐

「地域における困りごとのつなぎ役」
　民生委員制度は、大正6（1917）年、
岡山県で創設された「済世顧問制度」を
源としています。済世顧問の設置に関
する規程が公布されたのが、同年5月
12日であり、民生委員・児童委員につ
いてより多くの人に知ってもらうこと
を目的に、この日を「民生委員・児童
委員の日」としています。
　守秘義務のある民生委員・児童委員
は、地域の身近な相談相手です。みな
さんからの困りごとや心配事を聞いて、
助けてくれる人や場所を紹介する「つ
なぎ役」です。誰に相談したらよいか
わからない介護のことや子育てのこと、
ひとりで抱え込まずご相談ください。
▶問合先：全国民生委員児童委員連合会
松島町民生委員児童委員協議会　
松島町町民福祉課福祉班　☎354-5706

地区計画の決定等に関する
住民説明会について

　仙塩広域都市計画用途地域の変更及
び地区計画（初原地区地区計画）の決定を
行うにあたり、案について住民説明会を
開催します。
説明会
▶日　時：5月８日㊌　午後6時30分
▶場　所：文化観光交流館１階会議室
▶間合先：企画調整課　
☎354-5702

都市計画変更に関する説明会
の開催について

　仙塩広域都市計画道路の変更（県決
定）等に関する説明会を開催します。
▶日　時：5月16日㊍午後7時～
▶場　所：文化観光交流館１階会議室
※ 仙塩広域都市計画道路の変更素案内
容は県HPをご覧ください。
▶問合先：宮城県土木部都市計画課　
☎211-3134
企画調整課　☎354-5702
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町営バスの運行状況が
　スマートフォン等で確認できます！
　松島町営バスでは、利用者の皆さま
の利便性向上のため、４月１日から、
バスの運行状況をスマートフォン等で
確認できる「バスロケーションシステ
ム」を導入しています。
　これにより、バスが遅延している際
などに利用者の方が即時にバスの運行
状況を把握することができ、バス待ち
の不安感が軽減されるなど、利用者の
皆さまの利便性向上が図られますの
で、ぜひ、ご利用ください。

【利用方法】
　次のリンクにアクセスまたはQRを
スマートフォン等で読み込み、バス路
線を選択すると、現在のバスの運行位
置が表示されます。

【「松島町営バス」バスロケーションシステム】
http://matsushima.bus-go.com/　

▶問合先： 総務課環境防災班
☎354-5782

【書かない窓口】 マイナンバーカード・運転免許証等の
利用で申請書作成が簡単になります。

住民票の写しの交付や所得課税証明
書の取得など、各種証明の請求書・申
請書の記入を支援するシステムを導入
します。
本人が手続きに来庁した場合に、マ

イナンバーカード等を利用して申請書
に住所・氏名・生年月日等を印字する
ことができます。
その後、職員と一緒に申請書を確認

していただき、そのまま申請書を提出
できるため、大変便利です。
マイナンバーカード等をお持ちの方

は、記載台で申請書を書く前に、まず
窓口でご相談ください。

また、住民票等の各種証明は、マイ
ナンバーカードを利用したコンビニ交
付でも取得可能です。全国のコンビニ
エンスストア等で夜間や休日でも証明
書を取得できるため、とても便利です。
ぜひご利用ください。

ゴールデンウィーク期間中
のごみ収集について
▶「家庭ごみ」の収集
　ゴールデンウィーク期間中の収集
日程は下記の表とおりです。
※ ご家庭に配布しました「令和６年
度松島町ごみ収集カレンダー」を
ご確認ください。

（表）ゴールデンウィーク期間中の
「家庭ごみ」収集日程

収 集 日 内　　容
１日㊌ 通常どおりの収集
２日㊍ 通常どおりの収集
３日㊎

憲法記念日 収集休み

４日㊏
みどりの日 収集休み

５日㊐
こどもの日 収集休み

６日㊊
振替休日 収集休み

新しい防災マップについて
　松島町では、令和５年６月に宮城
県が公表した津波浸水想定区域等、
各種災害の最新の被害想定を反映し
た新しい防災マップを作成しました
ので、本号と併せて配付します。
　なお、パソコ
ン や ス マ ー ト
フォン等で確認
できるようWEB
版でのハザード
マップも公表し
ておりますので、
ご活用ください。

▶URL： https://x.gd/
mKMRd

▶問合先： 総務課環境
防災班
☎354-5782

▶受付開始：6月3日㊊から
▶受付窓口：町民サービス班、税務班
▶問 合 先： 町民サービス班(住民票・戸籍・国保・年金等)☎354-5705

税務班　(税関係)☎354-5703

お 知 ら せ

第62回町民ふれあい
スポーツ大会のお知らせ

　今年も分館の交流と親睦を深めるこ
とを目的に町民ふれあいスポーツ大会
（ふれスポ）を開催します。第61回大
会の優勝は、上竹谷分館でした。
▶日　時：6月2日㊐
午前８時45分～正午（終了予定）
▶場　所：町民グラウンド※雨天中止
▶内　容：ふれあいリレー、宅配便リ
レー、最初はグー・ジャンケンポン、
障害物リレー、玉入れ、分館対抗リレー
（予定）
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030
※ 参加を希望される場合、各地区の分
館長にお問い合わせください。

みんな～集まれ～
『アトレ・るまつり』開催

　文化観光交流館で、楽しい“お祭りイ
ベント”を開催します。フリーマーケッ
トや古本市、ハンドメイド作家作品販
売やワークショップ、キッチンカーや
食べ物販売などを行います。仙台ガー
ルズプロレスの無料観戦もあります。
　詳細は広報まつしま5月号の折り込
みチラシや文化観光交流館、中央公民
館のHPをご覧ください。
▶日　時：5月12日㊐午前10時～
午後2時
▶場　所：文化観光交流館大ホール及び
駐車場
▶問合先：文化観光交流館　
☎355-0155
中央公民館　☎353-3030

◀ 文化観光
交流館HP

◀ 中央公民館
HP

募 ゴミ拾いをしながら
町歩きしてみませんか？

　プロギングで、地域の美化活動と松
島の魅力の再発見をしませんか。
▶日　時：4月24日㊌、5月15日㊌、
6月6日㊍、7月3日㊌、9月25日㊌、
11月7日㊍　午前10時～正午（終了予定）
▶集合場所：文化観光交流館
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030

文化観光交流館
無料開放DAYについて

　社会教育の拠点である文化観光交流
館の施設無料開放を実施します。大ホー
ルや研修室などを使ってレクリエー
ションや活動の発表をしてみませんか。
　詳細は松島町HPをご覧ください。
▶無料開放日：5月26日㊐、6月29日
㊏、1月26日 ㊐、2月16日 ㊐、3月
23日㊐　※午前9時～午後5時
▶対　象：町内在住の未就学児と学生
及びその保護者
▶問合先：中央公民館（文化観光交流
館内）☎353-3030

瑞巌寺杉
さん

道
どう

市
いち

を開催します

　瑞巌寺参道にて、政宗公の祥月命日・
延命地蔵の縁日である毎月24日の直
近の日曜日に開催する手づくり市です。
県内の乾物・野菜の生産者や雑貨制作
者を中心に10数店舗出店しています。
▶日　時：5月26日㊐
午前10時～午後4時
▶場　所：瑞巌寺前道路
▶その他　 詳細は公式Facebookを

ご確認ください
URL： https://www.facebo

ok.com/sandouichi/▲詳細は
こちらから

世界で最も美しい湾
世界一斉清掃プロジェクト

　6月5日の世界環境の日に、世界で
最も美しい湾で「世界一斉清掃プロジェ
クト」を行います。世界環境の日は、
1972年6月5日にストックホルムで開
催された「国連人間環境会議」を記念
して定められました。世界の各湾メン
バーが清掃やごみ拾い等を行い、その
様子をSNSなどへアップします。お気
軽にご参加ください。
▶日　時：6月5日㊌午後3時～午後4時
▶集合場所：手樽海浜公園駐車場
▶内　容： 公園内及び海岸沿いのごみ

拾い等
※動きやすい服装でお越しください。
▶申込先：産業観光課　☎354-5708

「民生委員・児童委員の日」
5月12日㊐

「地域における困りごとのつなぎ役」
　民生委員制度は、大正6（1917）年、
岡山県で創設された「済世顧問制度」を
源としています。済世顧問の設置に関
する規程が公布されたのが、同年5月
12日であり、民生委員・児童委員につ
いてより多くの人に知ってもらうこと
を目的に、この日を「民生委員・児童
委員の日」としています。
　守秘義務のある民生委員・児童委員
は、地域の身近な相談相手です。みな
さんからの困りごとや心配事を聞いて、
助けてくれる人や場所を紹介する「つ
なぎ役」です。誰に相談したらよいか
わからない介護のことや子育てのこと、
ひとりで抱え込まずご相談ください。
▶問合先：全国民生委員児童委員連合会
松島町民生委員児童委員協議会　
松島町町民福祉課福祉班　☎354-5706

地区計画の決定等に関する
住民説明会について

　仙塩広域都市計画用途地域の変更及
び地区計画（初原地区地区計画）の決定を
行うにあたり、案について住民説明会を
開催します。
説明会
▶日　時：5月８日㊌　午後6時30分
▶場　所：文化観光交流館１階会議室
▶間合先：企画調整課　
☎354-5702

都市計画変更に関する説明会
の開催について

　仙塩広域都市計画道路の変更（県決
定）等に関する説明会を開催します。
▶日　時：5月16日㊍午後7時～
▶場　所：文化観光交流館１階会議室
※ 仙塩広域都市計画道路の変更素案内
容は県HPをご覧ください。
▶問合先：宮城県土木部都市計画課　
☎211-3134
企画調整課　☎354-5702
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固定資産評価額の閲覧・縦覧

　町内に固定資産を所有する本人また
は委任を受けた人は、固定資産課税台
帳を期間中は無料で閲覧することがで
きます。
　また、固定資産税納税者は、所有す
る土地または家屋の評価額が適正かつ
公平に評価されているかを確認するた
め、近隣物件の評価額などを記載した縦
覧帳簿をご覧いただくことができます。
▶期　間：4月1日㊊～5月31日㊎
午前8時30分～午後5時15分（㊏㊐㊗
を除く）
▶場　所：財務課税務班
▶必要なもの：身分を証明するもの、（委
任を受けた人は）委任状

松島病院「循環器外来」の
ご案内

健康診断で心電図異常や、心雑音と言
われた、胸がトカトカ（動悸）するこ
とがある、足のむくみや動いた時の息
切れ（ハカハカ）が気になる、朝方な
ど胸が絞めつけられる感じがする
　このような症状でご心配の方、当院
では循環器の専門医が週に一度、外来
診療を行っていますので、お気軽にお
問い合わせください。
　なお、循環器専門医の診療は予約制
となっております。紹介状をお持ちの
方も、一度お電話でのご相談をお願い
いたします。
▶問合先：松島病院　内科外来　
☎354-5811

国民健康保険被保険者証兼高齢
受給者証の交付について

　国民健康保険加入者で今月70歳にな
る方（昭和29年5月2日～6月1日生
まれ）に高齢受給者負担割合が記載さ
れた国民健康保険証を郵送します。
　なお、現在お持ちの被保険者証につ
いては、有効期限が過ぎましたら各自
破棄していただくようお願いします。
▶発送日：5月23日㊍
▶問合先：町民福祉課町民サービス班　
☎354-5705

宮城東部地域自立支援協議会
障がい者差別解消研修会

　令和6年4月1日から、商品販売や
サービス業などの事業者による障がい
のある方への合理的配慮の提供が義務
化されました。合理的配慮とは何か考
えてみましょう。
　併せて、「障がいを理由とした差別」
と感じた事例を募集しています。
▶日　時：5月31日㊎午前10時
▶場　所：ふれあいエスプ塩竈　エス
プホール
▶対　象：塩竈市・多賀城市・松島町・
七ヶ浜町・利府町にお住まいの方及び
通勤・通学されている方
▶参加費：無料
▶申込期限：5月17日㊎
▶申込先：地域拠点センターふきのと
う（認定ＮＰＯ法人さわおとの森）
☎352-1501

fukinotou@sawaoto.jp
▶事例募集：さわおとの森ホームページ
URL：http://www.sawaoto.jp

HPVワクチン（子宮頸がん予
防ワクチン）接種について

▶定期予防接種
　HPVワクチンが公費で受けられます。
対象者には予診票を送っています。再
発行を希望される方はご連絡ください。
【対象者】小学校6年生～高校1年生相
当までの女子（標準接種年齢は13歳～
16歳になるまで）
▶キャッチアップ接種
　HPVワクチンの公平な接種機会を確
保するため、積極的な勧奨を差し控え
ている間に定期接種対象だった全ての
年代の女性を対象に、対象年齢を超え
た接種（キャッチアップ接種）を実施
しています。接種を受ける場合には専
用の予診票が必要です。手元に予診票
がない方で接種を希望される方はご連
絡ください。
【対象者】次の2つの条件を満たす女性
① 1997年4月2日～2008年4月1日

の間で生まれた方
② 過去にHPVワクチンの接種を合計3回
受けていない方
▶問合先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703

自立支援医療費（精神通院）・精神
保健福祉手帳の申請について

　自立支援医療費（精神通院）・精神保
健福祉手帳の申請手続き（新規・更新）
に来られる方は、事前にご連絡ください。
※ マイナンバーが確認できる書類と、
運転免許証などの身元確認書類をご
持参ください。
▶受付時間：午前9時～午後5時まで
▶問合先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355ｰ0703

国民年金保険料の金額

　令和6年度の国民年金保険料額は、
「月額16,980円」です。
　令和6年度の国民年金保険料額は、
国民年金法第87条において17,000円
とされていますが、平成16年度からの
物価と賃金の変動に基づく令和6年度
の保険料改定率「0.999」を乗じるこ
とにより、16,980円となりました。

まつしま　ちょいG
ジ ム

YM
～一緒にスリムボディを目指しませんか～

　ＢＭＩ24.0以上の方を対象に、生活
習慣病予防のための運動の教室を5回
コースで行います。ひとりでは運動を
続けるのに自信がない方も、専門職が
サポートしながら行いますので、安心
して参加できます。一緒に目標体重を
目指しましょう！
▶内　容：筋力トレーニングや有酸素
運動など
▶講　師：Studioビットバレー合同会社
健康運動指導士　渋谷祐子先生
▶日　時：6月7日㊎、21日㊎、7月
5日㊎、16日㊋、8月7日㊌
午後1時30分～午後3時30分
▶場　所：保健福祉センターどんぐり
▶対象者：ＢＭＩ24.0以上の方
▶参加費：無料
▶申込先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703
※ 申込の際に、確認のため体重と身長
をお聞きします。

※申込締切：5月31日㊎

募 自衛官募集

自衛官候補生
▶応募資格：18歳以上33歳未満の方
▶受　付：下記にお問い合わせください
医科・歯科幹部
▶応募資格：医師・歯科医師の免許取得者
▶受　付：2月1日㊍～6月6日㊍
▶試験日：6月21日㊎
幹部候補生（第２回）
▶応募資格
▶「一般・大卒程度」22歳以上26歳
未満の方（20歳以上22歳未満の方は
大卒見込含）、修士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の方）
▶「一般・院卒者」20歳以上28歳未
満の修士課程修了者等（見込含）
▶「歯科・薬剤科」専門の大卒（見込含）
で20歳以上30歳未満の方（薬剤科は
20歳以上28歳未満の方）
▶受　付：4月24日㊌～6月13日㊍
▶試験日：一次試験　6月22日㊏
一般曹候補生（第１回）
▶応募資格：18歳以上33歳未満の方
▶受　付：3月1日㊎～5月7日㊋
▶試験日：一次試験　5月17日㊎～19日㊐
※うち1日を指定されます。
キャリア採用幹部
▶応募資格：大卒以上の方で、応募資
格に定められた学部・専攻学科等を卒
業後、２年以上の業務経験のある方
▶受　付：3月1日㊎～5月17日㊎
▶試験日： 「陸」6月10日㊊

「海」6月17日㊊
「空」6月17日㊊～19日㊌

技術曹
▶応募資格：20歳以上の方で、国家免
許資格取得者等
▶受　付：3月1日㊎～5月17日㊎
▶試験日： 「陸」6月7日㊎

「海」6月14日㊎
「空」6月12日㊌～14日㊎

▶問合先：自衛隊宮城地方協力本部　
石巻地域事務所
☎、ＦＡＸ　0225-83-6789

自衛隊法に基づいて、18歳に
達する募集対象者の情報を提
供しています。提供を希望しな
い方は町HPをご確認ください。

募 町営住宅入居者募集について

▶募集住宅：高城町営住宅４戸
3号棟　昭和57年建設
・335号（3階）2DK
　家賃：13,000円から25,500円
※ 風呂釡とボイラーが設置されてい
ないため、個人負担で設置してい
ただくことになります。

5号棟　平成７年建設
・523号（2階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
・531号（3階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
・533号（3階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
▶募集住宅：華園町営住宅１戸
・6号棟-1（1階）1LDK
　家賃：15,700円から30,800円
▶入居申込み可能人数：原則2人以上
▶入居申込資格：次の（1）から（6）まで
の条件をすべて満たしていること。
（1）現に住宅に困窮していること
（2） 同居または同居予定の親族がある

こと（単身でも一定要件を満たす
方のみ申込可）

（3）世帯月収が基準以内であること
・一般申込者：158,000円以下
・ 高齢者（60歳以上）のみの世帯、
障がい者または小学校就学前の子
が居る世帯：214,000円以下

（4） 入居者及び同居者が暴力団員では
ないこと

（5） 入居者〈（2）を含む〉が町民税を
滞納していないこと

（6） 松島町在住している方、または松
島町に在住したことがある方

▶申込期間：5月7日㊋午前9時～5月
20日㊊午後5時まで
▶申込方法：建設課管理班で申込書等
を受取り、必要事項を記入の上、添付
書類と併せて提出してください。

※ 同じ部屋に複数申込があった場合は、
抽選になります。

※ 入居の手続きには連帯保証人が１名
必要となります。
▶問合先：建設課管理班　☎354-5715

募 交通安全指導員募

　交通安全指導員は、町長から委嘱を
受け、交通秩序の保持および交通事故
防止を目的に交通指導を行います。
▶活動内容：街頭指導(登校・出勤時間
平日のみ月4回程度)、交通安全教室、
各種行事等における交通指導など
▶報　償：年報償・出動手当支給
▶福利厚生：傷害総合保険による補償あり
▶問合先：総務課環境防災班☎354-5782

▲松島第一幼稚園交通安全教室のようす

甲種防火管理新規講習の
開催

　甲種防火管理新規講習が次のとおり
開催されます。
▶日　時：7月17日㊌、18日㊍の2日間
▶場　所：多賀城市八幡字一本柳117
番地の17多賀城消防署2階多目的室
▶受付期間：5月29日㊌～6月5日㊌まで
▶問合・申込先
一般財団法人日本防火・防災協会
☎03-6263-9903

募 広報まつしまの有料広告掲
載者を募集しています！

　町民のサービス向上と企業や商店等
の広報活動を支援するため、有料広告
の掲載をしています。
▶掲載料：月額10,000円
▶申込期限：掲載希望月の２か月前の
15日まで
※ 規格等詳細につきましては、 
町HPをご覧ください。
▶提出・問合先：企画調整課
☎354-5702

▲詳細は
こちらから

▲詳細は
こちらから
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固定資産評価額の閲覧・縦覧

　町内に固定資産を所有する本人また
は委任を受けた人は、固定資産課税台
帳を期間中は無料で閲覧することがで
きます。
　また、固定資産税納税者は、所有す
る土地または家屋の評価額が適正かつ
公平に評価されているかを確認するた
め、近隣物件の評価額などを記載した縦
覧帳簿をご覧いただくことができます。
▶期　間：4月1日㊊～5月31日㊎
午前8時30分～午後5時15分（㊏㊐㊗
を除く）
▶場　所：財務課税務班
▶必要なもの：身分を証明するもの、（委
任を受けた人は）委任状

松島病院「循環器外来」の
ご案内

健康診断で心電図異常や、心雑音と言
われた、胸がトカトカ（動悸）するこ
とがある、足のむくみや動いた時の息
切れ（ハカハカ）が気になる、朝方な
ど胸が絞めつけられる感じがする
　このような症状でご心配の方、当院
では循環器の専門医が週に一度、外来
診療を行っていますので、お気軽にお
問い合わせください。
　なお、循環器専門医の診療は予約制
となっております。紹介状をお持ちの
方も、一度お電話でのご相談をお願い
いたします。
▶問合先：松島病院　内科外来　
☎354-5811

国民健康保険被保険者証兼高齢
受給者証の交付について

　国民健康保険加入者で今月70歳にな
る方（昭和29年5月2日～6月1日生
まれ）に高齢受給者負担割合が記載さ
れた国民健康保険証を郵送します。
　なお、現在お持ちの被保険者証につ
いては、有効期限が過ぎましたら各自
破棄していただくようお願いします。
▶発送日：5月23日㊍
▶問合先：町民福祉課町民サービス班　
☎354-5705

宮城東部地域自立支援協議会
障がい者差別解消研修会

　令和6年4月1日から、商品販売や
サービス業などの事業者による障がい
のある方への合理的配慮の提供が義務
化されました。合理的配慮とは何か考
えてみましょう。
　併せて、「障がいを理由とした差別」
と感じた事例を募集しています。
▶日　時：5月31日㊎午前10時
▶場　所：ふれあいエスプ塩竈　エス
プホール
▶対　象：塩竈市・多賀城市・松島町・
七ヶ浜町・利府町にお住まいの方及び
通勤・通学されている方
▶参加費：無料
▶申込期限：5月17日㊎
▶申込先：地域拠点センターふきのと
う（認定ＮＰＯ法人さわおとの森）
☎352-1501

fukinotou@sawaoto.jp
▶事例募集：さわおとの森ホームページ
URL：http://www.sawaoto.jp

HPVワクチン（子宮頸がん予
防ワクチン）接種について

▶定期予防接種
　HPVワクチンが公費で受けられます。
対象者には予診票を送っています。再
発行を希望される方はご連絡ください。
【対象者】小学校6年生～高校1年生相
当までの女子（標準接種年齢は13歳～
16歳になるまで）
▶キャッチアップ接種
　HPVワクチンの公平な接種機会を確
保するため、積極的な勧奨を差し控え
ている間に定期接種対象だった全ての
年代の女性を対象に、対象年齢を超え
た接種（キャッチアップ接種）を実施
しています。接種を受ける場合には専
用の予診票が必要です。手元に予診票
がない方で接種を希望される方はご連
絡ください。
【対象者】次の2つの条件を満たす女性
① 1997年4月2日～2008年4月1日

の間で生まれた方
② 過去にHPVワクチンの接種を合計3回
受けていない方
▶問合先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703

自立支援医療費（精神通院）・精神
保健福祉手帳の申請について

　自立支援医療費（精神通院）・精神保
健福祉手帳の申請手続き（新規・更新）
に来られる方は、事前にご連絡ください。
※ マイナンバーが確認できる書類と、
運転免許証などの身元確認書類をご
持参ください。
▶受付時間：午前9時～午後5時まで
▶問合先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355ｰ0703

国民年金保険料の金額

　令和6年度の国民年金保険料額は、
「月額16,980円」です。
　令和6年度の国民年金保険料額は、
国民年金法第87条において17,000円
とされていますが、平成16年度からの
物価と賃金の変動に基づく令和6年度
の保険料改定率「0.999」を乗じるこ
とにより、16,980円となりました。

まつしま　ちょいG
ジ ム

YM
～一緒にスリムボディを目指しませんか～

　ＢＭＩ24.0以上の方を対象に、生活
習慣病予防のための運動の教室を5回
コースで行います。ひとりでは運動を
続けるのに自信がない方も、専門職が
サポートしながら行いますので、安心
して参加できます。一緒に目標体重を
目指しましょう！
▶内　容：筋力トレーニングや有酸素
運動など
▶講　師：Studioビットバレー合同会社
健康運動指導士　渋谷祐子先生
▶日　時：6月7日㊎、21日㊎、7月
5日㊎、16日㊋、8月7日㊌
午後1時30分～午後3時30分
▶場　所：保健福祉センターどんぐり
▶対象者：ＢＭＩ24.0以上の方
▶参加費：無料
▶申込先：健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703
※ 申込の際に、確認のため体重と身長
をお聞きします。

※申込締切：5月31日㊎

募 自衛官募集

自衛官候補生
▶応募資格：18歳以上33歳未満の方
▶受　付：下記にお問い合わせください
医科・歯科幹部
▶応募資格：医師・歯科医師の免許取得者
▶受　付：2月1日㊍～6月6日㊍
▶試験日：6月21日㊎
幹部候補生（第２回）
▶応募資格
▶「一般・大卒程度」22歳以上26歳
未満の方（20歳以上22歳未満の方は
大卒見込含）、修士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の方）
▶「一般・院卒者」20歳以上28歳未
満の修士課程修了者等（見込含）
▶「歯科・薬剤科」専門の大卒（見込含）
で20歳以上30歳未満の方（薬剤科は
20歳以上28歳未満の方）
▶受　付：4月24日㊌～6月13日㊍
▶試験日：一次試験　6月22日㊏
一般曹候補生（第１回）
▶応募資格：18歳以上33歳未満の方
▶受　付：3月1日㊎～5月7日㊋
▶試験日：一次試験　5月17日㊎～19日㊐
※うち1日を指定されます。
キャリア採用幹部
▶応募資格：大卒以上の方で、応募資
格に定められた学部・専攻学科等を卒
業後、２年以上の業務経験のある方
▶受　付：3月1日㊎～5月17日㊎
▶試験日： 「陸」6月10日㊊

「海」6月17日㊊
「空」6月17日㊊～19日㊌

技術曹
▶応募資格：20歳以上の方で、国家免
許資格取得者等
▶受　付：3月1日㊎～5月17日㊎
▶試験日： 「陸」6月7日㊎

「海」6月14日㊎
「空」6月12日㊌～14日㊎

▶問合先：自衛隊宮城地方協力本部　
石巻地域事務所
☎、ＦＡＸ　0225-83-6789

自衛隊法に基づいて、18歳に
達する募集対象者の情報を提
供しています。提供を希望しな
い方は町HPをご確認ください。

募 町営住宅入居者募集について

▶募集住宅：高城町営住宅４戸
3号棟　昭和57年建設
・335号（3階）2DK
　家賃：13,000円から25,500円
※ 風呂釡とボイラーが設置されてい
ないため、個人負担で設置してい
ただくことになります。

5号棟　平成７年建設
・523号（2階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
・531号（3階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
・533号（3階）3DK
　家賃：22,800円から44,800円
▶募集住宅：華園町営住宅１戸
・6号棟-1（1階）1LDK
　家賃：15,700円から30,800円
▶入居申込み可能人数：原則2人以上
▶入居申込資格：次の（1）から（6）まで
の条件をすべて満たしていること。
（1）現に住宅に困窮していること
（2） 同居または同居予定の親族がある

こと（単身でも一定要件を満たす
方のみ申込可）

（3）世帯月収が基準以内であること
・一般申込者：158,000円以下
・ 高齢者（60歳以上）のみの世帯、
障がい者または小学校就学前の子
が居る世帯：214,000円以下

（4） 入居者及び同居者が暴力団員では
ないこと

（5） 入居者〈（2）を含む〉が町民税を
滞納していないこと

（6） 松島町在住している方、または松
島町に在住したことがある方

▶申込期間：5月7日㊋午前9時～5月
20日㊊午後5時まで
▶申込方法：建設課管理班で申込書等
を受取り、必要事項を記入の上、添付
書類と併せて提出してください。

※ 同じ部屋に複数申込があった場合は、
抽選になります。

※ 入居の手続きには連帯保証人が１名
必要となります。
▶問合先：建設課管理班　☎354-5715

募 交通安全指導員募

　交通安全指導員は、町長から委嘱を
受け、交通秩序の保持および交通事故
防止を目的に交通指導を行います。
▶活動内容：街頭指導(登校・出勤時間
平日のみ月4回程度)、交通安全教室、
各種行事等における交通指導など
▶報　償：年報償・出動手当支給
▶福利厚生：傷害総合保険による補償あり
▶問合先：総務課環境防災班☎354-5782

▲松島第一幼稚園交通安全教室のようす

甲種防火管理新規講習の
開催

　甲種防火管理新規講習が次のとおり
開催されます。
▶日　時：7月17日㊌、18日㊍の2日間
▶場　所：多賀城市八幡字一本柳117
番地の17多賀城消防署2階多目的室
▶受付期間：5月29日㊌～6月5日㊌まで
▶問合・申込先
一般財団法人日本防火・防災協会
☎03-6263-9903

募 広報まつしまの有料広告掲
載者を募集しています！

　町民のサービス向上と企業や商店等
の広報活動を支援するため、有料広告
の掲載をしています。
▶掲載料：月額10,000円
▶申込期限：掲載希望月の２か月前の
15日まで
※ 規格等詳細につきましては、 
町HPをご覧ください。
▶提出・問合先：企画調整課
☎354-5702

▲詳細は
こちらから

▲詳細は
こちらから
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無 料 相 談 　※内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

相　談　事　業 日　　　時 場　所　・　主　催 問　　合　　先

法律相談（予約制） 5月10日㊎、6月14日㊎
午前10時30分~午後4時

役場会議室

企画調整課 ☎354-5702
行政相談（予約制）

5月7日㊋、6月5日㊌
午前10時~午後3時

人権なんでも相談
町民福祉課福祉班 ☎354-5706

生活保護相談（予約制） 5月9日㊍、5月23日㊍
午前10時~午後3時

消費生活相談 5月7日㊋、6月5日㊌
午前9時~午後4時30分 産業観光課産業振興班 ☎354-5707

こころの相談（予約制） 5月30日㊍
午後2時~午後5時 塩釡保健所

塩釡保健所母子・障害第二班
 ☎365-3153

ひきこもり・思春期
こころの相談（予約制）

5月8日㊌、15日㊌
午後1時30分から 塩釡保健所

アルコール・薬物相談
（予約制）

5月21日㊋
午後1時30分~午後4時30分 塩釡保健所

HIV・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付（予約制）

5月1日㊌午前９時～午前11時30分
5月17日㊎午後1時~午後3時30分 塩釡保健所 塩釡保健所疾病対策班 ☎363-5504

がんなんでも相談 平　日
午前9時~午後4時 宮城県がん総合支援センター 宮城県対がん協会 ☎263-1560

オンライン健康相談 平日午前9時~午後4時
※要予約（詳細は要問い合わせ） 健康長寿課健康づくり班 ☎355-0703

問題飲酒お悩み相談会 毎週木曜日
午後7時~午後8時 塩竈市公民館 NPO法人宮城県断酒会　☎397-9543

松島町木造住宅耐震診断助成事業、木造住宅耐震改修工事助成事業、
危険ブロック塀等除却事業を実施しています

　現在の耐震基準を満たしていない旧耐震基準（昭和56年5月以前の建築基準）で建てられた建築物は、大規模地震に
よる倒壊の危険性が高いと言われています。
　実際に、平成23年の東日本大震災や平成28年の熊本地震等において、旧耐震基準の建築物に被害が集中しています。
令和6年1月に発生した能登半島地震では、新耐震基準（昭和56年6月以降の建築基準）で建てられた建築物も大きな
被害を受けました。これまでの地震では被害が少ない状況であっても、過去の地震で建築物の強度が低下している場合
もあり、次の地震には耐えられずに倒壊する危険性があります。松島町では地震による建築物被害から人命を守るために、
建築物の耐震化を推進しています。
①木造住宅耐震診断助成事業
▶対象：昭和56年5月31日以前に建築確認申請許可を受けた木造戸建て住宅
▶費用：自己負担額8,400円（延べ床面積220㎡超えは、加算あり） ▶募集件数：3件（申込順）
②木造住宅耐震改修工事助成事業
▶ 対象：昭和56年5月31日以前に建築確認申請許可を受けた木造戸建て住宅のうち、耐震診断の結果、耐震性が不十
分と判定されており、耐震改修または同じ場所で建替を行うもの（原則、年度内に完成するもの）

▶補助　改修工事費の5分の4（限度額100万円） ▶募集件数　1件（申込順）
③危険ブロック塀等除却事業
▶ 対象：道路に面したブロック塀のうち、高さ1ｍ以上かつ町の調査で危険と判定されたもの（擁壁上の場合は、高さ0.6ｍ以上）
（1）除却事業　（2）設置事業：ブロック塀等を除却した箇所に、生垣・フェンス・板塀など軽量の塀を設置するもの
▶補助　：除却および設置に要する経費の3分の2（限度額あり） ▶募集件数　4件（申込順）
▶問合先：建設課管理班　☎354-5715

図書室紹介
　春の読書週間にあわせて、図書室ではブックラリーを開催し
ています。この期間に町内の読み聞かせグループ「おはなしこ
ろころ」の皆さんが勤労青少年ホームで『春のおはなし会スペ
シャル』を行いました。
　大型絵本を使用し、楽しい話や季節のお話や手遊びなどに子
ども達は、わくわくドキドキしながら聞き入っていました。勤
労青少年ホームでは、今後季節毎に「お話会」を実施して参り
ます。ぜひお子さんと参加して下さい。

ジュニア・リーダー奮闘中！
　３月16日・17日にジュニア・リーダー初級研修会を開催し、
21名の小中学生が参加しました。研修会では現役会員やOB・
OGが講師となって活動内容やゲーム・ダンス等をレクチャー
したほか、危険予知訓練（KYT）ではグループワークで子供た
ちと活動する際に注意すべきことはどんなことか？を考えまし
た。野外炊飯では、慣れない薪割り・火起こし・調理に苦戦し
ながらもグループで協力して美味しい昼食が完成し、受講者に
とっても、現役会員にとっても学びの多い２日間となりました。
　今年度は受講者のうち14名が新規入会し、45名で活動して
いきます！

● ジュニア・リーダーの
活動や派遣に関するお問合せ：

　教育課生涯学習班　354-5714
　ジュニア・リーダー「紙ひこうき」紹介ページ
 （町HPにリンクします）→

《話題の本》
「喫茶おじさん」　原田　ひ香（小学館）

　57歳の松尾純一郎は大手ゼネコンを早期退職し、現在無
職。妻子はあるが、現在は別居中だ。再就職のあてはないし、
これといった趣味もない。コーヒーを楽しみながら各地を巡
る純一郎だが、苦い過去を抱えていた。妻の反対を押し切り、
退職金を使って始めた喫茶店を半年で潰していたのだ。仕事、
老後、家族関係などたくさんの問題を抱えながら、今日も純
一郎は純喫茶を訪ねる。

《一般書の新着本》
「マリエ」 千早　　茜　著
「マリスアングル」 誉田　哲也　著
「街とその不確かな壁」 村上　春樹　著
「同じ星の下に」 八重野　統摩　著
「遠距離介護の幸せなカタチ」 柴田　理恵　著

《児童書の新着本》
「トットちゃんの15つぶのだいず」
 黒柳徹子／原案　柏葉幸子／文　松本春野／絵
「かがくのふしぎ100」 川村康文　小林尚美／著
「3・4・5さいのだいにんきおりがみ」 えぃくん（間瀬英一郎）／著
 しろくまななみん／イラスト
※ ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

《図書室からのお知らせ》
●開 館 時 間　 平　　　　日　午前10時～午後6時

土・日・祝日　午前10時～午後4時
災害・悪天候により、臨時休館や繰り上げ閉館となる場合があります。
●休　館　日　 月曜日・月曜日が祝日の場合は翌日

（今月は7日・13日・20日・27日）
★春のブックラリー　ただいま開催中です！5月26日㊐まで
★ 4月23日~5月12日までは、子ども読書週間です。読書の

喜びや物事を正しく判断する力をつける良い機会です。　
ぜひ、皆さんで読書をしましょう。

●問い合わせ　勤労青少年ホーム　☎022-354-4036

納期限にご注意
町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。

●納期限　５月31日㊎
・国民健康保険税（暫定） ２期
・固定資産税・都市計画税 １期
・軽自動車税 全期
・水道料金 ５月分
●問合先
・町税について
　財務課税務班 ☎354-5703
　 固定資産税・軽自動車税の納税通知書を
５月中旬までに発送します。

・水道料金について
　水道お客様センター ☎290-0005

歯科休日診療
5月 3日 ㊎・㊗ 歯科・アイザワデンタル 多賀城市下馬5-5-30 ☎361-8180
5月 4日 ㊏・㊗ 永沼歯科クリニック 塩釡市梅の宮14-10 ☎361-1251
5月 5日 ㊐・㊗ 城南歯科クリニック 多賀城市城南１-19-22 ☎389-2008
5月 6日 ㊊・㊗ きくちデンタルクリニック 塩釡市庚塚30-82 ☎361-3368
5月12日 ㊐ 西村歯科医院 宮城郡松島町磯崎字磯崎105-３ ☎353-4092
5月19日 ㊐ わかば歯科クリニック 利府町加瀬字石切場1-1　ヨークタウン利府野中内 ☎767-5679
5月26日 ㊐ みや歯科クリニック 塩釡市海岸通10-1　三晴ビル2F ☎361-5810

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内
診療場所 診　　療　　日 受付時間 診療科目
松島病院 日曜・休日（国民の祝日） 昼夜間 内　科

塩釡地区
休日急患

診療センター

日曜・休日（国民の祝日） 午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 午後6時30分～午後9時30分 小児科
（15歳まで）

●問合先　 松島病院　松島町高城字浜1-26　☎354-5811 
塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　☎366-0630

５月の納期

本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４‒４０３６

男 性 ６，３０４ 人 （ － ９ 人 ）
女 性 ６，７１５ 人 （ － ７ 人 ）
人 口 計 １３，０１９ 人 （ － １６ 人 ）
世 帯 数 ５，７１８ 世帯 （ ＋ １７世帯 ）

町の人口
町の人口　　（　）は前月比
４月１日現在　住民基本台帳

まちの話題プラス
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無 料 相 談 　※内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

相　談　事　業 日　　　時 場　所　・　主　催 問　　合　　先

法律相談（予約制） 5月10日㊎、6月14日㊎
午前10時30分~午後4時

役場会議室

企画調整課 ☎354-5702
行政相談（予約制）

5月7日㊋、6月5日㊌
午前10時~午後3時

人権なんでも相談
町民福祉課福祉班 ☎354-5706

生活保護相談（予約制） 5月9日㊍、5月23日㊍
午前10時~午後3時

消費生活相談 5月7日㊋、6月5日㊌
午前9時~午後4時30分 産業観光課産業振興班 ☎354-5707

こころの相談（予約制） 5月30日㊍
午後2時~午後5時 塩釡保健所

塩釡保健所母子・障害第二班
 ☎365-3153

ひきこもり・思春期
こころの相談（予約制）

5月8日㊌、15日㊌
午後1時30分から 塩釡保健所

アルコール・薬物相談
（予約制）

5月21日㊋
午後1時30分~午後4時30分 塩釡保健所

HIV・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付（予約制）

5月1日㊌午前９時～午前11時30分
5月17日㊎午後1時~午後3時30分 塩釡保健所 塩釡保健所疾病対策班 ☎363-5504

がんなんでも相談 平　日
午前9時~午後4時 宮城県がん総合支援センター 宮城県対がん協会 ☎263-1560

オンライン健康相談 平日午前9時~午後4時
※要予約（詳細は要問い合わせ） 健康長寿課健康づくり班 ☎355-0703

問題飲酒お悩み相談会 毎週木曜日
午後7時~午後8時 塩竈市公民館 NPO法人宮城県断酒会　☎397-9543

松島町木造住宅耐震診断助成事業、木造住宅耐震改修工事助成事業、
危険ブロック塀等除却事業を実施しています

　現在の耐震基準を満たしていない旧耐震基準（昭和56年5月以前の建築基準）で建てられた建築物は、大規模地震に
よる倒壊の危険性が高いと言われています。
　実際に、平成23年の東日本大震災や平成28年の熊本地震等において、旧耐震基準の建築物に被害が集中しています。
令和6年1月に発生した能登半島地震では、新耐震基準（昭和56年6月以降の建築基準）で建てられた建築物も大きな
被害を受けました。これまでの地震では被害が少ない状況であっても、過去の地震で建築物の強度が低下している場合
もあり、次の地震には耐えられずに倒壊する危険性があります。松島町では地震による建築物被害から人命を守るために、
建築物の耐震化を推進しています。
①木造住宅耐震診断助成事業
▶対象：昭和56年5月31日以前に建築確認申請許可を受けた木造戸建て住宅
▶費用：自己負担額8,400円（延べ床面積220㎡超えは、加算あり） ▶募集件数：3件（申込順）
②木造住宅耐震改修工事助成事業
▶ 対象：昭和56年5月31日以前に建築確認申請許可を受けた木造戸建て住宅のうち、耐震診断の結果、耐震性が不十
分と判定されており、耐震改修または同じ場所で建替を行うもの（原則、年度内に完成するもの）

▶補助　改修工事費の5分の4（限度額100万円） ▶募集件数　1件（申込順）
③危険ブロック塀等除却事業
▶ 対象：道路に面したブロック塀のうち、高さ1ｍ以上かつ町の調査で危険と判定されたもの（擁壁上の場合は、高さ0.6ｍ以上）
（1）除却事業　（2）設置事業：ブロック塀等を除却した箇所に、生垣・フェンス・板塀など軽量の塀を設置するもの
▶補助　：除却および設置に要する経費の3分の2（限度額あり） ▶募集件数　4件（申込順）
▶問合先：建設課管理班　☎354-5715

図書室紹介
　春の読書週間にあわせて、図書室ではブックラリーを開催し
ています。この期間に町内の読み聞かせグループ「おはなしこ
ろころ」の皆さんが勤労青少年ホームで『春のおはなし会スペ
シャル』を行いました。
　大型絵本を使用し、楽しい話や季節のお話や手遊びなどに子
ども達は、わくわくドキドキしながら聞き入っていました。勤
労青少年ホームでは、今後季節毎に「お話会」を実施して参り
ます。ぜひお子さんと参加して下さい。

ジュニア・リーダー奮闘中！
　３月16日・17日にジュニア・リーダー初級研修会を開催し、
21名の小中学生が参加しました。研修会では現役会員やOB・
OGが講師となって活動内容やゲーム・ダンス等をレクチャー
したほか、危険予知訓練（KYT）ではグループワークで子供た
ちと活動する際に注意すべきことはどんなことか？を考えまし
た。野外炊飯では、慣れない薪割り・火起こし・調理に苦戦し
ながらもグループで協力して美味しい昼食が完成し、受講者に
とっても、現役会員にとっても学びの多い２日間となりました。
　今年度は受講者のうち14名が新規入会し、45名で活動して
いきます！

● ジュニア・リーダーの
活動や派遣に関するお問合せ：

　教育課生涯学習班　354-5714
　ジュニア・リーダー「紙ひこうき」紹介ページ
 （町HPにリンクします）→

《話題の本》
「喫茶おじさん」　原田　ひ香（小学館）

　57歳の松尾純一郎は大手ゼネコンを早期退職し、現在無
職。妻子はあるが、現在は別居中だ。再就職のあてはないし、
これといった趣味もない。コーヒーを楽しみながら各地を巡
る純一郎だが、苦い過去を抱えていた。妻の反対を押し切り、
退職金を使って始めた喫茶店を半年で潰していたのだ。仕事、
老後、家族関係などたくさんの問題を抱えながら、今日も純
一郎は純喫茶を訪ねる。

《一般書の新着本》
「マリエ」 千早　　茜　著
「マリスアングル」 誉田　哲也　著
「街とその不確かな壁」 村上　春樹　著
「同じ星の下に」 八重野　統摩　著
「遠距離介護の幸せなカタチ」 柴田　理恵　著

《児童書の新着本》
「トットちゃんの15つぶのだいず」
 黒柳徹子／原案　柏葉幸子／文　松本春野／絵
「かがくのふしぎ100」 川村康文　小林尚美／著
「3・4・5さいのだいにんきおりがみ」 えぃくん（間瀬英一郎）／著
 しろくまななみん／イラスト
※ ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

《図書室からのお知らせ》
●開 館 時 間　 平　　　　日　午前10時～午後6時

土・日・祝日　午前10時～午後4時
災害・悪天候により、臨時休館や繰り上げ閉館となる場合があります。
●休　館　日　 月曜日・月曜日が祝日の場合は翌日

（今月は7日・13日・20日・27日）
★春のブックラリー　ただいま開催中です！5月26日㊐まで
★ 4月23日~5月12日までは、子ども読書週間です。読書の

喜びや物事を正しく判断する力をつける良い機会です。　
ぜひ、皆さんで読書をしましょう。

●問い合わせ　勤労青少年ホーム　☎022-354-4036

納期限にご注意
町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。

●納期限　５月31日㊎
・国民健康保険税（暫定） ２期
・固定資産税・都市計画税 １期
・軽自動車税 全期
・水道料金 ５月分
●問合先
・町税について
　財務課税務班 ☎354-5703
　 固定資産税・軽自動車税の納税通知書を
５月中旬までに発送します。

・水道料金について
　水道お客様センター ☎290-0005

歯科休日診療
5月 3日 ㊎・㊗ 歯科・アイザワデンタル 多賀城市下馬5-5-30 ☎361-8180
5月 4日 ㊏・㊗ 永沼歯科クリニック 塩釡市梅の宮14-10 ☎361-1251
5月 5日 ㊐・㊗ 城南歯科クリニック 多賀城市城南１-19-22 ☎389-2008
5月 6日 ㊊・㊗ きくちデンタルクリニック 塩釡市庚塚30-82 ☎361-3368
5月12日 ㊐ 西村歯科医院 宮城郡松島町磯崎字磯崎105-３ ☎353-4092
5月19日 ㊐ わかば歯科クリニック 利府町加瀬字石切場1-1　ヨークタウン利府野中内 ☎767-5679
5月26日 ㊐ みや歯科クリニック 塩釡市海岸通10-1　三晴ビル2F ☎361-5810

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内
診療場所 診　　療　　日 受付時間 診療科目
松島病院 日曜・休日（国民の祝日） 昼夜間 内　科

塩釡地区
休日急患

診療センター

日曜・休日（国民の祝日） 午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 午後6時30分～午後9時30分 小児科
（15歳まで）

●問合先　 松島病院　松島町高城字浜1-26　☎354-5811 
塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　☎366-0630

５月の納期

本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４‒４０３６

男 性 ６，３０４ 人 （ － ９ 人 ）
女 性 ６，７１５ 人 （ － ７ 人 ）
人 口 計 １３，０１９ 人 （ － １６ 人 ）
世 帯 数 ５，７１８ 世帯 （ ＋ １７世帯 ）

町の人口
町の人口　　（　）は前月比
４月１日現在　住民基本台帳

まちの話題プラス
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日本遺産「政宗が育んだ“伊達”な文化」
　3月23日に、小中学生対象の日本遺産見学プログラ
ム「文化財探検隊☆セタシマクエスト」を実施しまし
た。“セタシマ”は日本遺産「政宗が育んだ“伊達”な文化」
を構成する仙台市、多賀城市、塩竈市、松島町の頭文
字で、各市町を会場に例年実施しています。
　当日は町内に所在する構成文化財の雄島と観瀾亭を
巡った後に、伊達家が所有していた雛

ひな
駕
か
籠
ご
などの資料

を間近で見学しました。参加した4組の親子は、島内の
あちこちにある板

いた
碑
び
や供

く
養
よう
塔
とう
、普段はガラスケースの

中にあるような資料を、写真を撮ったりメモをしなが
ら詳しく観察していました。
　セタシマクエストは今年度も実施予定です。「“伊達”
な文化」の公式Facebookでは他にも色々なイベン
トや季節の情報などを随時発信していますので、ぜひ
チェックしてみてください。 （学芸員：米城）

▲伊達家旧蔵資料特別公開の様子

文化財でみる松島の歴史

　親子向け日本遺産体験プログラム「セタシマク
エスト」（松島会場）の参加者を募集します。
　「セタシマクエスト」は今年度より内容を大幅リ
ニューアル！福浦島を会場に、親子で自然と触れ
合いませんか？
▶日　　時　6月23日㊐午前10時～正午
▶内　　容　 文化財を会場としたネイチャーゲーム

（自然体験遊び）
　※ 当日は屋外での自然散策を行います。動きや

すい服装と靴でご参加ください。
▶定　　員　 小学生親子20組程度（※低学年から

楽しめる内容です）
▶参 加 費　 親子1組（親1人子1人）200円(保険

料・1人追加で＋100円)
▶申込締切　6月3日㊊
▶問 合 せ　教育課生涯学習班　☎354-5714
▶申込方法　必要事項（①参加者氏名（ふりがな）　
②年齢　③学校・学年　④性別　⑤住所　⑥電話
番号　⑦当日の緊急連絡先（電話番号））を記入して
メールもしくは申し込みフォームから申込
※①～④は参加者全員分を記入してください。
  s.gakusyu@town.matsushima.
miyagi.jp

松島れきし再発見講座Lesson8
―西の浜貝塚で出土した動物遺存体―を開催します
▶講座： 吉永亜紀子氏（日本動物考古学会員） 

「西の浜貝塚の動物資源利用ー獲って食べて
装ってー」

▶日時　5月18日㊏午後1時30分～午後4時まで
▶場所　石田沢防災センター　会議室
▶定員　60名
▶申込は5月7日㊋からとします。
※下記の二次元コード、もしくはお電話でお申し込みください。
▶ 問合先 
教育課町史編さん室 
☎354-5714

「文化財探検隊☆セタシマクエスト
！」

を開催します

申込フォーム二次元コード

▲

申込フォーム
二次元コード

▲

「“伊達”な文化」
公式
Facebook

▲

日本遺産
ポータル
サイト　

▲

春風亭一之輔師弟落語会
笑点でおなじみ、今最もチケットの取れない人気落語家、
春風亭一之輔と仙台出身の若手落語家が松島で落語会を
開催します。この機会にぜひご覧ください。
▶日時　7月30日㊋午後7時開演（午後6時開場）
▶場所　松島町文化観光交流館　大ホール
▶ チケット　5月1日㊌販売開始 
全席指定　前売：3,500円　当日：3,800円

▶ 販売場所　松島町文化観光交流館窓口、チケットぴあ、
CNプレイガイド等

▶ 問合先　松島町文化観光交流館　☎355-0155
※原則月曜日は休館日です。
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し
て
住
民
基

本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て

い
る
方
と
な
り
ま
す
。

ご 介 ま紹 し す ♪

ヘルスメイト
 まつしま の

「高齢者世帯等タクシー利用
助成事業」のお知らせ

　高齢者（75歳以上）世帯及び重度の
要介護認定者世帯で、下記に該当する
方へ申請書を郵送いたします。
（１）高齢者世帯
▶対　象：以下の要件全てに該当する
世帯の世帯主
①令和6年1月1日時点で75歳以上
（昭和24年1月2日以前に生まれた方）
のみの世帯
②非課税世帯
③同一住所に74歳以下の家族等が同居
していない方（別世帯であっても、同
一の住所に家族等がいる方は対象外）
④在宅で生活している方（令和6年1
月1日時点で入院中及び施設入所中の
方は対象外）
▶助　成：タクシー利用券（年6,000
円分）を交付
（２）要介護認定者がいる世帯
▶対　象：以下の要件全てに該当する方
①令和６年１月１日時点で要介護認定
４または５の認定を受けている方
②非課税世帯
③在宅で生活している方（令和6年1
月1日時点で入院中及び施設入所中の
方は対象外）
▶助　成：タクシー利用券（年12,000
円分）を交付
▶申請期限：5月24日㊎※期限後でも
随時申請受付できます。

▶その他：複数事業に該当となる方は
１事業のみ適用となります。
▶問合先：健康長寿課高齢者支援班
☎355-0677

ノルディックウォーキング
教室を開催します！

　ノルディックウォーキングは、ポー
ルを使って行うウォーキングです。
ウォーキングやストレッチを通して、
松島の風光明媚な景色を楽しみましょ
う♪
▶日　時：5月17日㊎午前10時～正午
▶集合場所：品井沼駅前
▶行き先：保健福祉センターどんぐり
▶講　師：NPO法人 日本ノルディッ
クフィットネス協会（JNFA）インス
トラクター　佐藤　俊一先生
▶持ち物：水分補給の飲み物（水かお
茶）、動きやすい服装
▶その他：3km以上自分で歩ける方が
対象です。腰痛や心臓病等で治療の方
は主治医と相談の上ご参加ください。
・ポール借用代　300円
・ 品井沼駅までは電車または車でお越
しください（品井沼農村環境改善セ
ンターは駐車可能）
▶申込期間：5月9日㊍
▶問合先：健康長寿課健康づくり班
☎355-0703

土井いく子さん（手樽地区）のおすすめレシピ
旬のたけのこを使ったシンプルなレシピです。たけのこのやわらかな穂先の部分は汁物や和え物に、
硬い根元は薄切りにして炊き込みごはんにするなど、部位によって使い分けをするのもおすすめです。

〈たけのこと豚肉のバターじょうゆ焼き〉
 （一人あたり）エネルギー：297kcal　塩分相当量：1.3g

【材料（4人分）】
豚肉（こま切れ） ········250g
たけのこ（ゆで） ········小2本（300g）
きぬさや ·····················10枚
サラダ油 ·····················大さじ1

A しょうゆ ···············大さじ1と1/2
にんにく（すりおろし） ···少々

塩こしょう ·················少々
バター ·························10g

【作り方】
❶ たけのこは縦に８等分に切る。豚肉は塩こしょう
を少々ふる。きぬさやは筋を取る。
❷ フライパンにサラダ油を入れ、中火に熱し、たけ
のこを入れて焼きつける。豚肉を加え、両面を焼
いたらきぬさやを加えて、さっと炒め合わせる。
❸ Ａを加えて混ぜ、バターを加え溶かしからめて、
できあがり。

設立60周年記念レシピ集を
配布しています！
　食生活改善推進員会は設立60
周年を迎え、レシピ集を作成し
ました。保健福祉センターどん
ぐりで配布しているほか、地域の
食生活改善推進員会から受け取
ることもできます。これまで調理
実習で行ってきたレシピや
健康に関する情報を掲載し
ておりますので、ぜひご家
庭でご活用ください！

ワンポイントアドバイス　◆たけのこは大きく切って、香ばしく焼くとおいしく仕上がります。
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●健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎ 355-0703
■乳幼児健診のご案内

内　　容 日　　程 受付時間 場　　所 対　　象

3～4か月児健診 5月24日㊎ 午後0時45分～
午後1時00分

保健福祉センター
どんぐり R5.12.9～R6.2.24生

3歳6か月児健診 5月10日㊎ 午後0時30分～
午後0時45分

保健福祉センター
どんぐり R2.10月～11月生

■その他のご案内

内　　容 日　　付 時　　間 場　　所 備　　考

母子健康手帳の
交付

5月7日㊋
　 20日㊊

午前9時30分
～午前11時

保健福祉
センター
どんぐり

左記の日程以外での交付も可能なのでご連絡
ください。
※ マイナンバーが確認できる書類と、運転免許
証などの身元確認書類をお持ちください。

健康相談
(電話・来所)

～赤ちゃんから成人
の方どなたでも～

平日 午前8時30分
～午後5時

健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健
師、管理栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応
じます。
※来所による相談は予約制となります。

令和6年4月～　松島町こども家庭センターを設置しました！
　児童福祉法等の改正に伴い、松島町においても、令和6年4月より「松島町こども家庭センター」を設置
しました。
　相談窓口はこれまでどおりとなりますが、全ての子育て家庭への支援を実施し、子育てに困難を抱える家庭
に対し、切れ目無い対応に努めてまいりますので、気軽にご相談ください。

松島町こども家庭センター
　●母子保健（保健福祉センターどんぐり　健康長寿課健康づくり班）　☎355-0703
　●児童福祉（町民福祉課こども支援班）☎354-5798

１歳す
く
す
く おめでとう

令和5年5月生まれ
町内在住で、各月1歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹介します。

「すくすく1歳おめでとう」の掲載案内は
誕生月の前々月末～前月上旬頃にお送り
しています。
ぜひご応募ください。
●問合先　企画調整課 ☎354-5702

栗く
り

原は
ら　

凛り
ん

太た

郎ろ
う

く
ん　
次
男

令
和
５
年
５
月
13
日
生
ま
れ
（
高
城
）

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
！

我
が
家
の
癒
し
担
当
で
す
♡

菅か
ん

野の　
陽ひ

な
太た

く
ん　
長
男

令
和
５
年
５
月
11
日
生
ま
れ
（
高
城
）

絵
本
大
好
き
！

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね
！
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■親子教室・イベント等の日程

教室名 対　象
【申し込み・登録】 日　程 時　間 内　容

●リズムあそびの会 【登録制】 5月8日㊌ 午前10時30分
~11時

ピアノの先生と一緒にリトミックを楽しみます。日々の育児の
ヒントにもなりますよ♪

●赤ちゃんほっと
サロン

乳児（0歳児）
親子 5月13日㊊ 午前10時

~11時30分

初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあるかと思い
ます。助産師・保健師と一緒に、赤ちゃんのこと、母乳のこと
などお話ししてみませんか?赤ちゃんを囲みながらほっとひと息
つける時間を過ごしましょう。

●読み聞かせの会 【登録制】 5月13日㊊ 午前10時30分
~11時

読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんによる絵本や
紙芝居、パネルシアターなど児童文化を楽しみます。

●どんぐり保健室 0歳~18歳までの
お子さまと本人 5月22日㊌ 午前10時

~11時30分
松島町の保健師、栄養士とお子さまの成長や予防接種、ことば、
離乳食についてお話ししませんか?気軽に遊びに来て下さい♪

●なかよし教室 【登録制】 5月29日㊌ 午前10時30分
~11時30分

保育士の先生やお友達と一緒にクラス活動を経験します。2~3歳
児の教室です。

●親子ヨガ教室
※要申し込み
5月1日㊌
午前9時～
受付開始

0歳児親子
【定員】8組

5月23日㊍

午前10時
~10時40分 ヨガには、「姿勢の改善」「運動機能の向上」「リラックス効果」

があるといわれています。親子で簡単に取り組めるポーズも沢山
ありますよ！講師は、尾形華香先生です。
持ち物：水分補給用飲み物

おおむね1歳から
3歳の親子

（歩行が確立した頃から）

【定員】8組

午前10時50分
~11時30分

３月６日㊌令和５年度「リズムあそびの会」修了

１年間を通して、四季折々の音楽に触れ親子で楽しい
時間を過ごすことができました。リズム体操や、フラフー
プを使ったあそび、楽器にも挑戦しました。子ども達は
フラフープを使ったリズム遊びが大好きでした。鈴木
ゆかり先生、１年間ありがとうございました。

３月11日㊊令和５年度「読み聞かせの会」修了

親子で楽しむことが出来る絵本や手遊び、大型絵本を
楽しみました。子ども達は優しい声で読まれるお話の
世界に体身を乗り出して聞き入っていました。教室の
最後には、参加した子ども達へ「しゃぼんだま」の
手作りおもちゃのプレゼントを頂きました。『おはなし
ころころ』さんありがとうございました。

３月１９日㊌令和５年度最後のなかよし教室を行いました。児童館の先生たちは、幼稚園や保育所に入園する
皆さんをこれからもずっとずっと応援しています。一年間ありがとうございました。

令
和
５
年
度

な
か
よ
し
教
室

い
ち
ご
組　
修
了

開館時間
月～土曜日　午前９時開館
　　　　　　午後５時まで

休 館 日
日曜・祝日・年末年始

松島町  児
じ

童
ど う

館
か ん

☎354-6888　FAX 355-10225月号
松島町
児童館だより

松島町子ども
支援班
facebook

松島町
子育て
支援サイト
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プ
ロ
ギ
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れ
き
し
再
発
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講
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ss
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 母
子
健
康
手
帳
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⑱

ど
ん
ぐ
り
保
健
室
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i
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活
保
護
相
談（
予
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親
子
ヨ
ガ
教
室
⑲

3
～
4
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月
児
健
診
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i
 瑞
巌
寺
杉
道
市
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な
か
よ
し
教
室
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i
 納
期
限
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6月
3日
㊊
か
ら
6月
29
日
㊏
ま
で
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
規
模

改
修
工
事
の
た
め
、ふ
れ
あ
い
の
湯
は
１
か
所
の
み
の
営
業
と
な
り
ま
す
。

男
女
一
日
交
替
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
男
性
：
火・
木・
土
曜
日
　
女
性
：
月・
水・
金
曜
日
　
●
受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
7時

●
問
合
先
　
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班
　
TE
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松
島
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
は
こ
ち
ら
か
ら

　
松
島
町
で
は
HP
、
LIN
E、
Fa
ce
bo
ok
で
最
新
の
情
報
を
発
信
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、防
災
・
防
犯
情
報
を
X（
旧
Tw
itt
er
）、「
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」
等
で
発
信
し
て
お
り
ま
す
。

※
防
災
・
防
犯
情
報
は
電
話
で
も
確
認
で
き
ま
す
。（
☎
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0
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6
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7）

子
育
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健
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ー
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ン
フ
ォ
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シ
ョ
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〇
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み
の
数
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誌
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該
当
ペ
ー
ジ
で
す
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