
松島の子育て 検索

開　館　時　間　　
月～土曜日　午前９時開館
冬季１１月～３月 （午後４時３０分まで)

休　　館　　日　　
日曜・祝日・年末年始
※新型コロナウイルス感染予防の為、開館時間を短縮
しています。詳しくは児童館までお問合せください。

松島町
☎ 354-6888　FAX 355-1022

児童館
じ　　　どう　　  かん

松島町こども
支援班
Facebook

https://www.facebook.com/
MatsuKodomo/

松島町
子育て
支援サイト

https://matsushima-kosodate.com/
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松島町

児童館
だより

３月号

教室名／イベント名 対　　　象 日　　程 時　　間 内　　　容

■親子教室・イベント等の日程 ✿マークは未就学児対象のイベントです。　★マークは小学生以上対象のイベントです。

✿なかよし教室 【登録制】
午前１０時３０分
～午前１１時３０分

保育士の先生やお友達と一緒にクラス活動を経験します。２～
３歳児の教室です。３月１９日㊋

【登録制】✿読み聞かせの会 読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんによる絵本
や紙芝居、パネルシアターなど児童文化を楽しみます。

午前１０時３０分
　　　～午前１１時３月１１日㊊

乳児(０歳)親子
参加自由

✿赤ちゃんほっとサロン
初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあるかと思
います。助産師・保健師と一緒に、赤ちゃんのこと、母乳のこ
となどお話ししてみませんか？ 赤ちゃんを囲みながらほっとひ
と息つける時間を過ごしましょう。

午前１０時
～午前１１時３０分

３月１２日㊋

✿リズムあそびの会 【登録制】
ピアノの先生と一緒にリトミックを楽しみます。
日々の育児のヒントにもなりますよ♪

午前１０時３０分
　　　　　～１１時３月　６日㊌

✿★リサイクル広場 参加自由

児童館に集まった洋服などを安価で販売し、収益は児童館のお
もちゃや絵本購入にあて、子ども達がより楽しく児童館で遊べ
るようにしていきたいと考えています。ご協力お願いします。午前９時

　　　～午後１５時
３月　６日㊌
　　　７日㊍

０歳児親子さんは、親子で沢山触れ合いながら体を動かしました。1歳以上コースはママと一緒に「木」や「犬」、
「お子様ランチ」等のポーズにも挑戦！尾形先生も驚くほどポーズも格好良くきまりました。

１月１８日（木）親子ヨガ教室

おもちゃ病院

壊れたり動かなくなったりした大切なおもちゃをドクターがお
預かりして、可能な限り原則無料で治療します。症状によって
は一旦お預かりして後日受け渡しになる場合もあります。また、
事前に児童館でお預かりすることも可能です。

午前１０時～正午３月１６日㊏
治療が必要な
おもちゃを
ご持参ください

✿どんぐり保健室 ０歳～１８歳までの
本人と保護者

午前１０時
～午前１１時３０分

松島町の保健師、栄養士とお子さまの成長や予防接種、ことば、
離乳食についてお話ししませんか？気軽に遊びに来て下さい♪３月１８日㊊

教　　室　　名 対　象【定  員】 回　　数 内　　　　　　　　　　容

■令和６年度　未就学児親子対象年間各種教室募集開始!! ３月４日(月)午前９時から受け付け開始します！

※開催日時は、平日の午前中を予定しています。１年間の日程は後日お伝えします。

令和２年４月２日～
令和４年４月１日生
【定員：１５組】

✿なかよし教室
(２、３歳児対象)

保育士の先生やお友達と一緒に喜びを共有し、ルールを守ることや集団で遊ぶ楽しさに
触れられるよう１年間の保育を計画しています。月１回

✿読み聞かせの会 おおむね２歳～ 絵本や紙芝居、パネルシアターなどの児童文化を親子で楽しみます。月１回

✿リズムあそびの会 おおむね２歳～
親子で季節の歌に親しんだり、リズムに合わせて体操をしたり、楽器に触れたりしなが
ら音楽を楽しみます隔月1回

✿★松島町婦人会バザー どなたでも
参加できます ３月　６日㊌ 午前９時～正午
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「すくすく１歳おめでとう」の掲載案内は
誕生月の前々月末～前月上旬頃にお送
りしています。
ぜひご応募ください。

令和５年３月生まれ
町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹介します。
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●問合先　企画調整課
　☎３５４‐５７０２
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■その他のご案内

●健康長寿課健康づくり班(保健福祉センターどんぐり)　☎３５５-０７０３

内　　　　　容 日　付 受付時間 場　　所 対　　　　　　　象

■乳幼児健診のご案内

午後０時４５分
　　　　～午後１時

午後０時４５分
　　　　～午後１時

３～４か月児健診 ３月　８日㊎ 令和５年１０月２０日～令和５年１２月８日生

午前１０時
～午前１０時１５分

モグモグ教室
（7～8か月児離乳食教室） ３月　７日㊍ 令和５年７月～８月生

保健福祉センター
どんぐり

１歳６か月児健診 ３月　５日㊋ 令和４年７月～８月生

内　　　　　容 日　付 時 　 間 場　　所 備　　　　　　　考

左記の日程以外での交付も可能なのでご連絡ください。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証などの身元
　確認書類をお持ちください。

母子健康手帳の交付 午前９時３０分
　　  ～午前１１時

３月　４日㊊
２５日㊊

   
健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、管理栄養士、
歯科衛生士が幅広く相談に応じます。※来所による相談は予
約制となります。

健康相談(電話・来所)
～赤ちゃんから成人の方どなたでも～

保健福祉センター
どんぐり

午前８時３０分
　　　  ～午後５時

平　  日
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ペアレント・トレーニング講座

注目のパワー!!

こんなお母さん・お父さんにオススメします！

たのしい子育てのための

　保護者が子どもへの対応を少し変えてみる。すると、子どもの行動や
親子の関係がプラスに変わっていく。そのスキルを仲間と一緒に楽しく
学ぶのが、ペアレント・トレーニング (通称：ペアトレ )です。

ついつい
怒ってしまう…

そして、
あとで落ち込む…

ペ
ア
ト
レ
を
受
け
て
み
よ
う
！

子どもの行動への
理解が深まる！

子どもの自信や
達成感が高まる！

時　　期

時　　間
場　　所

対　　象

参 加 費

申 込 み

令和６年度春スタート！
２週間おきに全６回コースの予定
日程は広報まつしま４月号に掲載します。

午前１０時～１２時

松島町児童館

幼児～小学生のお子さんのいる保護者
(託児なし)

無料

松島町町民福祉課こども支援班まで
お問い合せ下さい。
☎０２２-３５４-５７９８

２５％
ルール？

令和５年度の受講風景！

CCQって
何？

子どもたちに
肯定的な注目を


