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ふ
れ
あ
い

団　

結

　

５
月
20
日
、
町
内
３
つ
の
小
学
校
で
令
和
５
年
度
大
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
家
族
や
地
域
の
方
々
か
ら
の
声
援
の
中
、
紅
白
そ
れ
ぞ
れ
の
組
に
分
か
れ
、

精
一
杯
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
の
運
動
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
よ
る
マ
ス
ク
着
用
対
策
が

緩
和
さ
れ
子
供
た
ち
の
笑
顔
や
頑
張
る
表
情
が
よ
く
見
え
る
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

６
月
４
日
、
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
第
61
回
町
民
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
お
笑
い
芸
人
の
ス
ト
ロ
ン
グ
ス
タ
イ
ル
さ
ん
が
司
会
進
行
し
、
会
場
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
参
加
で
き
る
競
技
に
、
地
域
か
ら
選
抜
さ
れ
た
選
手
が
挑
み
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
で
は
大
漁
唄
い
こ
み
を
第
一
小
学
校
の
児
童
た
ち
が
率
先
し
て

踊
っ
て
く
れ
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
会
場
内
で
多
く
の
人
が
踊
り
始
め
、
交
流
の
輪
が

広
が
り
ま
し
た
。

　

優
勝　

上
竹
谷
分
館　
　

準
優
勝　

北
小
泉
分
館　
　

３
位　

松
島
分
館

　

６
月
10
日
、
11
日
の
２
日
間
に
わ
た
っ
て
、
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
町
で
は
、
松
島
運
動
公
園
・
松
島
中
学
校
体
育
館
が
会
場
と
な
り
、
サ
ッ
カ
ー
や
、

柔
道
・
剣
道
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ど
の
競
技
も
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
勝
利
に
向
か
っ
て
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

今
年
は
サ
ッ
カ
ー
部
、
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
、
柔
道
部
の
高
橋
惺
那
さ
ん
が

優
勝
し
、
県
大
会
出
場
の
切
符
を
手
に
入
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
上
位
進
出
を
果
た
し
た

個
人
・
団
体
も
7
月
下
旬
に
開
催
さ
れ
る
県
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

団
体

●
優
勝

　

サ
ッ
カ
ー（
県
大
会
）

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

男
子
（
県
大
会
）

●
準
優
勝

　

野
球

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

女
子

●
第
３
位

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子

【
県
大
会
出
場
】

　

柔
道
男
子

個
人

●
第
１
位　

柔
道
女
子【
高
橋　

惺
那
】（
県
大
会
）

●
第
２
位

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

【
宮
澤　

和
輝
】（
県
大
会
）

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

【
古
川　

双
葉
】（
県
大
会
）

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

【
佐  　

蓮
・
村
山　

和
希　

組
】（
県
大
会
）

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

【
髙
橋　

未
来
・
菅
原　

瑞
希　

組
】（
県
大
会
）

●
第
３
位

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
シ
ン
グ
ル
ス【
松
田　

活
輝
】

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
シ
ン
グ
ル
ス【
三
條　

莉
央
】

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

【
菊
池　

恋
羽
・
鹿
野　

瑠
夏　

組
】

●
ベ
ス
ト
８　

卓
球
男
子【
髙
橋　

翠
】
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小
学
校　

笑
顔
あ
ふ
れ
る　

大
運
動
会
！
（
団
結
）

12
分
館
で
競
う
！　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
ふ
れ
あ
い
）

松
島
中　

熱
い
戦
い
！　

宮
城
郡
中
総
体
（
競
い
）

【
令
和
５
年
度
宮
城
郡
中
総
体
結
果
】

競
い

解き放たれた　　と
　　　　　　遮るものは何もない
解き放たれた　　と
　　　　　　遮るものは何もない

笑顔笑顔 涙涙
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５
月
27
日
、
28
日
の
２
日
間
、
松
島

パ
ー
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
３
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
８
回
目
の
開
催
と

な
る
本
イ
ベ
ン
ト
は
、
県
内
外
か
ら
の

多
数
の
応
募
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
を

含
め
総
勢
２
３
０
組
以
上
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
が
出
演
し
、
過
去
最
多
の
20
ス

テ
ー
ジ
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

松
島
公
園
グ
リ
ー
ン
広
場
で
の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
か
ら
始
ま
り
、

会
場
で
は
、
多
彩
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
行
わ
れ
、
活
気
で
溢
れ
ま
し
た
。

　

前
夜
祭
で
は
松
島
湾
ラ
イ
ブ
ク
ル
ー

ズ
が
開
催
さ
れ
、
夜
の
松
島
湾
と
音
楽

を
楽
し
む
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
は
松
島
公
園
中
央
広
場

で
行
わ
れ
、
２
日
間
に
わ
た
る
イ
ベ
ン

ト
は
心
に
残
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

松
島
パ
ー
ク

　
　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

５
月
27
日
に
第
１
回
ま
つ
の
市
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
松
島
パ
ー
ク

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
と
同
時
開
催
と
な
り
、

当
日
は
県
漁
協
松
島
支
所
青
年
研
究
会

に
よ
る
ア
サ
リ
汁
無
料
試
食
の
提
供
の

他
、
農
林
水
産
・
商
工
観
光
業
者
に
よ

る
地
場
産
品
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

次
回
の
ま
つ
の
市
は
、
７
月
30
日
㊐

開
催
予
定
で
す
。

ま
つ
の
市

5 広報まつしま

　

こ
れ
ま
で
写
真
撮
影
が
禁
止
さ
れ
て
い
た

観
瀾
亭
御
座
の
間
の
張
付
絵
・
襖
絵
複
製
画

に
つ
い
て
、
７
月
１
日
か
ら
入
館
時
に
一
般

の
方
の
撮
影
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

張
付
絵
・
襖
絵
は
、
仙
台
藩
お
抱
え
絵
師
の

狩
野
左
京
の
作
と
考
え
ら
れ
、
国
重
要
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
極
彩
色
豊
か
な

張
付
絵
・
襖
絵
を
バ
ッ
ク
に
し
た
記
念
撮
影

等
も
可
能
と
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、

観
瀾
亭
に
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。
な
お
、
写

真
撮
影
を
希
望
す
る
際
は
、
入
館
時
に
窓
口

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
観
瀾
亭
の
他
に
福
浦
橋
で
の
婚
前

写
真
撮
影
等
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
、
１
ヶ
月
前
ま
で
に
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

産
業
観
光
課
観
光
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
８

６
月
12
日
松
島
観
光
協
会
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

レ
デ
ィ
就
任
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
就

任
し
た
の
は
高
橋
雪
乃（
た
か
は
し
ゆ
き
の
）

さ
ん
で
す
。
高
橋
さ
ん
は
今
後
、
松
島
観
光

協
会
の
各
種
イ
ベ
ン
ト
で
松
島
の
Ｐ
Ｒ
を
行

う
予
定
で
す
。

【
高
橋
さ
ん
の
抱
負
】

「
こ
れ
か
ら
の
松
島
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
精
一
杯
努
め
て
ま
い
り
ま
す
！
」

　

６
月
13
日
に
認
定
こ
ど
も
園
松
島
め

ぶ
き
の
森
の
年
長
さ
ん
ク
ラ
ス
、
14
日

に
高
城
保
育
所
の
年
長
さ
ん
ク
ラ
ス
の

子
ど
も
た
ち
が
、（
一
社
）
松
島
の
か
ぜ
・

（
福
）
松
島
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
ご
協

力
の
も
と
、
さ
つ
ま
い
も
の
苗
植
え
を

行
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
畑
の
前
で
職
員
か

ら
苗
の
植
え
方
を
聞
い
た
あ
と
、
順
番

に
さ
つ
ま
い
も
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

　

苗
を
水
平
に
し
て
植
え
る
こ
と
は
少

し
難
し
そ
う
で
し
た
が
、
一
生
懸
命
植

え
て
い
ま
し
た
。

　

植
え
終
わ
っ
た
あ
と
、
子
ど
も
た
ち

は
「
大
き
く
な
あ
れ
」
と
畑
に
向
か
っ

て
大
き
な
声
を
か
け
、
成
長
を
祈
り
ま

し
た
。

　

秋
の
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。

松
島
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
レ
デ
ィ
就
任
式

さ
つ
ま
い
も
の
苗
植
え
を
行
い
ま
し
た

観
瀾
亭
御
座
の
間
で
写
真
撮
影
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！
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●問合先　町民福祉課町民サービス班　☎３５４‐５７０５

住民票等の取得はコンビニで

３つの方法・場所で申込みできます

現在、マイナポイント第２弾「最大２０,０００円分のマイナポイントの付与」の申込受付中です。
申込対象の方でまだ申し込んでいない方は、期限間近は混み合いますのでお早めにお手続きをお願いします。
●申込期限　令和５年９月末日
●申込対象　令和５年２月末日までに申請したマイナンバーカードをお持ちの方
　　　　　　※令和５年３月以降に申請したマイナンバーカードは対象外です。

役場でのマイナポイント申込は予約制となります。希望する方は下記問合先までお電話をお願いします。

・マイナポイントアプリ
　をダウンロード

・マイナンバーカードに対応したカードリー
　ダーが必要です。
・「マイキーID作成・登録準備ソフト」をインス
　トールしてください。
・マイナポイント予約・申込サイトからお申
　し込みください。

役場窓口、KDDI（auショップ）、
NTTドコモ（ドコモショップ）、イオン
グループ、セブン銀行（ATM）、ローソ
ン（マルチコピー機）、郵便局、ソフト
バンクショップ　などスマホ・パソコンでの

申込方法詳細について▶ マイナポイント手続き
スポット詳細について▶

スマートフォン パソコン マイナポイント手続スポット

マイナポイント予約・申込サイト

　松島町では、マイナンバーカードを利用した、住民票の写しや印鑑登録証明書などを
全国のコンビニエンスストアなどで取得できるサービスを実施しています。　　
　自宅や職場近くの店舗で各種証明書が取得でき便利ですので、ぜひご利用ください。
　取得手順については、コンビニ交付サイトの「証明書の取得方法」をご確認ください。
　なお、利用にはマイナンバーカードが必要です。持っていない方は申請をお願いします。

マイナポイント第２弾 申込受付中

▲証明書の取得方法 ▲マイナンバー
　カード申請方法

新型コロナウイルス感染症対応
地方創生臨時交付金事業一覧

本町では、地方創生臨時交付金を活用し、次の７事業を実施します。

行政区エネルギー価格等
高騰対策支援事業

事業費：3,000千円
エネルギー価格等高騰の影響を受けて
いる行政区に対し、地域コミュニティー
活動等の負担を軽減し、活発な活動と
なるよう支援する事業。
■実施時期：６月～　
●担当：総務課総務管理班

防犯灯LED化促進補助事業
事業費：10,000千円

エネルギー価格高騰の影響を受けてい
る行政区に対し、補助金を交付して12
行政区が管理する防犯灯のLED化を促
進し、電気料金の負担軽減を図る事業。
■実施時期：６月～　
●担当：総務課環境防災班

暮らしを応援・住まいのリフォーム助成事業
事業費：20,100千円

住宅関連産業による地域経済の活性化
や町民の住環境の向上を図り、安全・
安心な住まいの実現となるよう補助金
を交付する事業。
■補助金：対象経費の1/2以内(上限20万円)
■実施時期：７月～
●担当：企画調整課

松島お泊まりデジタルクーポン発行事業
事業費：10,000千円

エネルギー・食料品価格等の物価高騰
の影響を受けている宿泊施設に対する
支援として、旅行予約サイトで使用で
きるデジタルクーポンを発行し、施設
の利用を促進することで観光誘客を図
る事業。
■実施時期：８月～
●担当：産業観光課観光班

新生児給付金事業
事業費：6,000千円

令和５年４月から令和６年３月までに
出生又は出生予定の子（出生後、最初
に本町の住民基本台帳に記録される子
に限る）に対する給付金を交付する事業。
■給付金：10万円／１人
■実施時期：７月～
●担当：町民福祉課こども支援班

電力・ガス・食料品等
価格高騰重点支援事業

事業費：50,030千円
エネルギー・食料品等の物価高騰の影
響を受けている低所得世帯に対する支
援を行う事業。
■実施時期：７月～
●担当：町民福祉課福祉班

まつしま家計応援商品券配布事業
事業費：33,750千円

エネルギー・食料品価格等の物価高騰
の影響を受けている町民の家計負担の
軽減と、地域経済の活性化を図るため、
全世帯に商品券を配布する事業。
■実施時期：８月～
●担当：産業観光課産業振興班

7 広報まつしま

がん検診を受けましょう‼

新型コロナワクチン接種について

■８月３１日㊍までオミクロン株２価ワクチンの追加接種を実施しています
接種対象者
・６５歳以上で初回接種が完了し、前回接種日から３ヶ月以上が経過した方
・５歳から６４歳の基礎疾患がある方で、初回接種が完了し前回接種日から３ヶ月以上が経過した方
・初回接種が完了し前回接種日から３ヶ月以上が経過した医療従事者、介護従事者等で接種を希望する方
接 種 場 所
医療機関：松島病院、松島海岸診療所、中山クリニック、小野寺記念たけなか医院で接種できます。
 　かかりつけ医がいる方は、町外のかかりつけ医でも接種可能です。

■乳幼児（６ヶ月から４歳）・小児（５歳から１１歳）のワクチン接種を当面継続します
・生後６ヶ月を迎えるお子さんに初回接種用の接種券を送付します。
・追加接種用の接種券は接種を希望する方にのみ送付しますので、電話でお申し込みください。
＊小児の追加接種もオミクロン株対応２価ワクチンを使用します。

■１２歳から６４歳の健康な方は、９月以降に次の接種の案内がありますのでお待ちください。

各種問合せ/接種予約・変更/接種券発行（受付時間：平日午前８時３０分～午後５時）
松島町新型コロナウイルスワクチンコールセンター

　☎３５５‐０６６７
〒981－0203　松島町根廻字上山王６－２７　保健福祉センターどんぐり

令和５年度がん検診が始まります。
〔集団検診：住民健診会場で実施〕期間：８月２５日㊎～９月４日㊊　※８月２７日㊐と９月２日㊏は休み
・結核・肺がん検診（胸部レントゲン検査）
　対象：４０歳以上の町民　検診料金：無料
・胃がん検診（バリウム検査）
　対象：３０歳以上の町民　検査料金：６９歳以下　１,８００円　　７０歳以上　１,０００円
・大腸がん検診（便潜血検査）
　対象：４０歳以上の町民　検査料金：５００円
・前立腺がん検診（血液検査）
　対象：５０歳以上の男性　検査料金：１,８００円
〔個別検診：医療機関で実施〕
・乳がん検診（マンモグラフィー）　期間：７月～個別に指定
　対象：４０歳以上の偶数年齢の女性　検査料金：２,５００円（７０歳以上無料）
・子宮がん検診（細胞診）　期間：１０月１日㊐～１１月３０日㊍
　対象：２０歳以上の女性　検査料金：２,０００円（７０歳以上無料）
　まだ検診をお申し込みでない方は、検診期間中まで随時申込を受け付けますので、下記問合先まで連絡してください。

大腸がん検診で要精密検査になった方は、必ず精密検査を受けましょう！！
　毎年、大腸がん検診の精密検査を受けた方の中でがんが発見されています。松島町では、便潜血検査で精密検査の対
象になった後、精密検査未受診者数が多くなっています。がんの診断の為には必ず精密検査を受ける必要があります。
がんは初期の｢ステージⅠ｣の段階で発見できれば死亡のリスクを大幅に減少させることができます。血便を｢痔による
出血だろう｣と自分で決めつけず、必ず医療機関を受診しましょう。
★令和４年度精密検査受診状況
精密検査対象者数・・・９８人
精密検査受診者数・・・６５人
受診率・・・６６･３％
◎松島町では今年度も、４０歳以上の町民の方を対象に大腸がん検診を実施します。
【検査方法】２日間便の検体を採取して松島町総合健康診断で料金を添えて提出※必ず２日間分の検体が必要
【備考】事前に町民税調査同意書を提出した方で、生活保護世帯、住民税非課税世帯と確認された方は、検体が入った
　　　　袋のラベルに検診料免除の押印があり、無料で検診を受けることができます。
　　　　ご不明な点がある場合は、事前に下記問合先まで連絡をお願いします。
●問合先　健康長寿課健康づくり班　☎３５５‐０７０３
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全
国
各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
一
箱
古
本
市
」

を
松
島
で
開
催
し
ま
す
。
販
売
す
る
人
も
お
客
さ
ん

も
本
を
通
し
て
新
し
い
出
会
い
が
生
ま
れ
ま
す
よ
う

に
。

●
日　

時　

７
月
２
日
㊐

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時　

●
場　

所　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
駐
車
場

　
　
　
　
　

※
入
場
無
料
（
雨
天
中
止
）

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
松
島
町
教
育
委
員
会
中
央
公

　

民
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　

覧
く
だ
さ
い
。

ア
ン
ブ
レ
ラ
ス
カ
イ
２
０
２
３
開
催
！

i
　

今
年
で
４
年
目
と
な
る
ア
ン
ブ
レ
ラ
ス
カ
イ
。

　

色
と
り
ど
り
の
傘
の
下
で
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時

間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
日　

時　

７
月
11
日
㊋
〜
10
月
９
日
㊊
・
㊗

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

　
　
　
　
　

※
月
曜
休
館
（
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は

　
　
　
　
　
　

翌
日
が
休
館
日
と
な
り
ま
す
）

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館　

中
庭

●
入
場
料　

無
料

※
開
催
期
間
中
で
あ
っ
て
も
、
施
設
の
貸
切
や
悪
天

　

候
の
場
合
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
電
話
や
文
化
観
光
交
流
館
の
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
で
ご
確
認
く

　

だ
さ
い
。

●
問
合
せ　

文
化
観
光
交
流
館

　
　
　
　
　

指
定
管
理
者　

（
株
）
Ｂ
Ｂ
Ｉ
花
座

　
　
　
　
　

☎
３
３
５
‐
０
１
５
５

「
松
島
町
芸
術
文
化
協
会 

発
表
会
」

を
開
催
し
ま
す

i
　

新
型
コ
ロ
ナ
で
中
止
し
て
い
た
「
松
島
町
芸
術
文

化
協
会
の
発
表
会
」
を
４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。

　

日
頃
の
練
習
で
培
っ
た
歌
と
踊
り
の
ス
テ
ー
ジ
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

７
月
17
日
㊊
㊗　

午
前
11
時
開
演

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館　

ア
ト
レ
る
ホ
ー
ル

●
入
場
料　

無
料

●
特
別
ゲ
ス
ト　

バ
ラ
ヤ
ト
（
馬
頭
琴
）

●
問
合
先　

松
島
町
芸
術
文
化
協
会

　
　
　
　
　

櫻
井　

靖

　
　
　
　
　

☎
０
９
０
‐
６
２
２
０
‐
５
０
４
０

ば
と
う
き
ん

「
２
０
２
３　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
一
箱
古
本
市
」

を
開
催
し
ま
す

i

お
知
ら
せ

　

日
本
三
景
を
最
初
に
紹
介
し
た
江
戸
時
代
の
儒
学

者
・
林
春
斎
の
誕
生
日
で
あ
る
７
月
21
日
は
「
日
本

三
景
の
日
」
で
す
。「
日
本
三
景
の
日
」
を
記
念
し
、

松
島
町
で
は
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
に
よ
る
展
示
飛
行

や
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
よ
る
フ
ァ
ン

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

●
開
催
日
時　

７
月
21
日
㊎

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

●
開
催
場
所　

松
島
海
岸
中
央
広
場
、

　
　
　
　
　
　

グ
リ
ー
ン
広
場

●
問
合
先　

産
業
観
光
課
観
光
班　

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
８

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
日
本
三
景
の
日
」
記
念
事
業
を

開
催
し
ま
す

i

陸上自衛隊第６音楽隊による松島ふれあいコンサート開催について

　昨年に引き続き、あの素晴らしい演奏会が松島町で開催されることとなりました。
●日　　時　９月１０日㊐　開場　午後２時　　開演　午後２時３０分
●場　　所　文化観光交流館　大ホール
●入 場 料　無料
●観覧方法　往復はがきで松島町中央公民館（松島町磯崎字浜１－２）まで申し込みください。
●募集期間　７月１日㊏～２８日㊎（消印有効）
※はがき１枚につき２名様まで可
※小学校入学前のお子様はご遠慮ください。
※応募多数の場合は抽選となります。
※募集期間後の８月中旬頃に座席指定券（ハガキ）を送付しますので、当日お持ちください。
※記載内容が十分でない場合、返信できないことがあります。
●問合先　中央公民館（文化観光交流館内）　☎３５３‐３０３０
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松
島
町
長
選
挙
立
候
補
予
定
者

説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

８
月
27
日
㊐
執
行
予
定
の
松
島
町
長
選
挙
に
係
る

立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

立
候
補
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
は
必
ず
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

７
月
25
日
㊋　

午
後
２
時
〜

●
場　

所　

松
島
町
役
場　

会
議
室
（
３
階
）

●
問
合
先　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
８
９
３

i
国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書

（
本
算
定
賦
課
）を
発
送
し
ま
す

　

令
和
５
年
度
国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書
を

７
月
13
日
㊍
に
送
付
し
ま
す
。

　

保
険
税
の
納
付
義
務
者
は
世
帯
主
と
な
る
た
め
、

世
帯
主
の
方
が
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
場

合
で
も
加
入
者
本
人
で
は
な
く
、
世
帯
主
へ
お
送
り

し
ま
す
。

■
必
ず
納
付
方
法
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　

世
帯
主
の
状
況
等
に
よ
っ
て
は
、
今
ま
で
は
年
金

か
ら
引
き
落
と
し
を
さ
れ
て
い
て
も
納
付
書
に
よ
る

納
付
に
切
り
替
わ
る
場
合
や
、
10
月
よ
り
年
金
か
ら

の
引
き
落
と
し
が
開
始
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

納
税
通
知
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
課
税
限
度
額
及
び
軽
減
判
定
基
準
額
が
変
更
と
な

　

り
ま
し
た

●
問
合
先　

財
務
課
税
務
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
３

課
税
限
度
額

区　

分

改
正
前

改
正
後

後
期
分

20
万
円

22
万
円

区　

分

改
正
前

改
正
後

５
割
軽
減

28
．５
万
円

29
万
円

２
割
軽
減

52
万
円

53
．５
万
円

軽
減
判
定
基
準
額

i

特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車

（
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
等
）の

標
識
に
つ
い
て

　

道
路
交
通
法
及
び
道
路
運
送
車
両
の
保
安
基
準
の

一
部
が
改
正
さ
れ
、
後
記
の
要
件
全
て
に
該
当
す
る

も
の
が
「
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
」
と
定
義
さ

れ
、
16
歳
以
上
で
あ
れ
ば
運
転
免
許
証
な
し
で
も
公

道
走
行
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
７
月

１
日
よ
り
、
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
用
標
識
番

号
（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
の
交
付
を
開
始
し
ま
す
。

　

ま
た
、
７
月
１
日
よ
り
前
に
原
動
機
付
自
転
車
と

し
て
標
識
番
号
の
交
付
を
受
け
て
い
る
車
両
の
う
ち
、

特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
要
件
を
満
た
す
場
合

は
、
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
用
標
識
番
号
と
無

償
で
交
換
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
な
お
、
交
換
さ

れ
た
場
合
は
、
標
識
の
サ
イ
ズ
変
更
に
伴
う
取
付
金

具
の
交
換
や
自
賠
責
保
険
等
の
変
更
手
続
き
が
必
要

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
対
象
車
両
】

・
原
動
機
の
定
格
出
力
が
０
．６
キ
ロ
ワ
ッ
ト
以
下

　

で
あ
る
こ
と

・
長
さ
１
．９
メ
ー
ト
ル
以
下
、
幅
０
．６
メ
ー
ト
ル

　

以
下
で
あ
る
こ
と

・
最
高
速
度
が
20
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
毎
時
以
下
で
あ
る

　

こ
と

・
そ
の
他
、
保
安
基
準
を
満
た
す
も
の

【
交
付
時
に
必
要
な
も
の
】

・
軽
自
動
車
税
申
告
書
兼
標
識
交
付
申
請
書

・
販
売
証
明
書
（
譲
渡
証
明
書
）

・
要
件
を
満
た
す
こ
と
が
分
か
る
書
類

・
旧
標
識
及
び
標
識
交
付
証
明
書
（
交
換
の
場
合
）

【
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
】

　

年
額
２
千
円

●
問
合
先　

財
務
課
税
務
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
３

i

出会いサポート事業・新婚世帯応援事業
　松島町では、地域における少子化対策の推進と定住人口の増加を促進するため、若い世代の方の出会いと結婚の場、
新婚世帯の新たな生活の一助となるよう支援金を交付いたします。
　出会いサポート事業支援金については入会費用や紹介料に係る費用への支援、新婚世帯応援事業支援金については
松島町での新生活に係る引越し費用やアパートの賃料も支援金の対象になります。
町内にお住まいの皆さん、結婚を機に松島町で新しい生活を始める皆さん、ぜひご活用ください。

●対象となる方
令和５年４月１日以降に「みやぎＰＩＳＡ（みやぎ青
年婚活サポートセンター）」、「みやマリ！（みやぎ結婚
支援センター）」に入会した、申請日時点で３９歳以
下の１年以上松島町に在住の方
●対象経費・交付金額
入会時に支払った入会費用・紹介料に係る経費の
１００％（上限１万円）を支援します。

●対象となる方
令和５年４月１日以降に婚姻した、夫婦ともに３９
歳以下（婚姻日基準）の方で、夫婦双方または一方
が松島町に在住の方
●対象経費・交付金額
婚姻後、新生活のために支払った引越し費用、住宅
取得費用、住宅リフォーム費用、アパート等の賃料
の合計の１００％（上限１０万円）を支援します。

左記二次元コードも参照ください。 左記二次元コードも参照ください。

●留意事項　・いずれの支援金も令和５年４月１日が基準日になります。それ以前に入会・入籍された方は対象となりま
　　　　　　　せんのでご了承ください。
　　　　　　・予算がなくなり次第受付終了となりますので、お早めにご相談ください。
　　　　　　・申請書類の様式や添付書類、事業内容については、町ホームページに掲載しておりますが、確認したい事
　　　　　　　項等があれば、お気軽に下記問合先までご連絡ください。
●問 合 先　　企画調整課　☎３５４‐５７０２

出会いサポート事業支援金 新婚世帯応援事業支援金
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７
月
の
ご
み
収
集
に
関
す
る
注
意
点

i
　

７
月
17
日
㊊
の
「
海
の
日
」
は
、
移
動
祝
日
の
た

め
、
左
記
の
対
象
地
区
は
『
燃
え
る
ゴ
ミ
』
の
収
集

を
行
い
ま
す
。

・
対
象
地
区　

松
島
・
手
樽
・
磯
崎
地
区

・「
家
庭
系
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
併
せ
て
ご

　

確
認
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
登
録
の
ご
案
内

i
　

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
は
、
聴
覚
や
発
語
に
障
が
い
の
あ

る
方
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
を
使
用
し
、

簡
単
な
画
面
操
作
に
よ
り
１
１
９
番
通
報
を
行
え
る

事
前
登
録
制
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。（
登
録
無
料
）

　

塩
釜
地
区
管
内
（
塩
竈
市
、
多
賀
城
市
、
松
島
町
、

七
ヶ
浜
町
、
利
府
町
）
に
お
住
ま
い
の
音
声
に
よ
る

緊
急
通
報
の
難
し
い
方
を
対
象
と
し
て
登
録
を
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
、
塩
釜
地
区
消

防
事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
）

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ま
ず
は
メ
ー

ル
、
電
話
（
会
話
可
能
な
親
族
等
）
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

●
問
合
先

　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
指
令
課

　

☎
３
６
１
‐
０
１
１
９

宮
城
東
部
地
域
自
立
支
援
協
議
会

家
族
等
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

精
神
分
会
交
流
会

　

精
神
障
が
い
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族
同
士
や
支
援

者
と
つ
な
が
る
機
会
と
し
て
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日　

時　

７
月
28
日
㊎　

午
前
10
時
〜
正
午

●
場　

所　

塩
竈
市
公
民
館
２
階
大
会
議
室

●
対　

象　

塩
竈
市
・
多
賀
城
市
・
松
島
町
・
七
ヶ

　
　
　
　
　

浜
町
・
利
府
町
に
お
住
ま
い
の
精
神
に

　
　
　
　
　

障
が
い
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族

●
申
込
期
限　

７
月
14
日
㊎

●
申
込
先　

塩
竈
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

☎　
　

３
６
４
‐
１
２
１
３

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

３
６
４
‐
６
２
８
２

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
へ

〜
障
害
者
検
診
を

　
　
　

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
〜

　

身
体
機
能
の
低
下
を
早
期
に
発
見
し
、
二
次
障
害

の
予
防
、
生
活
機
能
の
維
持
・
改
善
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

検
診
で
は
、
問
診
、
計
測
（
筋
力
・
関
節
の
動
き
・

移
動
機
能
等
）、医
療
相
談
、
生
活
面
の
ア
ド
バ
イ
ス

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
対　

象　

在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障
害
者
手
帳
を

　
　
　
　
　

お
持
ち
の
18
歳
以
上
の
方

●
費　

用　

無
料

●
会
場
及
び
日
程

・
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー

　

８
月
23
日
㊌
、
９
月
13
日
㊌
、
10
月
18
日
㊌
、

　

11
月
22
日
㊌
、
12
月
13
日
㊌

・
宮
城
県
大
崎
合
同
庁
舎
２
階　

 

10
月
11
日
㊌

・
宮
城
県
石
巻
合
同
庁
舎
２
階　

 

11
月
10
日
㊎

●
問
合
・
申
込
先

　

宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
７
８
４
‐
３
５
９
２

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を

更
新
し
ま
す

　

要
介
護
・
要
支
援
・
総
合
事
業
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
に
、
８
月
か
ら
適
用
さ
れ
る
負
担
割
合
証
を

お
送
り
し
ま
す
。
８
月
以
降
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
際
に
必
要
で
す
の
で
、
お
手
元
に
届
き

ま
し
た
ら
速
や
か
に
ご
利
用
の
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

　

利
用
者
負
担
割
合
は
所
得
に
応
じ
て
１
〜
３
割
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
負
担
割
合
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

●
送
付
時
期　

７
月
中
旬

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班

　
　
　
　

 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
６
７
７

特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て

　

被
用
者
保
険
（
協
会
け
ん
ぽ
、
健
保
組
合
、
共
済

組
合
）
の
被
扶
養
者
の
方
及
び
国
保
組
合
（
医
師
国

保
組
合
を
除
く
）
の
被
保
険
者
の
方
に
つ
い
て
も
、

松
島
町
国
民
健
康
保
険
の
「
特
定
健
診
」
と
同
様
の

日
時
、
場
所
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
各
医

療
保
険
者
が
発
行
す
る
「
受
診
券
」
と
「
被
保
険
者

証
」
及
び
各
医
療
保
険
者
で
定
め
る
「
一
部
負
担
金
」

を
御
持
参
の
上
、
健
診
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
健
診
日
ま
で
に
受
診
券
が
手
元
に
届
か
な

い
場
合
は
、「
被
保
険
者
証
」
を
発
行
し
て
い
る
医
療

保
険
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
松
島
町
の
特
定
健
診
の
日
程
に
つ
い
て

　

８
月
25
日
㊎
か
ら
９
月
４
日
㊊
ま
で

 

（
８
月
27
日
㊐
と
９
月
２
日
㊏
を
除
く
）

●
問
合
先

　

宮
城
県
保
険
者
協
議
会
事
務
局

　

☎
２
２
２
‐
７
０
７
７

介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
の
申
請
に
つ
い
て

　

介
護
保
険
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
や
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
て
い
る
方
で
、
本
人
と
配
偶
者
お

よ
び
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
、
か
つ
本
人
の
預

貯
金
等
の
資
産
合
計
額
で
要
件
を
満
た
す
方
は
申
請

す
る
と
食
費
・
居
住
費
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　

５
月
22
日
現
在
で
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
に
は
、

申
請
書
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
必
要
な
方
は
、

令
和
５
年
度
分
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
た
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
申
請

が
必
要
で
す
の
で
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
下
さ
い
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班

　
　
　
　

 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
６
７
７

令
和
５
年
度
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業

支
援
講
習
会
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修　

秋
期
」
の
募
集
に
つ
い
て

●
日　

時　

９
月
３
日
㊐
〜
令
和
６
年
２
月
25
日
㊐

　
　
　
　

 

﹇
各
日
曜
日
23
回（
平
日
実
習
２
日
含
む
）﹈

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
10
分

　
　
　
　
　

※
９
月
24
日
㊐
・
12
月
31
日
㊐
は
休
講

　
　
　
　
　
　

及
び
１
月
29
日
㊊
〜
２
月
13
日
㊋
は

　
　
　
　
　
　

平
日
実
習
の
た
め
日
曜
日
は
休
講
と

　
　
　
　
　
　

な
り
ま
す
。

●
会　

場　

宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

仙
台
市
宮
城
野
区
安
養
寺
３
丁
目
７
ー
３

●
対　

象　

宮
城
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
親

　
　
　
　
　

又
は
寡
婦
で
、
全
日
程
受
講
で
き
る
方

●
定　

員　

15
名
程
度

●
費　

用　

受
講
料
無
料
、
教
材
費
・
実
習
費　

　
　
　
　
　

９
，０
０
０
円
程
度

●
託　

児　

３
歳
以
上
小
学
校
３
年
生
ま
で

　
　
　
　

 
（
託
児
料　

無
料
）

●
申
込
期
間　

７
月
14
日
㊎
〜
８
月
10
日
㊍

●
申
込
方
法　

官
製
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
習

　
　
　
　
　
　

名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
託

　
　
　
　
　
　

児
の
有
無
（
年
齢
）
を
記
入
し
て
、

　
　
　
　
　
　

８
月
10
日
㊍
「
必
着
」
ま
で
に
宮
城

　
　
　
　
　
　

県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
お

　
　
　
　
　
　

申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
選
考
と
な
り
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
先

（
公
財
）
宮
城
県
母
子
福
祉
連
合
会
（
宮
城
県
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

〒
９
８
３
ー
０
８
３
２　

仙
台
市
宮
城
野
区
安
養
寺

　

３
丁
目
７
ー
３

☎
・
Ｆ
a
x　

２
５
６
‐
６
５
１
２

i

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備

講
習
会
の
開
催

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会
を
次
の
と
お
り

開
催
い
た
し
ま
す
。

●
日　

時　

８
月
24
日
㊍
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

　
　
　
　
　

ま
で

●
場　

所　

多
賀
城
市
八
幡
字
一
本
柳
１
１
７
番
地

　
　
　
　
　

の
17　

多
賀
城
消
防
署　

２
階
多
目
的
室

●
受
付
期
間　

７
月
27
日
㊍
か
ら
８
月
17
日
㊍
ま
で

●
テ
キ
ス
ト
代　

２
，３
０
０
円

●
問
合
先

　

塩
釜
地
区
防
災
安
全
協
会
事
務
局

 

（
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課
内
）

　

☎
３
６
１
‐
１
６
１
９

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
中

　

止
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
が
、
テ
キ
ス
ト
代

　

２
，３
０
０
円
の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。
何
卒
ご

　

了
承
願
い
ま
す
。

i
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
の
開
催

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
が
次
の
と
お
り
開
催
さ

れ
ま
す
。

●
日　

時　

９
月
12
日
㊋
、
13
日
㊌
の
２
日
間

●
場　

所　

多
賀
城
市
八
幡
字
一
本
柳
１
１
７
番
地

　
　
　
　
　

17　

多
賀
城
消
防
署　

２
階
多
目
的
室

●
受
付
期
間　

７
月
24
日
㊊
か
ら
７
月
31
日
㊊
ま
で

●
問
合
先　

　

一
般
財
団
法
人
日
本
防
火
・
防
災
協
会

　

☎
０
３
‐
６
２
６
３
‐
９
９
０
３

i

《
塩
釜
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
》

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に

関
す
る
説
明
会

　

税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
に
「
消
費
税

の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
説
明
会
の
開
催
後
、
希
望
者
を
対
象
に
、

「
登
録
要
否
相
談
会
」を
行
い
ま
す
。

①
主
に
消
費
税
の
免
税
事
業
者
の
方
向
け

②
主
に
消
費
税
の
課
税
事
業
者
の
方
向
け

●
日　

時　

７
月
26
日
㊌

①
午
前
10
時
か
ら　

②
午
後
１
時
30
分
か
ら

●
会　

場　

塩
釜
税
務
署　

３
階
会
議
室

●
申
込
先　

①
塩
釜
税
務
署　

個
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　
　
　
　

☎
３
６
２
‐
２
１
５
２
（
直
通
）

　
　
　
　
　

②
塩
釜
税
務
署　

法
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　
　
　
　

☎
３
６
２
‐
２
１
５
３
（
直
通
）

※
１　

申
込
期
限
は
、
７
月
21
日
㊎
ま
で
で
す
。

※
２　

説
明
会
は
、
１
時
間
程
度
を
予
定
。

※
３　

各
回
定
員
24
名

i

自
立
支
援
医
療
費(

精
神
通
院)

・

精
神
保
健
福
祉
手
帳
の
申
請
に

つ
い
て

　

自
立
支
援
医
療
費
（
精
神
通
院
）・
精
神
保
健
福

祉
手
帳
の
申
請
手
続
き
（
新
規
・
更
新
）
に
来
ら
れ

る
方
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
と
、
運
転
免

　

許
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
被
保
険
者
証
は
有
効
期
限
が
７
月
31
日
㊊
で
す
。

７
月
中
に
新
し
い
被
保
険
者
証
を
書
留
郵
便
で
送
付

し
ま
す
。（
不
在
で
受
け
取
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
７

月
末
ま
で
に
松
島
郵
便
局
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。）

【
国
民
健
康
保
険
】 

・
被
保
険
者
証
が
水
色
か
ら
緑
色
に
変
わ
り
ま
す
。

・
限
度
額
認
定
証
が
必
要
な
方
は
改
め
て
８
月
以
降

　

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
】

・
被
保
険
者
証
が
緑
色
か
ら
オ
レ
ン
ジ
色
に
変
わ
り
ま
す
。

・
限
度
額
認
定
証
を
現
在
お
持
ち
の
方
に
は
同
封
し

　

て
お
送
り
し
ま
す
。

※
有
効
期
限
の
切
れ
た
被
保
険
者
証
は
破
棄
し
て
く

　

だ
さ
い
。

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課
町
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
５

令
和
５
年
度
第
１
回

高
次
脳
機
能
障
害
者
家
族

交
流
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　

高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族
の
皆
様
、
ご
自
分

の
経
験
や
気
持
ち
を
言
葉
に
し
た
り
、
他
の
方
の
お

話
を
聞
い
て
み
た
り
し
ま
せ
ん
か
？
日
々
の
生
活
の

中
で
の
工
夫
や
心
が
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、
情

報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
日　

時　

７
月
24
日
㊊
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

●
場　

所　

仙
台
保
健
福
祉
事
務
所
黒
川
支
所
（
富

　
　
　
　
　

谷
市
ひ
よ
り
台
２
丁
目
42
ー
２
）

●
対　

象　

高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族

●
参
加
費　

無
料

●
申　

込　

７
月
14
日
㊎
ま
で

●
申
込
・
問
合
先

　

宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所　

　

母
子
・
障
害
第
二
班

　

☎
３
６
５
‐
３
１
５
３

i
仙
台
駐
屯
地「
夏
祭
り
」開
催

　

宮
城
県
仙
台
市
に
駐
屯
し
て
い
る
陸
上
自
衛
隊
仙

台
駐
屯
地
が
一
般
開
放
さ
れ
、
恒
例
の
夏
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
陸
自
お
仕
事
フ
ェ
ア
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

披
露
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
打

ち
上
げ
花
火
大
会
も
開
催
さ
れ
、
売
店
な
ど
も
立
ち

並
び
ま
す
の
で
ぜ
ひ
、
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

７
月
22
日
㊏

　
　
　
　
　

午
後
４
時
〜
午
後
８
時
30
分

※
駐
屯
地
内
に
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん
の
で
公
共
の
交

　

通
機
関
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
に
な
り
ま
す
。

●
問
合
先　

仙
台
駐
屯
地
司
令
職
務
室

　
　
　
　
　

☎
２
３
１
‐
１
１
１
１

i



12広報まつしま

み
や
ぎ
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
就
職

支
援
オ
フ
ィ
ス
事
業
の
ご
案
内

　

み
や
ぎ
I
J
U
（
い
じ
ゅ
う
）
タ
ー
ン
就
職
支
援

オ
フ
ィ
ス
で
は
、
宮
城
県
外
の
大
学
・
短
大
・
専
門

学
校
等
に
在
学
中
の
皆
様
を
対
象
に
I
J
U
タ
ー
ン

就
職
の
相
談
・
求
人
紹
介
・
書
類
添
削
・
面
接
対
策

等
様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
宮
城
県
内
で
の
就
職
活
動
（
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
含
む
）
を
行
う
際
に
、
移
動
に
か
か
る
交
通

費
や
宿
泊
費
補
助
が
受
け
ら
れ
ま
す
（
上
限
４
万
円

／
人
ま
で
、
同
一
年
度
内
上
限
額
に
達
す
る
ま
で
何

回
で
も
申
請
可
。
但
し
予
算
額
に
達
し
た
場
合
は
受

付
終
了
の
可
能
性
有
）

●
問
合
先　

み
や
ぎ
I
J
U
タ
ー
ン
就
職
支
援
オ
フ
ィ
ス

　
　
　
　
　

☎
２
１
６
‐
５
０
０
１

　
　
　
　
　
　

iju
m
iya
g
i@
p
a
so
n
a
.c
o
.jp

i

第
75
回
松
島
町
成
人
式

（
二
十
歳
を
祝
う
会
）及
び

実
行
委
員
募
集
に
つ
い
て

　

第
75
回
松
島
町
成
人
式
（
二
十
歳
を
祝
う
会
）
の

開
催
に
あ
た
り
、
令
和
５
年
11
月
１
日
現
在
で
松
島

町
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
20
歳
を
迎
え
る
方
々
に

12
月
上
旬
に
案
内
状
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
20
歳
を
迎
え
る
方
で
、
現
在
町
外
に
住
民

登
録
を
し
て
い
る
方
、
今
後
転
出
を
予
定
し
て
い
る

方
で
松
島
町
の
式
典
に
出
席
を
希
望
す
る
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日　

令
和
６
年
１
月
７
日
㊐　

●
対　

象　

平
成
15
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年
４
月
１
日
生　

【
仲
間
と
一
緒
に
実
行
委
員
と
し
て
式
典
を
作
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
】

●
募
集
人
数　

10
人
程
度

●
活
動
期
間　

８
月
か
ら
成
人
式
当
日

募

第
72
回

統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
募
集

　

宮
城
県
で
は
、
統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
テ
ー
マ
は
自
由
で
す
。
た
だ
し
、

小
学
４
年
生
以
下
は
児
童
が
観
察
ま
た
は
調
査
し
た

結
果
を
グ
ラ
フ
に
し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

●
部　

門

①
小
学
１
・
２
年
生
の
部

②
小
学
３
・
４
年
生
の
部

③
小
学
５
・
６
年
生
の
部

④
中
学
生
の
部

⑤
高
等
学
校
以
上
の
生
徒
、
学
生
及
び
一
般
の
部

⑥
パ
ソ
コ
ン
統
計
グ
ラ
フ
の
部

●
規　

格　

72
・
８
㎝ 

×
51
・
５
㎝
（
Ｂ
２
判
）

●
締　

切　

９
月
１
日
㊎
必
着

●
問
合
先　

宮
城
県
企
画
部
統
計
課
調
整
班

　
　
　
　
　

☎
２
１
１
‐
２
４
５
１

募
児
童
発
達
支
援
・
放
課
後

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
開
所
さ

れ
ま
す

　

今
夏
よ
り
、
町
内
初
の
児
童
発
達
支
援
・
放
課
後

等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
開
所
さ
れ
ま
す
。

　

入
所
の
ご
相
談
や
見
学
な
ど
随
時
受
付
中
で
す
。

ご
興
味
あ
る
方
は
、
左
記
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

●
開
所
場
所　

松
島
町
高
城
字
動
伝
三
６
ー
６

●
問
合
先　

一
般
社
団
法
人
h
i
r
a
k
u

　
　
　
　
　

☎
０
７
０
‐
９
０
５
０
‐
１
６
９
０

　
　
　
　
　
　

h
ira
ku
.m
a
n
a
b
i@
g
m
a
il.c
o
m

※

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
一
緒
に
働
い
て
く
れ
る
仲

　

間
も
募
集
中
で
す
！
ご
興
味
あ
る
方
は
お
気
軽
に

　

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

募

独
身
男
女
の
皆
さ
ん
！

ジ
ョ
イ
フ
ル
ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
独
身
男
女
の
婚
活
を
応
援
す

る
た
め
、
み
や
ぎ
青
年
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が

開
催
す
る
も
の
で
す
。
会
員
・
一
般
問
わ
ず
独
身
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
な
の
で
、
興
味
が
あ

る
方
は
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日　

時

　

①
７
月
30
日
㊐　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　

②
８
月
27
日
㊐　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

●
参
加
条
件　

年
齢
に
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　

①
25
歳
〜
39
歳　

②
35
歳
〜
44
歳

●
定　

員　

①
②
と
も
に
18
名

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す

●
会　

場　

※
①
②
共
通

　

〒
９
８
３
ー
０
８
３
６　

仙
台
市
宮
城
野
区
幸
町

　

４
丁
目
５
ー
１　

エ
ス
ポ
ー
ル
み
や
ぎ

●
参
加
費　

男
：
４
，０
０
０
円

　
　
　
　
　

女
：
３
，０
０
０
円

●
申
込
受
付
期
間

　

①
６
月
30
日
㊎
〜
７
月
23
日
㊐　

　

②
７
月
27
日
㊍
〜
８
月
20
日
㊐　

●
申
込
・
問
合
先　

み
や
ぎ
青
年
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ

　
　
　
　
　
　
　
　

ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
２
９
３
‐
４
６
３
８

　
　

ko
n
ka
tu
@
se
in
e
n
ka
ika
n
.o
r.jp

　
【
営
業
時
間
】

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　

※
毎
週
火
曜
定
休
日

募

移
住
希
望
者
が
町
内
の
空
き
家
・

空
き
店
舗
を
探
し
て
い
ま
す
！

　

近
年
、
移
住
希
望
者
か
ら
購
入
ま
た
は
賃
貸
可
能

な
町
内
の
空
き
家
・
空
き
店
舗
の
情
報
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
空
き
家
・
空
き
店
舗
を
所
有
さ
れ
て
い
る

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
空
き
家
バ
ン
ク
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

（
居
住
が
困
難
な
物
件
等
に
関
し
て
は
、
掲
載
を
お

断
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。）

　

掲
載
に
係
る
手
続
き
等
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
「
空
き
家
バ
ン
ク
」】

h
ttp
s://w

w
w
.to
w
n
.m
iya
g
i-

m
a
tsu
sh
im
a
.lg
.jp
/in
d
e
x.c
fm
/

1
2
,0
,4
6
,4
4
3
,h
tm
l

●
問
合
先　

企
画
調
整
課

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
２

募

▲HP用

第
１
回

ま
つ
し
ま
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス

●
日
時
・
内
容　

７
月
23
日
㊐

①
午
前
10
時
〜　

鈴
木
有
機
農
園　

鈴
木
英
俊
講
演

　
　
　
　
　
　
　

会　

「
食
と
環
境
」

②
午
前
11
時
30
分
〜　

有
機
野
菜　

調
理
試
食
体
験

③
午
後
２
時
〜　

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
給
食
情
報
シ
ェ
ア
会

●
参
加
費
用 

①
③
ハ
ー
ト
マ
ネ
ー　

②
１
，５
０
０
円

※
①
終
了
後
と
②
終
了
後
に
は
、
販
売
会
や
ハ
ン
ド

　

パ
ン
演
奏
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館　

調
理
室

●
問
合
先　

一
般
社
団
法
人
ボ
タ
ニ
カ
ル
ラ
ウ
ン
ジ

　
　
　
　
　

☎
０
９
０
‐
９
５
３
７
‐
７
０
２
２

　
　
　
　
　
　

b
o
ta
2
0
2
2
@
d
o
c
o
m
o
.n
e
.jp

i

●
活
動
内
容　

実
行
委
員
と
し
て

　
　
　
　
　
　

・
月
一
回
程
度
の
会
議

　
　
　
　
　
　

・
式
典
運
営
協
力

　
　
　
　
　
　

・
式
典
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
等
の
企
画
・

　
　
　
　
　
　
　

運
営

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

▲申込はこちらから
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令
和
５
年
度

『
夏
休
み
親
子
工
作
教
室
』

開
催
要
項

●
開
催
日
時　

７
月
30
日
㊐　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

●
開
催
場
所　

塩
釜
建
設
技
能
者
訓
練
協
会　

２
階

　
　
　
　
　
　

講
堂

●
対
象
者　
　

小
学
生
と
保
護
者
（
15
組
）

●
参
加
費
用　

親
子
１
組　

５
０
０
円

　
　
　
　
　

 

（
材
料
代
・
傷
害
保
険
料
）

●
製
作
物　

本
立
て
（
ス
ラ
イ
ド
式
）

●
持
参
物　

金
づ
ち
、
の
こ
ぎ
り
（
家
庭
に
あ
る
も

　
　
　
　
　

の
で
結
構
で
す
。）、
上
靴

●
申
込
方
法　

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

７
月
３
日
㊊
〜
７
月
14
日
㊎
（
土
・

　
　
　
　
　
　

日
・
祝
日
は
除
く
）

※
受
付
時
間
は
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
ま
で
と
な

　

り
ま
す
。

●
問
合
先　

職
業
訓
練
法
人
塩
釜
建
設
技
能
者
訓
練

　
　
　
　
　

協
会
事
務
局　

☎
３
６
２
‐
７
６
１
２

募
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
会
員
募
集

　

毎
週
２
回
健
康
促
進
も
兼
ね
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日　

時　

毎
週
㊌
・
㊎　

午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分

●
場　

所　

運
動
公
園
又
は
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
会　

費　

月
５
０
０
円

●
問
合
先　

松
島
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

　
　
　
　
　

川
邊

　
　
　
　
　

☎
０
８
０
‐
５
４
９
７
‐
８
８
０
３

募

親
子
創
作
教
室

参
加
者
募
集
し
ま
す

　

親
子
で
色
紙
に
自
由
に
文
字
を
書
い
て
、
こ
と
ば

の
ア
ー
ト
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
主　

催　

中
央
公
民
館

●
日　

時　

８
月
11
日
㊏　

午
前
10
時
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
11
時
30
分

●
場　

所　

手
樽
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階　

研
修
室

●
講　

師　

海
み
風　

岸
恵
川
書
道
教
室

　
　
　
　
　

岸
惠
子
さ
ん

●
定　

員　

親
子
７
組
（
祖
父
母
可
）
先
着
順

●
対　

象　

小
学
生
の
親
子

●
材
料
代　

１
，０
０
０
円
（
親
子
２
名
分
）

　
　
　
　
　

※
兄
弟
等
追
加
料
金　

１
名
に
つ
き

　
　
　
　
　
　

５
０
０
円

●
そ
の
他　

パ
ス
テ
ル
（
ク
ー
ピ
ー
・
色
鉛
筆
可
）

　
　
　
　
　

筆
ペ
ン
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
越
し
下
さ
い
。

●
申
込
期
間　

７
月
10
日
㊊
〜
７
月
28
日
㊎

　
　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　

※
土
日
祝
日
は
除
き
ま
す
。

●
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

募

町
民
の
森

ス
タ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　

町
民
の
森
に
、
仙
台
市
天
文
台
の
移
動
天
文
車

「
ベ
ガ
号
」
が
や
っ
て
き
ま
す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究

に
、
町
民
の
森
で
ス
タ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
日　

時　

７
月
24
日
㊊　

　
　
　
　
　

午
後
７
時
〜
午
後
８
時　

●
場　

所　

町
民
の
森
（
円
形
広
場
付
近
）

●
対　

象　

町
内
親
子
15
組
、
一
般
若
干
名

●
募
集
期
間　

７
月
４
日
㊋
〜
７
月
14
日
㊎

　
　
　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時
ま
で

　
　
　
　
　

 　

※
土
日
祝
日
を
除
く

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

※
雨
天
の
場
合
は
、
移
動
天
文
車
「
ベ
ガ
号
」
の
車

　

内
見
学
な
ど
内
容
を
変
え
て
実
施
し
ま
す
。

募
伝
え
人
か
ら
学
ぶ

夏
休
み
親
子
料
理
教
室

 

「
食
材
王
国
み
や
ぎ
」
の
伝
え
人
か
ら
県
産
豚
肉
の

お
話
を
聞
い
た
り
、
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
加
工
体

験
を
し
て
宮
城
県
産
の
食
材
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
日　

時　

８
月
２
日
㊌　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午
（
予
定
）　

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館　

調
理
室

●
対　

象　

町
内
小
学
生
親
子
10
組

●
参
加
料　

７
０
０
円
（
予
定
）

●
募
集
期
間　

７
月
４
日
㊋
〜
７
月
21
日
㊎

　
　
　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時
ま
で

　
　
　
　
　

 　

※
土
日
祝
日
を
除
く

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

募

✿作品は文化観光交流まつりで展示します✿　
(希望者のみ) 

一
般
曹
候
補
生
（
第
２
回
）

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
間　

７
月
１
日
㊏
〜
９
月
５
日
㊋

●
試
験
日 

１
次
試
験
９
月
15
日
㊎
〜
24
日
㊐

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。　

航
空
学
生

●
応
募
資
格　

「
海
」
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方
で
高
卒
（
見
込
含
）

　
　

  

又
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

「
空
」
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
で
高
卒
（
見
込
含
）

　
　

  

又
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

●
受
付
期
間　

７
月
１
日
㊏
〜
９
月
７
日
㊍

●
試
験
日　

１
次
試
験　

９
月
18
日
㊊

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
で
高
卒（
見

　
　
　
　
　
　

込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修
了
者（
見

　
　
　
　
　
　

込
含
）

●
受
付
期
間　

７
月
１
日
㊏
〜
10
月
18
日
㊌

●
試
験
日　

１
次
試
験　

10
月
28
日
㊏

防
衛
医
科
大
学
校
学
生
（
医
学
科
・
看
護
科
）

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
で
高
卒（
見

　
　
　
　
　
　

込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修
了
者（
見

　
　
　
　
　
　

込
含
）

●
受
付
期
間　

「
医
学
科
」
７
月
１
日
㊏
〜
10
月
11
日
㊌

「
看
護
科
」
７
月
１
日
㊏
〜
10
月
４
日
㊌

●
試
験
日 

「
医
学
科
」
１
次
試
験
10
月
21
日
㊏

「
看
護
科
」
１
次
試
験
10
月
14
日
㊏

貸
費
学
生

●
応
募
資
格　

大
学
の
理
学
部
・
工
学
部
の
３
・
４

　

年
次
等

※
細
部
は
石
巻
地
域
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

　

い
。

●
受
付
期
間　

６
月
１
日
㊍
〜
11
月
10
日
㊎

●
試
験
日　

12
月
３
日
㊐

●
問
合
先　
　

　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部　

石
巻
地
域
事
務
所

 

（
☎
／
Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
２
５
‐
８
３
‐
６
７
８
９
）

自
衛
官
募
集

自
衛
官
候
補
生

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す　

募
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相　談　事　業 日　　　時 場 所 ・ 主 催 問　　合　　先

町民福祉課福祉班　　　　　　☎354-5706

企画調整課　　　　　　　　　☎354-5702

町民福祉課福祉班(人権相談)　☎354-5706

企画調整課(行政相談)　　　　☎354-5702

産業観光課産業振興班(消費生活相談)　☎354-5707

3相談合同開催
（人権なんでも相談、

行政相談、消費生活相談）

法テラス宮城巡回
無料法律相談
（予約制）

法律相談（予約制）

生活保護相談
（予約制）

7月4日㊋、8月1日㊋
午前10時～午後3時

こころの相談
（予約制）

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

7月6日㊍、7月27日㊍
午後2時～午後5時

役場会議室

無 料 相 談

7月6日㊍、7月20日㊍
午前10時～午後4時

7月12日㊌、7月19日㊌
午後1時30分から

7月14日㊎、8月10日㊎
午前10時～午後5時

法テラス宮城　　　　　☎050-3383-5538
※予約の際は「松島町の巡回相談希望」と
　お伝えください。

7月26日㊌
午後1時30分～午後4時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

塩釜保健所疾病対策班　　　　☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

7月5日㊌、7月19日㊌
午前9時～午前11時30分

7月11日㊋
午前9時～午前11時30分

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

毎週木曜日
午後7時～午後8時

訪問歯科診療の相談窓口

問題飲酒でお悩みの方
対象相談会

塩釜歯科医師会口腔保健センター
　　　　　　　　　　　　　　☎361-1870

平　日
午前9時～午後4時

塩釜歯科医師会
口腔保健センター

塩釜市公民館

塩釜保健所

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

がんなんでも相談 宮城県対がん協会　　　　　　☎263-1560
平　日

午前9時～午後4時
宮城県がん総合支援センター

NPO法人 宮城県断酒会
　　　　　　　　　　　　　　☎397-9543

平　日
午前9時～午後4時

※要予約（詳細は要問い合わせ）
オンライン健康相談 健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）

　　　　　　　　　　　　　　☎355-0703

松
島
病
院「
神
経
内
科
外
来
」

の
ご
案
内

　

人
の
名
前
が
す
ぐ
に
思
い
出
せ
な
い
、
新
し
い
こ

と
を
な
か
な
か
覚
え
ら
れ
な
い
な
ど
、「
も
し
か
し
て

認
知
症
で
は
･
･
･
？
」
と
心
配
に
な
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
よ
う
な
物
忘
れ
の
多
く
は
認
知
症
で
は
な
く

加
齢
に
よ
る
も
の
で
す
が
、「
朝
ご
飯
の
献
立
の
一
部

が
思
い
出
せ
な
い
」
こ
と
が
加
齢
に
よ
る
も
の
だ
と

し
て
、「
朝
ご
飯
を
食
べ
た
、
と
い
う
そ
の
こ
と
自
体

を
忘
れ
て
い
る
」
と
い
う
症
状
は
認
知
症
の
一
例
だ

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
の
症
状
は
徐

々
に
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

　

自
分
自
身
や
身
近
な
人
の
様
子
に
「
も
し
か
し
て

･
･
･
」
と
思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
ま
ず

に
病
院
や
専
門
家
の
方
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

認
知
症
の
原
因
と
な
る
病
気
は
い
く
つ
か
あ
り
、
治

療
で
き
る
も
の
や
、
進
行
を
遅
ら
せ
ら
れ
る
も
の
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
で
は
な
く
他
の
病
気
が

隠
れ
て
い
た
場
合
、
そ
れ
を
見
つ
け
ら
れ
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

　

相
談
す
る
こ
と
で
不
安
が
軽
く
な
り
、
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
機
会
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
神
経
内

科
で
は
認
知
症
の
診
断
・
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

松
島
病
院
内
科
外
来　

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
８
１
１

　
　
　
　
　

神
経
内
科
診
察
日
毎
週
㊊
・
㊍
の
午
後

　
　
　
　

 

（
※
予
約
制
）

〈寄付・寄贈〉

社会福祉協議会へ
寄付
松島ロータリークラブ
会長　赤間　勝　様
　　　　  ３００,０００円
本村　正明　様
　　　　  １００,０００円

「 はんぶんこ 」  　                               　  杜　今日子 さく
「 地球の中に、潜っていくと… 」　入舩　徹男 文・関口　シュン 絵
「 友だちのこまったがわかる絵本 」　WILLこども知育研究所 編・著
「 真鍋先生の恐竜教室 」 　　　　　　　         　真鍋　真 著
※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。
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まちの話題プラス 本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４‐４０３６

《一般書の新着本》

《児童書の新着本》

《図書室からのお知らせ》
● 開 館 時 間　平　　　　日　午前１０時～午後６時
　　　 　　　　土・日・祝日　午前１０時～午後４時
　 災害・悪天候により、臨時休館や繰り上げ閉館となる場合があります。
● 休　館　日　月曜日・月曜日が祝日の場合は翌日
  　　　　　（今月は３日・１０日・１８日・２４日・３１日）

《子どもの本移動展示会のお知らせ》
宮城県図書館から、昨年刊行された児童書２００冊をお借りして
展示します。ぜひ、見にいらして下さい。
展示期間：７／２２㊏ ～７／３０㊐
● 問　合　先　勤労青少年ホーム　☎３５４‐４０３６

納期限にご注意

診療場所

午後6時30分～午後9時30分

● 問合先　松島病院　　　　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎354-5811
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　　　 ☎366-0630

松島病院

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

日曜・休日（国民の祝日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

内　科
午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分

 小児科
（１５歳まで）

昼夜間
診療科目受付時間診　　療　　日

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内

《今月のおすすめ本》

「 朝星夜星 」
　　　　　　　    朝井　まかて　著

あさぼし よ ぼし

　幕末から維新、明治と激動の時代の外交を料理で支えた男がい
た。長崎生まれの料理人の草野丈吉で、店の名は「自由亭」。本書
は、日本初の洋食屋を長崎で開き、大阪に進出してレストラン&
ホテルを開業、近代大阪の発展に貢献した丈吉を、妻ゆきの視点
から描く。夫婦で困難を乗り越え、夢をつかみ取る姿を活き活き
と描いた傑作長編。

「 やさしさを忘れぬうちに 」　　　　　　　　川口　俊和 著
「 海は地下室に眠る 」　　　　　　　　　       清水　裕貴 著
「 あなたはここにいなくとも 」　　　　      町田　そのこ 著
「 日本史を暴く 」　　　                               磯田　道史 著
「 50代からの、池波正太郎の食と街 」　　　　　 壬生　篤 著

≪話題の本≫

歯科休日診療７月の納期限
塩釜市梅の宮14-10
多賀城市高橋4-2-1 
多賀城市下馬5-5-30 
塩釜市庚塚30-82
多賀城市城南1-19-22
多賀城市高崎3-11-22
塩釜市旭町18-11
多賀城市中央1-16-17 
宮城郡松島町高城字町147-6 

☎361-1251 
☎389-1182 
☎361-8180 
☎361-3368 
☎389-2008 
☎309-1855 
☎365-3728 
☎389-1777 
☎355-6860 

永沼歯科クリニック 
ありま歯科医院 
歯科・アイザワデンタル 
きくちデンタルクリニック 
城南歯科クリニック 
森の風歯科クリニック
こぐえ歯科クリニック
ささき歯科クリニック
ファミリア歯科

㊐
㊐
㊐
㊊・㊗
㊐
㊐
㊐
㊎・㊗
㊐

7月  2日 
7月  9日 
7月16日 
7月17日 
7月23日 
7月30日 
8月  6日 
8月11日 
8月13日 

町の人口

男　性
女　性
人口計
世帯数

松島町Ｂ＆Ｇ海洋センター活動報告（清掃活動）

　５月３０日、『Ｂ＆Ｇ海ゴミゼロフェスティバル』とし
て町内の清掃活動を、町内のスポーツ少年団の子どもた
ちと開催しました。海洋ゴミが私たちに与える影響を考
えながら活動しました。
※海洋ゴミの問題は現在、国際問題のひとつにもなって
　います、「ゴミを出さない、捨てない」という意識を広
　げ、海に関心を持ち、海の未来を考えていきましょう。
　一人ひとりの行動が海や私たちの未来を変えることに
　つながります。

松島第五小学校が子どもの読書活動
優秀実践校文部科学大臣表彰受賞

　松島第五小学校が「令和５年度子どもの読書活動優秀
実践校文部科学大臣表彰」を受賞しました。これは松島
第五小学校の子どもたちの読書活動の実績が認められた
もので、４月２３日に東京で開催された令和５年度「子
ども読書の日」記念　子どもの読書活動推進フォーラム
にて表彰されました。

町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。
● 納期限　７月３１日㊊
・固定資産税　　　　　　　　２期
・国民健康保険税（本算定）　４期
・後期高齢者医療保険料　　　１期
・水道料金　　　　　　　　　７月分
 （※国民健康保険税の本算定納税通知書は
　 ７月中旬に発送します）
● 問合先
・ 町税について
　 財務課税務班　　    　☎３５４-５７０３
・ 後期高齢者医療保険料について
　 町民福祉課町民サービス班　☎３５４-５７０５
・ 水道料金について
　 水道お客様センター　 ☎２９０-０００５

町の人口　　（）は前月比
６月１日現在　住民基本台帳

６，４１４ 人  
６，８３０ 人  

１３，２４４ 人  
５，７４０世帯  

（ ＋　２ 人  ）
（ ー１２ 人  ）
（ ー１０ 人  ）
（ ー 　２ 世帯）
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瑞
巌
寺
杉
道
市
を
開
催
し
ま
す

　

瑞
巌
寺
参
道
に
て
、
政
宗
公
の
祥
月
命
日
・
延
命

地
蔵
の
縁
日
で
あ
る
毎
月
24
日
の
直
近
の
日
曜
日
に

開
催
す
る
手
づ
く
り
市
で
す
。
県
内
の
乾
物
・
野
菜

の
生
産
者
や
雑
貨
制
作
者
を
中
心
に
10
数
店
舗
出
店

し
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
つ
い
て
は
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ

ッ
ク
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

７
月
23
日
㊐ 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
場　

所　

瑞
巌
寺
前
道
路

●
そ
の
他　

詳
細
は
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
ん
ど
う
い
ち

２
０
２
３
Ｂ
＆
Ｇ
宮
城

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

開
催
の
ご
案
内

●
日　

時　

７
月
28
日
㊎　

午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
頃
（
午
前
８
時
集
合
）

　
　
　
　
　

※
バ
ス
ま
た
は
ワ
ゴ
ン
車
で
移
動
に
な

　
　
　
　
　
　

り
ま
す
。

●
会　

場　

登
米
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
艇
庫

●
内　

容　

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
カ
ヌ
ー
、

　
　
　
　
　

ロ
ー
ボ
ー
ト
、
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
等
）

●
対　

象　

小
学
４
年
生
か
ら
６
年
生

●
参
加
料　

１
，０
０
０
円
（
体
験
代
、
昼
食
代
込
）

　
　
　
　
　

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

●
服　

装　

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
服
装
（
運

　
　
　
　
　

動
服
の
中
に
水
着
等
）

●
申
込
締
切　

７
月
10
日
㊊

●
問
合
先　

松
島
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
６
８
８

文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

新
規
寄
贈
資
料
の
ご
紹
介
４

『
昭
和
十
二
年　

松
島
尋
常
高
等
小
学
校　

卒
業
ア
ル
バ
ム
』  　 　

　

こ
の
度
、
町
内
在
住
の
方
よ
り
新
た
に
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
資
料
『
昭
和
十
二
年　

松
島
尋
常
高
等

小
学
校　

卒
業
ア
ル
バ
ム
』
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

松
島
尋
常
高
等
小
学
校
は
明
治
二
十
六
年
に
松
島
尋
常
小
学
校
に
高
等
小
学
校
を
併
置
し
て
誕
生
し
、

修
業
年
限
は
尋
常
六
年
・
高
等
二
年
（
明
治
四
十
一
年
以
降
）
で
し
た
。
校
舎
は
明
治
三
十
四
年
に
現
在

の
松
島
中
学
校
の
敷
地
内
に
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
資
料
は
昭
和
十
二
年
の
卒
業
ア
ル
バ
ム
で
、
当
時
の
校
舎
の
様
子
や
卒
業
生
（
尋
常
科
六
年
生
・

高
等
科
二
年
生
）
及
び
教
職
員
の
写
真
及
び
氏
名
、
学
校
行
事
風
景
（
運
動
会
、
農
業
実
習
稲
刈
り
、
修

学
旅
行
）
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

校
舎
の
写
真
に
は
、
明
治
四
十
四
年
に
学
務
委
員
中
村
喜
平
太
の
寄
附
に
よ
り
建
て
ら
れ
、
天
皇
皇
后

の
写
真
と
教
育
勅
語
を
納
め
て
い
た
「
奉
安
庫
」
（
＝
御
真
影
奉
安
所
）
も
写
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
運

動
会
で
は
女
子
学
生
達
が
校
庭
に
丸
く
な
っ
て
並
ぶ
周
り
を
見
物
の
保
護
者
が
取
り
囲
み
、
そ
の
頭
上
で

日
本
や
ス
イ
ス
な
ど
の
国
旗
が
は
た
め
い
て
い
る
様
子
が
伺
え
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
戦
前
の
学
校
教
育
の
実
際
の
姿
を
伺
う
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
資
料
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

今
後
、
町
の
歴
史
や
文
化
を
調
査
・
普
及
し
て
い
く
上
で
活
用
す
る
ほ
か
、
令
和
九
年
度
に
新
た
に
発
刊

予
定
の
『
松
島
町
史
』
へ
の
掲
載
も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

（
参
考
文
献
：
松
島
町
誌
編
纂
委
員
会
編
『
松
島
町
誌　

第
二
版
』
（
昭
和
四
十
八
年
）
、
松
島
町
史
編

纂
委
員
会
編
『
松
島
町
史　

通
史
編
Ⅰ
』（
平
成
三
年
））

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  
（
学
芸
員
・
泉
田
）

　

教
育
委
員
会
で
は
今
回
寄
贈
い
た
だ
い
た

よ
う
な
古
い
写
真
や
『
町
史
』
未
掲
載
の
古

文
書
（
昔
の
手
紙
や
帳
簿
・
書
類
な
ど
）
に

つ
い
て
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
持
ち
の

方
や
情
報
を
ご
存
知
の
方
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

（
連
絡
先
：
教
育
課
生
涯
学
習
班

 　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
４
）

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
奮
闘
中
！

　

５
月
28
日
㊐
に
、
二
市
三
町
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー

合
同
研
修
会
が
ふ
れ
あ
い
エ
ス
プ
塩
竈
で
開
催
さ
れ
、

松
島
町
・
塩
竈
市
・
多
賀
城
市
・
七
ヶ
浜
町
・
利
府

町
の
各
サ
ー
ク
ル
か
ら
44
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
ゲ
ー

ム
や
ダ
ン
ス
を
互
い
に
紹
介
し
合
っ
て
交
流
を
図
る

だ
け
で
は
な
く
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活

動
す
る
上
で
の
課
題
に
つ
い
て
意
見
交
換
す
る
時
間

も
あ
り
、
学
び
の
多
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

●
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の
活
動
や
派
遣
に
関
す
る

　

お
問
合
せ

　

教
育
課
生
涯
学
習
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
４

▶ジュニア・リーダー「紙ひこうき」紹介ページ
（町HPにリンクします）→

▲市町の垣根を越えて交流することができました！

【材料（４人分）】
さばの水煮缶・・・・・・・・ １缶

・豆腐（木綿）・・・・・・・ １丁

・長ねぎ・・・・・・・・・  1/2本

・ニラ・・・・・・・・・・  1/2本

・ごま油・・・・・・・・  大さじ１

・しょうが、にんにく・・・ 各１片

・水・・・・・・・  １と1/2カップ

　　・みそ・・・・・・・  大さじ１

　　・しょうゆ・・・・・  大さじ１

　　・砂糖・・・・・・・  大さじ１

　　・片栗粉・・・・・・  大さじ１

　　・水・・・・・・・・  大さじ１
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松
島
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
か
ら
の

お
知
ら
せ
！

①
７
月
４
日
㊋

　

行
き
先
：
宮
戸
オ
ル
レ
ハ
ー
フ
コ
ー
ス

　
　
　
　

 

（
宮
戸
歴
史
資
料
館
駐
車
場

　
　
　
　
　

午
前
10
時
集
合
） 

②
７
月
12
日
㊌

　

行
き
先
：
七
ヶ
浜
巡
り
（
花
淵
浜
周
辺
）

　
　
　
　

 

（
七
ヶ
浜
町
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

駐
車
場
午
前
10
時
集
合
）

③
７
月
16
日
㊐

　

行
き
先
：
塩
釜
港
ま
つ
り

　

 　
　
　

（
高
城
町
駅
午
前
９
時
集
合
）

④
７
月
28
日
㊎

　

行
き
先
：
海
浜
公
園
周
辺

　
　

 　
　

（
文
化
観
光
交
流
館
午
前
10
時
集
合
）

※
予
告
な
く
変
更
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。
初
め
て

　

の
方
は
必
ず
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

●
連
絡
先　

千
葉　

☎
３
５
４
‐
４
２
２
８

地
域
栄
養
教
室
を

開
催
し
ま
す
！

　

健
康
に
つ
な
が
る
ポ
イ
ン
ト
を
知
り
、
ご
家
庭

で
も
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

●
内　

容

① 

健
康
講
話
（
保
健
師
・
栄
養
士
）

② 

調
理
実
習
「
お
い
し
く
塩　

ク
ッ
キ
ン
グ
！
」

●
日
時
・
場
所

①
７
月
７
日
㊎
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　

場　

所
：
文
化
観
光
交
流
館

②
７
月
25
日
㊋
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　

場　

所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
内
容
に
つ
い
て
は
各
回
同
様
と
な
り
ま
す
。

●
参
加
費　

３
０
０
円

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
、

　
　
　
　
　

米
（
１
／
２
合
）

●
申
込
先　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

※
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

eco

＜ 辛くないサバ缶麻婆豆腐 ＞

　食生活改善推進員会は設立６０周年を迎え、レシピ集を作成しました。
保健福祉センターどんぐりで配布しているほか、地域の食生活改善推進員
会から受け取ることもできます。これまで調理実習で行ってきたレシピや
健康に関する情報を掲載しておりますので、ぜひご家庭でご活用ください！

磯崎地区ヘルスメイトさんのおすすめメニュー
ひき肉の代わりに、ＤＨＡやＥＰＡ、カルシウムの豊富なさば缶を使い
ました。辛くない味つけなので、お子さまでも食べやすいレシピです。
大人の方向けにお好みでラー油などを足してもおいしいです。

（作り方）
① 豆腐はさいの目切りにする。ねぎはみじん切りにする。ニラはざく切りにする。

　 しょうがとにんにくはみじん切りにする。

② フライパンにごま油を入れて、みじん切りにしたしょうがとにんにくを炒める。香りが

　 立ったら、汁気を切ったさば缶を入れ、軽く崩しながら炒める。

③ ②にAを加えてさっと炒め合わせ、豆腐、水を加えて３分ほど

　 煮込む。Bを合わせて回し入れ、煮立ててとろみをつける。

④ 仕上げに長ねぎとニラを加えてひと煮立ちさせて、できあがり。

～設立６０周年記念レシピ集を配布しています！～A

B

６
月
敬
老
祝
金
贈
呈
者
（
敬
称
略
）

米
寿
お
め
で
と
う

◆
奥
田　
　

郎　
　

（
磯
崎
）　

◆
内　
　

秀
子　
　

（
松
島
）

◆
佐
々
木　

安
子　

（
北
小
泉
）

◆
櫻
井　

よ
し
子　

（
幡
谷
）

◆
佐　
　

槇
雄　
　

（
本
郷
）

◆
林　
　

洋
子　
　

（
磯
崎
）

◆
大
内　

愛
子　
　

（
下
竹
谷
）

◆
亀
山　

春
男　
　

（
高
城
）

◆
榊　
　

れ
ゑ
子　

（
松
島
）

◆
川
畑　

ヒ
デ
子　

（
松
島
）

◆
千
田　
　

雄　
　

（
磯
崎
）

◆
松
崎　

美
次　
　

（
初
原
）

白
寿
お
め
で
と
う

◆
熊
谷　

ま
さ
子　

（
根
廻
）

※
祝
金
贈
呈
対
象
者
は
、
米
寿
は

　

町
内
在
住
５
年
以
上
、
白
寿
は

　

町
内
在
住
10
年
以
上
の
方
で
、

　

誕
生
月
の
初
日
に
松
島
町
住
民

　

と
し
て
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

　

さ
れ
て
い
る
方
と
な
り
ま
す
。

（一人あたり）
エネルギー：１７８kcal
塩分相当量：      １.３ｇ



■その他のご案内

●健康長寿課健康づくり班(保健福祉センターどんぐり)　☎３５５-０７０３

内　　　　　容 日　付 受付時間 場　　所 対　　　　　　　象

■乳幼児健診のご案内

モグモグ教室
（７～８か月離乳食教室）

午後０時４５分
　　　　～午後１時

午後０時３０分
　～午後０時４５分

午後０時４５分
　　　　～午後１時

７月　５日㊌

７月１４日㊎

令和４年１１月～１２月生

令和５年２月２０日～４月１４日

３歳６か月児健診

３～４か月健診

７月２１日㊎ 令和１年１２月～令和２年１月生

保健福祉センター
どんぐり

内　　　　　容 日　付 時 　 間 場　　所 備　　　　　　　考

左記の日程以外での交付も可能なのでご連絡ください。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証などの身元
　確認書類をお持ちください。

母子健康手帳の交付 午前９時３０分
　　  ～午前１１時

７月　３日㊊
１８日㊋

   
健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、管理栄養士、
歯科衛生士が幅広く相談に応じます。※来所による相談は予
約制となります。

健康相談(電話・来所)
～赤ちゃんから成人の方どなたでも～

保健福祉センター
どんぐり

児童館

午前８時３０分
　　　  ～午後５時

平　  日

＜内容＞①調理実習　②健康講話
※調理実習は文化観光交流館に移動して行います。

ママのための
クッキングサロン

午前１０時
　　　  ～午後１時７月１３日㊍
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「すくすく１歳おめでとう」の掲載案内は
誕生月の前々月末～前月上旬頃にお送
りしています。
ぜひご応募ください。

令和４年７月生まれ
町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹介します。

おめでとう
す
く く
す 1歳

●問合先　企画調整課
　☎３５４‐５７０２

伊
庭　

明
穂
ち
ゃ
ん　
　

長
女（
磯
崎
）　　
　
　

令
和
４
年
７
月
４
日
生
ま
れ　
　

お
兄
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
の
大
好
き
！

い
ば　
　
　

       

あ
き
ほ

阿
部　

大
飛
く
ん　
　

長
男（
高
城
）　　
　
　

令
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第一幼稚園の日常風景をご紹介松島の子育て 検索

開　館　時　間　　
月～土曜日　午前９時開館
夏季４月～１０月 （午後５時まで)

休　　館　　日　　
日曜・祝日・年末年始

松島町
☎ 354-6888　FAX 355-1022

児童館
じ　　　どう　　  かん

松島町こども
支援班
Facebook

https://www.facebook.com/
MatsuKodomo/

松島町
子育て
支援サイト

https://matsushima-kosodate.com/
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松島町

児童館
だより

７月号

『児童館まつり」開催‼
　町内在住の子ども達を対象におまつりを開催します。当日は出店を回ったり、みんなで踊ったり、ゲームをして楽しみましょ
う。児童館は、地域の皆様と子供たちの交流の機会を大切に考えています。大人の方のボランティアも大歓迎ですので、児童
館までお問合せください！

　今回は、助産師さんたちによ
る“ベビーマッサージ”の時間
もありました。親子でほっとで
きる時間でしたね。また遊びに
きてね！

教室名／イベント名 対　　　象 日　　程 時　　間 内　　　容

■親子教室・イベント等の日程 ✿マークは、乳幼児親子向けのイベントです。　

✿なかよし教室 【登録制】
午前１０時３０分
～午前１１時３０分

保育士の先生やお友達と一緒にクラス活動を経験します。２～
３歳児の教室です。

７月１９日㊌

午前１０時
～午前１１時３０分

✿赤ちゃんほっとサロン 乳児(０歳)親子
参加自由

初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあるかと思
います。助産師・保健師と一緒に、赤ちゃんのこと、母乳のこ
となどお話ししてみませんか？赤ちゃんを囲みながらほっとひ
と息つける時間を過ごしましょう。

７月１１日㊋

✿読み聞かせの会 【登録制】

【登録制】

読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんによる絵本
や紙芝居、パネルシアターなど児童文化を楽しみます。

午前１０時３０分
　　　～午前１１時７月１０日㊊

✿リズムあそびの会
ピアノの先生と一緒にリトミックを楽しみます。日々の育児の
ヒントにもなりますよ♪

午前１０時３０分
　　　～午前１１時７月　５日㊌

午前１０時
～午前１１時３０分

✿どんぐり保健室 ０歳～１８歳まで
のご本人と保護者

松島町の保健師、栄養士とお子様の成長や予防接種、ことば、離
乳食についてお話ししませんか？気軽に遊びに来てください♪７月１９日㊌

　尾形華花さんを講師にお迎
えして、親子で出来るヨガを
教えていただきました。家で
も実践できるストレッチも教
えて頂き、充実した時間にな
りました。

親子ヨガ教室

日　　　時　８月１１日㊎山の日　※雨天決行
　　　　　　午前１１時～午後１時(受付開始午前１０時４０分)
対象・定員　未就学児親子　２５組　　小学生　３０人　
　　　　　　※小学生は保護者の付き添いは必要ありません。
場　　　所　松島町児童館　館庭
参　加　費　１００円
　　　　　　※当日集金させていただきます。おつりが無いように、
　　　　　　　ご準備ご協力をお願いします。
持　ち　物　タオル、飲み物(水筒に名前を書いてご持参ください)、
　　　　　　景品等を持ち帰る袋
申し込み受付期間
7 月３日㊊午前９時から７月３１日㊊まで　
松島町児童館　☎３５４‐６８８８
※保護者の方が電話または直接来館して申し込みをしてください。定員
　になり次第、締め切らせて頂きます。
※当日は、写真撮影をします。広報、Facebook、子育て支援サイト等
　に掲載する場合がありますので、あらかじめご了承ください

時　　間 内　　容

10:40

11:00～10

11:10～

11:30～45

12:00～15

12:45

12:45～55

13:00

受付開始

オープニング　みんなでおどろう！

各ブースを楽しもう

　　ジュニアリーダーのお姉さん
　　お兄さんたちと遊ぼう！
　　ジュニアリーダーのお姉さん
　　お兄さんたちと遊ぼう！

各ブース終了

エンディング　大抽選会！

終了

◆タイムスケジュール

赤ちゃんほっとサ
ロン
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