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相　談　事　業 日　　　時 場 所 ・ 主 催 問　　合　　先

町民福祉課福祉班　　　　　　☎354-5706

企画調整課　　　　　　　　　☎354-5702

町民福祉課福祉班(人権相談)　☎354-5706

企画調整課(行政相談)　　　　☎354-5702

産業観光課産業振興班(消費生活相談)　☎354-5707

3相談合同開催
（人権なんでも相談、

行政相談、消費生活相談）

法律相談（予約制）

生活保護相談
（予約制）

1月10日㊋、2月7日㊋
午前10時～午後3時

こころの相談
（予約制）

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

1月5日㊍
午後2時～午後5時

1月11日㊌、1月18日㊌
午後1時～午後4時

役場会議室

無 料 相 談

1月5日㊍、1月19日㊍
午前10時～午後4時

法テラス宮城
巡回無料法律相談

1月26日㊍
午後1時30分～午後4時30分

1月13日㊎、2月10日㊎
午前10時～午後5時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

塩釜保健所疾病対策班　　　　☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

ことばの相談（予約制）

1月18日㊌
午前9時～午前11時30分

1月17日㊋
午後1時30分～午後4時30分

1月30日㊊
午前11時～午後3時

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

平日午前9時～午後4時
※要予約（詳細は要問い合せ）

訪問歯科診療の相談窓口

オンライン健康相談

女性の悩み電話相談

塩釜歯科医師会口腔保健センター
　　　　　　　　　　　　　　☎361-1870

法テラス宮城（土日祝を除く午前9時～午後5時）
　　　　　　　　　　　☎050-3383-5538

平　日
午前9時～午後4時

塩釜歯科医師会
口腔保健センター

塩釜保健所

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

がんなんでも相談 宮城県対がん協会　　　　　　☎263-1560
平　日

午前9時～午後4時
宮城県がん総合支援センター

特定非営利活動法人キミノトナリ
  　　　　　　　　　　☎050-3503-7707

正午～午後6時
（水・日を除く）

健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　　　　　　　　　　☎355-0703
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寄せ植え教室を開催しました
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まちの話題プラス

本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４‐４０３６

《一般書の新着本》

《児童書の新着本》

《図書室からのお知らせ》
● 開 館 時 間　平　　　　日　午前１０時～午後６時
　　　 　　　　土・日・祝日　午前１０時～午後４時
　新型コロナウィルスの影響や災害・悪天候により、臨時休館
や繰り上げ閉館となる場合があります。
● 休　館　日　月曜日・月曜日が祝日の場合は翌日
　　　　　　　（今月は１０日㊋・１６日・２３日・３０日）
　　　　　　　 年末年始休館日　１月１日㊐～１月３日㊋　　
● 問　合　先　勤労青少年ホーム　☎３５４‐４０３６

納期限にご注意
町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。
●納期限　１月３１日㊋
・ 町県民税　　　　　　　　　　４期
・ 国民健康保険税　　　　　　１０期
・ 後期高齢者医療保険料　　　　７期
・ 下水道受益者負担金　　　　　４期
・ 水道料金　　　　　　　　　１月分
● 問合先
・町県民税・国民健康保険税について
　財務課税務班　　　　☎３５４‐５７０３
・後期高齢者医療保険料について
　町民福祉課町民サービス班　☎３５４‐５７０５
・下水道受益者負担金について
　水道事業所経営班　　☎３５４‐５７１１
・水道料金について
　水道お客様センター　☎２９０‐０００５

診療場所

午後6時30分～午後9時30分

● 問合先　松島病院　　　　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎354-5811
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　　　 ☎366-0630

松島病院

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

日曜・休日（国民の祝日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

内　科
午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分

 小児科
（１５歳まで）

昼夜間
診療科目受付時間診　　療　　日

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内

《今月のおすすめ本》

「 老害の人 」
　　　　　　　    　内館　牧子　著

　著者の高齢者小説に新たな一冊が登場。
双六やカルタの製作販売会社　雀躍堂の前社長　戸山福太郎は引
退後も会社に顔を出しては昔の自慢話を繰り返し迷惑がられてい
る。福太郎の仲間もまた、「老害五重奏（クインテット）」と呼ば
れる人たちである。そして「老害」と言われた高齢者が老人たち
のために立ち上がる。

「 そして誰もゆとらなくなった 」　    　　　朝井　リョウ 著
「 競争の番人　内偵の王子 」                            　新川　帆立 著
「 その本は 」　　              又吉  直樹、ヨシタケシンスケ 著
「 世界一美味しい「プロの手抜き和食」安部ごはんベスト１０２レシピ 」 安部 司 著　タカコ ナカムラ 料理
「 ゆるめる・温める・巡らせる 」  　　　　　鈴木　七重  著

「 もしものときにそなえよう！命を守る防災1 」   佐伯　潤  著
「 大ピンチずかん 」　　　　　　　　　   　 鈴木　のりたけ 作
「 おしょうがつパーティー めでたいめでたい  」すとうあさえ 文、山田 花菜 絵
「 すてきで偉大な女性たちが世界を変えた 」ケイト・パンクハースト 作
※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

 

≪話題の本≫

雄島の清掃奉仕活動を実施しました
　令和４年１２月１日に雄島周辺で
七十七銀行松島支店の職員らによる
「雄島の清掃奉仕活動」が実施され
ました。
　古くから僧侶の修行の地とされた
雄島の自然環境保護とSDGｓの啓発
を目的としています。
　島内遊歩道の落葉と砂浜の清掃を
行い、ゴミ袋２０袋分のごみを回収
しました。　

　令和４年１１月２２日文化観光交流館で寄せ植え教室
を開催しました。講師にフラワーサークル麗里咲の高橋
みゆきさんを迎え、リボンや水引を使ってクリスマスか
らお正月まで飾れる寄せ植えを作りました。参加者の方々
からは「簡単に寄せ植えができ、楽しい時間が過ごせま
した」、「楽しくあっという間に寄せ植えが出来上がりま
した。自宅でも頑張ってみます」などの感想がありました。

歯科休日診療

松島地区災害防止協議会による
町道の環境整備活動

1月の納期限
☎367-1774
☎364-6478
☎362-6213
☎356-2548
☎365-7721
☎362-0182
☎362-0637
☎368-5588
☎356-1484
☎362-5253
☎363-2306

引地歯科医院
杉山歯科医院
こう歯科クリニック
吉田歯科医院
ササキ歯科クリニック
杉の入歯科クリニック
渋井歯科医院
誠寿歯科医院
そうま歯科医院
千葉歯科医院
泉沢歯科医院

㊐・繁忙
㊊・繁忙
㊋・繁忙
㊐
㊊・㊗
㊐
㊐
㊐
㊐
㊊・㊗
㊐

1月  1日
1月  2日
1月  3日
1月  8日
1月  9日
1月15日
1月22日
1月29日
2月  5日
2月11日
2月12日

塩釜市藤倉2-3-11
多賀城市大代5-2-1
多賀城市下馬2-8-5
宮城郡利府町中央3-2-2
塩釜市錦町7-6
塩釜市杉の入3-2-1
塩釜市宮町4-9
多賀城市高橋2-19-20
宮城郡利府町青山3-40-3
塩釜市東玉川町2-31
塩釜市泉沢町17-15

　松島地区災害防止協議会の皆さんには毎年ボランティア
活動を行っていただいており、
令和４年１０月２１日に町道
松島パノラマ線の樹木剪定及
び路面清掃をしていただき、
町道の安全対策を含め環境整
備活動をしていただきました。


