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相　談　事　業 日　　　時 場 所 ・ 主 催 問　　合　　先

町民福祉課福祉班　　　　　　☎354-5706

町民福祉課福祉班(人権相談)　☎354-5706

企画調整課(行政相談)　　　　☎354-5702

企画調整課　　　　　　　　　☎354-5702

産業観光課産業振興班(消費生活相談)　☎354-5707

3相談合同開催
（人権なんでも相談、

行政相談、消費生活相談）

法律相談（予約制）

生活保護相談
（予約制）

ことばの相談
（予約制）

9月6日㊋、10月4日㊋
午前10時～午後3時

9月26日㊊
午前11時～午後15時

こころの相談
（予約制）

七ヶ浜町母子健康センター

松島町保健福祉センター

9月5日㊊
午後2時～午後5時

9月8日㊍
午後2時～午後5時

多賀城市役所9月15日㊍
午後2時～午後5時

役場会議室

無 料 相 談

9月8日㊍、9月22日㊍
午前10時～午後4時

9月9日㊎、10月14日㊎
午前10時～午後5時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

塩釜保健所疾病対策班　　　　☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

9月7日㊌、9月21日㊌
午前9時～午前11時30分

9月13日㊋
午後1時30分～午後4時30分

9月14日㊌、9月21日㊌
午後1時～午後4時

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

平日午前9時～午後4時
※要予約（詳細は要問い合せ）

訪問歯科診療の相談窓口

オンライン健康相談

塩釜歯科医師会口腔保健センター
　　　　　　　　　　　　　　☎361-1870

平　日
午前9時～午後4時

塩釜歯科医師会
口腔保健センター

塩釜保健所

塩釜保健所

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

がんなんでも相談 宮城県対がん協会　　　　　　☎263-1560
平　日

午前9時～午後4時
宮城県がん総合支援センター

宅地建物に関する
移動無料相談会
(予約制)

公益社団法人宮城県宅地建物取引業協会塩釜支部
　　　　　　　　　　　　　　☎253-6420

9月23日㊎
午前10時～午後4時

イオンタウン塩釜1階
「マリンプラザ」

くらしのなんでも相談会 宮城県行政書士会　　　　　 ☎261-6768
10月1日㊏

午前10時～午後4時
イオン多賀城店1階
セントラルコート

健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　　　　　　　　　　☎355-0703
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健康体操教室を開催しました
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町の話題　プラス

本の宝箱
勤労青少年ホーム（図書室）

☎３５４-４０３６

《一般書の新着本》

《児童書の新着本》

《図書室からのお知らせ》
■ 施設情報
● 開 館 時 間　平　　　　日　午前１０時～午後６時
　　　 　　　　土・日・祝日　午前１０時～午後４時
● 休　館　日　月曜日（今月は５日・１２日・２０日㊋・２６日）
※蔵書点検のため１０月３日㊊～１０月２１日㊎まで休館日とな
　ります。ご不便をおかけします。
● 問　合　先　勤労青少年ホーム　☎３５４‐４０３６
※災害や悪天候により、臨時休館や繰り上げ閉館となる場合が
　あります。

納期限にご注意
　９月３０日㊍が納期限のものは次のとおりです。
● 固定資産税　　　　　　３期
● 国民健康保険税　　　　６期
● 後期高齢者医療保険料　３期
● 水道料金　　　　　　　９月分
町税などは便利で納め忘れのない口座振替を
推奨しております。また、納付が困難な場合
はお早めにご相談ください。
● 問合先
・ 町税について　　　　　　　　　
 　財務課税務班　　　　 ☎３５４-５７０３
・ 後期高齢者医療保険料について
　 町民福祉課町民サービス班　☎３５４-５７０５
・ 水道料金について
　 水道お客様センター　 ☎２９０-０００５

歯科休日診療
☎794-7644
☎253-7468
☎255-2028
☎363-4182
☎353-9410
☎368-5904

多賀城市高崎2-15-6
多賀城市中央2-8-1-1F
利府町神谷沢字南沢1-1
多賀城市大代1-1-38
宮城郡利府町青山2丁目2-2 ビック敷地内
多賀城市東田中2-30-1

はやしデンタルクリニック
多賀城駅北口歯科
歯科ノーブルデンタルオフィス
おおのファミリー歯科
利府なのはなデンタルクリニック
おかだ歯科医院

㊐
㊐
㊐
㊊・㊗
㊎
㊐

9月  4日
9月11日
9月18日
9月19日
9月23日
9月25日

診療場所

午後6時30分～午後9時30分

● 問合先　松島病院　　　　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎354-5811
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　　　 ☎366-0630

松島病院

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

日曜・休日（国民の祝日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

内　科

午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分

 小児科
（１５歳まで）

昼夜間

診療科目受付時間診　　療　　日

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内

《今月のおすすめ本》

「 夢伝い 」
　　　　　　　宇佐美 まこと　著

　表題作「夢伝い」を含む 全１１話の怪奇短編集。昭和からコ
ロナ禍の現代までを舞台に、現実と向こう側の奇妙な世界の間
に存在する物語。それはまるで日常と繋がっているかのようで、
その不思議な世界に引き込まれそうになる。
　著者はノスタルジックな味わいを意識して描いたという。単
なる「怪談」ではなくどこかもの悲しさや懐かしさも覚える。

「 マスカレード・ゲーム 」　　　　　　　　   東野　圭吾 著
「 燕は戻ってこない 」　　　　　　　　　　　桐野　夏生 著
「 三十の反撃 」　　　　　  　　　　 ソン・ウォンピョン 著
「 理想の暮らしをかなえる５０代からのリフォーム 」 　 水越　美枝子 著
「 腸をリセットする最強レシピ 」　　　　　　   江田　証 著

「 おべんとうバスの かくれんぼ 」 　　　真珠　まりこ  作・絵
「 かみはこんなに くちゃくちゃだけど 」 ヨシタケ　シンスケ 著　　
「 博物館の少女 」　　　　　　　  　 　　　　富安　陽子  著
※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

 

≪話題の本≫

体操をして心もすっきり体もすっきり！

“絆”感謝運動で清掃奉仕活動
利府松島商工会青年部

　７月２７日、利府松島商工会青年部の皆さんが、手樽
海浜公園の清掃活動を行いました。この活動は、商工会
青年部の｢“絆“感謝運動｣の一環として行われているもの
で、災害時の復興支援活動で確認された青年部及び地域
における｢絆｣を再認識し、地域ごとの結びつきを強化す
ること等を目的として毎年行われているものです。
　今年は青年部員９名が午後５時から、手樽海浜公園内
のゴミを拾い集め、街をきれいにしました。

　７月８日文化観光交流館で健康体操教室を開催しまし
た。講師にようこ接骨院院長の清野陽子さんを迎え、負
担の少ない優しい体の使い方を学びながら、コロナ禍で
乱れている自律神経を整える体操をしました。参加した
方々からは、「元気な体で年齢を重ねていきたいと思い
ます。」などの感想がありました。

５袋分のゴミを回収しました。


