
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
！

　

コ
ロ
ナ
禍
で
運
動
不
足
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

健
康
に
つ
な
が
る
ポ
イ
ン
ト
を
知
り
、
お
う
ち
で

も
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

●
日
時
・
場
所
・
参
加
可
能
人
数

　

①
11
月
15
日
㊋　

限
定
15
名

　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　
　

場　

所
：
白
萩
避
難
所
１
階

　

②
11
月
16
日
㊌　

限
定
10
名

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
　

場　

所
：
品
井
沼
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　

③
11
月
18
日
㊎　

限
定
15
名

　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　
　

場　

所
：
文
化
観
光
交
流
館　

会
議
室

●
内　

容

　

①
運　

動
「
お
う
ち
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
」

　
　

講　

師　

ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
シ
ャ
ン
テ
ィ
松
島

　
　
　
　
　
　

鈴
木
由
美
子
先
生

　

②
健
康
講
話
（
保
健
師
・
栄
養
士
）

　

③
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
紹
介

●
持
ち
物　

健
診
結
果
、
運
動
で
き
る
服
装
・
靴

●
申
込
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

※
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

i

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　

松
島
町
で
は
、
が
ん
患
者
の
方
の
治
療
と
就
労
や

社
会
参
加
を
支
援
す
る
た
め
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
を

使
用
す
る
方
に
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
に
は
申
請
書
類
等
の
提
出
が
必
要
で
す
。
詳

細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

　

①
松
島
町
に
住
所
を
有
す
る
方

　

②
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
そ
の
治
療
を
行
っ
て
い
る
方

　

③
他
の
法
令
等
に
基
づ
く
助
成
等
を
受
け
て
い
な
い
方

●
申
請
期
限　

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
日
か
ら
１
年
以
内

●
助
成
金
額　

一
人
に
つ
き
上
限
２
万
円

●
申
請
・
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

i
精
神
保
健
福
祉
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
研
修
会
受
講
者
募
集

　

自
死
や
精
神
疾
患
へ
の
理
解
を
深
め
、
悩
ん
で
い

る
人
を
町
全
体
で
支
え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
・

強
化
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日　

時　

12
月
１
日
㊍

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
ま
で

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館

●
内　

容　

社
会
環
境
や
、
格
差
と
健
康
の
関
係
に

　
　
　
　
　

つ
い
て
、
菅
野
医
師
よ
り
講
演
い
た
だ

　
　
　
　
　

き
ま
す
。 

●
講　

師　

松
島
海
岸
診
療
所

　
　
　
　
　

院
長　

菅
野　

耀
介　

氏

●
申
込
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

募
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町
内
各
地
で
ま
ち
か
ど

健
康
相
談
を
開
催
し
ま
す
！

　

町
内
各
地
で
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。
健
診
結
果

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
野
菜
摂
取
状
況
や
血
管
年
齢

な
ど
の
測
定
も
行
い
ま
す
。

●
日
時
・
場
所　

11
月
10
日
㊍

　

①
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　
　

場　

所
：
七
十
七
銀
行
松
島
支
店

　

②
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
　

場　

所
：
ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
松
島

●
内　

容

　

① 

健
康
相
談

　

② 

健
康
機
器
で
の
測
定

（
野
菜
摂
取
状
況
の
測
定
・
血
管
年
齢
の
測
定
）

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

i
自
立
支
援
医
療
費(

精
神
通
院)

・

精
神
保
健
福
祉
手
帳
の
申
請
に

つ
い
て

　

自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
）・
精
神
保
健
福
祉

手
帳
の
申
請
手
続
き
（
新
規
・
更
新
）
に
来
ら
れ
る

方
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
と
、
運
転
免

　

許
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

i
ど
ん
ぐ
り「
ふ
れ
あ
い
の
湯
」

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種
に
伴
い
、
３

日
㊗
、
５
日
㊏
、
12
日
㊏
、
19
日
㊏
、
23
日
㊗
、
26

日
㊏
は
臨
時
休
業
し
ま
す
。

●
問
合
先　

健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班　

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
６
７
７

i

い
き
い
き
フ
レ
イ
ル
予
防

講
座
を
開
催
し
ま
す
！

　

軽
運
動
や
栄
養
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
を
知
り
、
自
宅

で
実
践
で
き
る
内
容
で
す
。
骨
密
度
測
定
も
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

11
月
8
日
㊋

　
　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館

　
　
　
　

（
ア
ト
レ
・
る
H
a
l
l
）

●
内　

容　

・
軽
運
動
と
栄
養
改
善
の
講
話

　
　
　
　
　

・
骨
密
度
測
定
（
素
足
で
踵
で
測
定
し

　
　
　
　
　
　

ま
す
。）

●
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
と
靴
、
健
診
結
果
、

　
　
　
　
　

水
分
補
給
で
き
る
飲
み
物

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
先　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　
　
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

　
　
　
　
　

※
先
着
15
人
で
定
員
に
な
り
次
第
受
付

　
　
　
　
　
　

終
了
し
ま
す
。

i
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

兼
高
齢
受
給
者
証
の
交
付
に

つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
今
月
70
歳
に
な
る
方

（
昭
和
27
年
11
月
２
日
〜
12
月
１
日
生
ま
れ
）
に
高

齢
受
給
者
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
国
民
健
康
保
険

証
を
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
に
つ
い
て
は
、

有
効
期
限
が
過
ぎ
ま
し
た
ら
各
自
破
棄
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
発
送
日　

11
月
17
日
㊍

●
問
合
先　

町
民
福
祉
課
町
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
５

i

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
で
す
！

●
控
除
対
象　

令
和
４
年
中
（
令
和
４
年
１
月
か
ら

　

12
月
ま
で
）
に
納
め
た
保
険
料

●
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は　

日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
る
「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」
が
必
要

で
す
。

※
お
手
元
に
届
い
た
ら
大
事
に
保
管
し
、
年
末
調
整

や
確
定
申
告
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

i

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
費
用
助
成
を

し
て
い
ま
す
。

i
　

10
月
か
ら
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
同
時
流
行
も

　

懸
念
さ
れ
て
お
り
、
日
本
感
染
症
学
会
か
ら
は
積

　

極
的
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
推

　

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　

早
め
の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

●
公
費
助
成
期
間　

10
月
１
日
㊏
〜
令
和
５
年
１
月

　
　
　
　
　
　
　
　

31
日
㊋

●
自
己
負
担　

２
，０
０
０
円

　

（
※
接
種
料
金　

４
，７
６
８
円
の
う
ち
、
２
，７
６

　

８
円
を
町
で
助
成
し
ま
す
）

●
対　

象

　

①
接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
方

　

②
接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、

　
　

腎
臓
、
呼
吸
器
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

　
　

ル
ス
に
よ
り
免
疫
機
能
に
日
常
生
活
を
送
る
こ

　
　

と
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
を
有
す

　
　

る
方（
概
ね
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
相
当
）。

※
②
の
方
は
申
請
時
に
身
体
障
害
者
手
帳
の
写
し
を

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
助
成
回
数　

対
象
者
一
人
に
つ
き
１
回
の
み
。

●
申
込
・
問
合
先　

　

健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
）

　

☎
３
５
５
‐
０
７
０
３

紙
お
む
つ
の
購
入
費
用
の

一
部
を
町
が
助
成
し
ま
す

●
事
業
名

　

①
松
島
町
障
が
い
者
（
児
）
紙
お
む
つ
購
入
助
成

　
　

事
業

　

②
松
島
町
高
齢
者
紙
お
む
つ
購
入
助
成
事
業

●
要　

件
（
そ
れ
ぞ
れ
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
）

①
（
１
）
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
方

　

（
２
）
町
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

　
　
　
　

れ
て
お
り
、
身
体
障
害
者
手
帳
又
は
療
育

　
　
　
　

手
帳
を
お
持
ち
の
方

　

（
３
）
64
歳
以
下
の
方

②
（
１
）
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
方

　

（
２
）
町
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

　
　
　
　

れ
て
い
る
方

　

（
３
）
65
歳
以
上
の
方

※
社
会
福
祉
施
設
、
医
療
施
設
に
入
所
ま
た
は
入
院

　

し
て
い
る
方
や
他
制
度
で
給
付
さ
れ
て
い
る
方
は

　

除
き
ま
す
。

●
助
成
内
容　

紙
お
む
つ
購
入
助
成
券

（
６
月
に
上
半
期
分
１
，５
０
０
円
、
12
月
に
下
半

　

期
分
１
，５
０
０
円
）
を
交
付

※
社
会
福
祉
協
議
会
の
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券

（
上
半
期
分
１
，５
０
０
円
、
下
半
期
分
１
，５
０
０

　

円
）
と
合
わ
せ
て
交
付
し
ま
す
。

●
申
請
期
限
（
新
規
の
方
の
み
）

　

下
半
期　

11
月
15
日
㊋

（
受
付
時
間
：
平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

●
申
請
場
所

　

①
町
民
福
祉
課
福
祉
班
（
※
申
請
時
に
は
民
生
委

　
　

員
児
童
委
員
の
署
名
が
必
要
に
な
り
ま
す
）

　

②
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班

（
※
来
庁
で
き
な
い
場
合
は
郵
送
も
可
）

●
問
合
先

①
町
民
福
祉
課
福
祉
班　

☎
３
５
４
‐
５
７
０
６

②
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
３
５
５
‐
０
６
７
７

i

お
知
ら
せ

11月は「歯と口腔の健康づくり月間」です

歯ブラシを清潔に保ち、お口を健康に保ちましょう！
～歯ブラシを清潔に保つためのポイント～ ～長期間使用することで起こること～

歯科健康テレホン相談のお知らせ～８０２０よい歯のコンクール受賞者～

　宮城県では、毎年１１月を「歯と口腔の健康づくり月間」と定めています。この機会に、歯や口の健康づくりについて
考えてみませんか？

☆定期的（１ヶ月に一回程度）に交換する
☆使用後はきれいに洗う
☆十分に乾燥させて保管する
※乾燥させる際はティッシュ等で
　水分を拭き取りましょう

☆歯ブラシが雑菌の温床となる
☆毛先が広がることで、汚れが落ちに
　くくなったり、歯ぐきを傷つけ歯肉
　炎の原因になったりする

　「いい歯の日」である１１月８日に、「歯科
健康テレホン相談」を実施します。
　歯や口に関する様々な相談に、歯科医師が直
接お答えします。
●日　時　１１月８日㊋
　　　　　午前１０時～午後４時
●問合先　☎０２２‐２６５‐１６６７　８０歳以上で２０本以上の歯を有している方が対象となる

「令和４年度宮城県８０２０(ハチマルニイマル)よい歯のコ
ンクール」において、松島町では３名の方が受賞されました。
　受賞された方には、宮城県歯科医師会より表彰状が贈呈さ
れます。

阿　部　かほる　さん（手樽）

木　村　義　彦　さん（磯崎）

渡　邊　幸　一　さん（本郷）

ハチマルニイマル
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「
単
独
処
理
浄
化
槽
」は

「
合
併
処
理
浄
化
槽
」へ
の

転
換
を
お
願
い
し
ま
す

　

浄
化
槽
に
は
、
し
尿
だ
け
を
処
理
す
る
「
単
独
処

理
浄
化
槽
」
と
、
し
尿
と
生
活
排
水
（
台
所
や
風
呂
、

洗
濯
な
ど
）
を
処
理
す
る
「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
が

あ
り
ま
す
。「
単
独
処
理
浄
化
槽
」
は
、
し
尿
以
外
の

生
活
排
水
は
処
理
さ
れ
ず
に
そ
の
ま
ま
排
出
さ
れ
、

周
辺
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

浄
化
槽
法
改
正
に
よ
り
、「
単
独
処
理
浄
化
槽
」
の

新
設
は
禁
止
さ
れ
、
す
で
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
単

独
処
理
浄
化
槽
」
は
「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
へ
の
転

換
に
努
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
身
近
な
生
活
環

境
を
悪
臭
、
害
虫
の
発
生
か
ら
守
る
た
め
、
合
併
処

理
浄
化
槽
へ
の
転
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
生
活
環
境
の
保
全
お
よ
び
公
衆
衛
生
の

向
上
を
目
的
と
し
て
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に

対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
対
象
区
域
や

規
模
、
目
的
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

●
問
合
先　

水
道
事
業
所
施
設
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
１
０

i

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

に
関
す
る
説
明
会

i
　

塩
釜
税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
に
「
消

費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
予
約
制
で
、
各
回
と
も
定
員
（
15
名
）に
な
り

次
第
、
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

　

ま
た
、
説
明
会
の
開
催
後
、
希
望
者
を
対
象
に
、

登
録
申
請
手
続
き
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
「
登
録
申
請

相
談
会
」
も
行
い
ま
す
。

①
主
に
消
費
税
の
免
税
事
業
者
の
方
向
け

②
主
に
消
費
税
の
課
税
事
業
者
の
方
向
け

●
日　

時　

11
月
30
日
㊌

　

①
午
前
10
時
か
ら　

②
午
後
１
時
30
分
か
ら

●
場　

所　

塩
釜
税
務
署
３
階
会
議
室

●
申
込
先　

①
塩
釜
税
務
署　

個
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　
　
　
　

☎
３
６
２
‐
２
１
５
２
（
直
通
）

　
　
　
　
　

②
塩
釜
税
務
署　

法
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　
　
　
　

☎
３
６
２
‐
２
１
５
３
（
直
通
）

※
申
込
期
限
は
、
11
月
25
日
㊎
ま
で
と
な
り
ま
す
。

（
仮
称
）20
歳
を
祝
う
会
に
つ
い
て

i
　
（
仮
称
）20
歳
を
祝
う
会
の
開
催
に
あ
た
り
、
令
和

４
年
11
月
１
日
現
在
で
松
島
町
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
20
歳
を
迎
え
る
皆
様
に
12
月
上
旬
に
案
内
状
を

お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
20
歳
を
迎
え
る
方
で
、
現
在
松
島
町
外
に

住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
、
今
後
転
出
を
予
定
し
て

い
る
方
で
松
島
町
の
式
典
に
出
席
を
希
望
す
る
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日　

令
和
５
年
１
月
８
日
㊐

●
対　

象　

平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
15
年
４

　
　
　
　
　

月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日
で
す

救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
理
解
を

i
　

１
１
９
番
や
１
１
０
番
な
ど
の
緊
急
通
報
を
す
る

と
、
同
時
に
位
置
情
報
も
通
報
さ
れ
ま
す
。

　

固
定
電
話
か
ら
の
通
報
の
場
合
、
住
所
が
確
定
す

る
前
に
加
入
さ
れ
た
方
や
区
画
整
理
な
ど
で
住
居
表

示
が
変
更
に
な
っ
た
方
は
、
契
約
し
て
い
る
電
話
会

社
へ
変
更
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
（
詳
し
く
は
１

１
６
番
ま
で
）

　

携
帯
電
話
か
ら
の
通
報
は
お
お
よ
そ
の
位
置
情
報

の
た
め
、
住
所
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
目
標
と
な

る
建
物
を
適
切
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
携
帯

電
話
の
位
置
情
報
を
有
効
に
す
る
こ
と
で
精
度
が
上

が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

救
急
車
は
地
域
の
限
ら
れ
た
救
急
資
源
で
す
。
救

急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部

　
　
　
　
　

指
令
課　

☎
３
６
１
‐
０
１
１
９

第
46
回

防
火
書
道
展
の
入
選
作
品
を

展
示
し
ま
す

i
　

今
年
で
46
回
目
を
迎
え
た
本
書
道
展
は
、
書
道
作

品
を
通
し
て
火
災
予
防
思
想
の
普
及
高
揚
を
図
る
目

的
で
、
塩
釜
地
区
管
内
の
小
学
校
の
協
力
を
得
て
毎

年
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
期　

間　

11
月
９
日
㊌
〜
11
月
15
日
㊋

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館

●
問
合
先　

松
島
消
防
署　

☎
３
５
４
‐
４
２
２
６

　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
３
６
１
‐
１
６
１
７

11
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で
は

秋
の
火
災
予
防
運
動
で
す

i
●
期　

間　

11
月
９
日
㊌
〜
11
月
15
日
㊋

・
冬
を
迎
え
る
に
あ
た
り
暖
房
器
具
等
の
使
用
が
増

　

え
、
空
気
も
乾
燥
す
る
た
め
、
火
災
の
発
生
し
や

　

す
い
時
季
と
な
り
ま
す
。
火
の
取
扱
い
な
ど
に
は

　

十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
消
防
署
で
は
随
時
、
町
内
会
や
事
業
所
な
ど
を
訪

　

れ
、
防
災
訓
練
や
防
火
防
災
に
関
す
る
防
火
座
談

　

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
消
防
署
へ
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
塩
釜
地
区
管
内
で
は
、
平
成
20
年
６
月
１
日
か
ら

　

全
て
の
住
宅
に
住
宅
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務

　

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
未
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い

　

方
は
住
宅
防
火
対
策
に
な
り
ま
す
の
で
、
早
急
に

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
よ
う
お
願
い
し

　

ま
す
。
ま
た
、
既
に
設
置
さ
れ
て
い
る
方
は
、
定

　

期
的
に
点
検
や
手
入
れ
を
し
、
電
池
や
機
器
の
交

　

換
時
期
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
消
防
署
で
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
相
談
を
随
時

　

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

　

い
。

●
問
合
先　

松
島
消
防
署　

☎
３
５
４
‐
４
２
２
６

　

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
３
６
１
‐
１
６
１
７

11
月
の
ご
み
収
集
に

関
す
る
注
意
点

i
　

11
月
３
日
㊍（
文
化
の
日
）
と
11
月
23
日
㊌（
勤
労

感
謝
の
日
）
は
、
通
常
祝
日
の
た
め
、
収
集
は
し
ま

せ
ん
。

・「
家
庭
系
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
併
せ
て
ご
確

　

認
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

総
務
課
環
境
防
災
班

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
７
８
２

▲119番の日

▲119番通報要領

▲救急車の適正利用
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全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

　

仙
台
法
務
局
及
び
宮
城
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、
左
記
期
間
を
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と
定
め
、
時
間
の
延
長
な
ど

取
組
を
強
化
し
ま
す
。

　

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
、
家
族
間
で
の
問
題
な
ど
人
権
に
関
す
る
問
題

に
つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員
が
電
話
相
談
に
応
じ
ま

す
。

●
開
設
時
間　

11
月
18
日
㊎
〜
11
月
24
日
㊍

　
　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
※
㊏
・
㊐
・
㊗
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

●
相　

談　

無
料 

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

　
　
　
　
　
　
　

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
問
合
先　

仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

　
　
　
　
　

☎
２
２
５
‐
５
７
４
３

i
全
国
一
斉
「
人
権
週
間
」

特
設
人
権
な
ん
で
も
相
談

所
開
設

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
あ
な
た
の
街
の
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
、
皆
さ
ん
の
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。

　

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
、
家
族
間
で
の
問
題
な
ど
人
権
に
関
す
る
悩
み

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

●
日　

時　

12
月
６
日
㊋　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
相
談
場
所　

仙
台
法
務
局
、
多
賀
城
市
社
会
福
祉

　

セ
ン
タ
ー
２
階
、松
島
町
役
場
３
階
会
議
室
、七
ヶ

　

浜
町
水
道
庁
舎
２
階
、
利
府
町
役
場
町
民
交
流
館

●
相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員

●
主　

催　

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局
・
塩
釜
人
権
擁

　
　
　
　
　

護
委
員
協
議
会

i

11
月
・
12
月
は
「
宮
城
一
斉

滞
納
整
理
強
化
月
間
」
で
す

　

宮
城
県
と
県
内
市
町
村
で
は
、
11
月
と
12
月
の
２

ヶ
月
間
、
税
金
の
滞
納
整
理
を
強
化
し
ま
す
。

　

税
金
を
滞
納
し
た
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
法
の
定

め
る
と
こ
ろ
に
よ
る
滞
納
処
分
（
財
産
の
差
押
）
に

よ
り
強
制
徴
収
さ
れ
ま
す
。
税
金
を
納
め
る
の
に
困

難
な
事
情
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
令
和
５
年
１
月
に
宮
城
県
と
県
内
市
町
村

が
合
同
で
、
滞
納
者
か
ら
差
押
え
た
財
産
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
（
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
）
で
公
売

し
ま
す
の
で
、
入
札
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（h
ttp
s://ka

n
ko
c
h
o
.jp
/

）

●
問
合
先　

財
務
課
特
別
滞
納
整
理
室　

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
‐
５
９
１
３

i

寄
せ
植
え
教
室
参
加
者
募
集

　

ク
リ
ス
マ
ス
は
リ
ボ
ン
や
鈴
を
使
い
、
お
正
月
は

水
引
や
扇
な
ど
を
使
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
イ
ベ
ン
ト
シ
ー

ズ
ン
に
飾
れ
る
寄
せ
植
え
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

●
日　

時　

11
月
22
日
㊋ 

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

●
場　

所　

文
化
観
光
交
流
館
（
ア
ト
レ
・
る
H
a
l
l
）

　
　
　
　
　

１
階　

会
議
室

●
講　

師　

フ
ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル
麗
里
咲

　
　
　
　
　

高
橋
み
ゆ
き
さ
ん

●
定　

員　

10
名
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

３
，０
０
０
円

●
対　

象　

町
民
の
方

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン

●
申
込
み
期
間　

11
月
８
日
㊋
〜
15
日
㊋

　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
土
日
は
除
く
）

●
申
込
方
法　

電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　

中
央
公
民
館
（
文
化
観
光
交
流
館
内
）

　
　
　
　
　

☎
３
５
３
‐
３
０
３
０

募
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
会
員
募
集

　

毎
週
２
回
健
康
促
進
も
兼
ね
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

随
時
会
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
興
味
を

持
た
れ
た
方
は
練
習
日
に
会
場
ま
で
お
越
し
い
た
だ

く
か
問
合
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

毎
週
２
回　

㊌
・
㊎

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
前
10
時
30
分

●
場　

所　

運
動
公
園
ま
た
は
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
会　

費　

月
５
０
０
円

●
問
合
先　

松
島
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

　
　
　

川
邉　

☎
０
８
０
‐
５
４
９
７
‐
８
８
０
３

募

仙
石
線
臨
時
ダ
イ
ヤ
で
の
運
行

　

仙
石
線
「
あ
お
ば
通
駅
〜
石
巻
駅
」
間
で
、
Ｊ
Ｒ

東
日
本
に
よ
る
変
電
所
工
事
を
行
う
た
め
、
左
記
の

日
程
で
、
臨
時
ダ
イ
ヤ
で
の
運
行
を
行
い
ま
す
。
詳

し
く
は
Ｊ
Ｒ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
仙
石
・
東
北
ラ
イ
ン
は
通
常
通
り
運
行
し
ま

す
。

　

臨
時
ダ
イ
ヤ
で
の
運
行
日　

12
月
３
日
㊏
・
４
日
㊐

●
問
合
先　

J
R
東
日
本
お
問
い
合
せ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
０
５
０
‐
２
０
１
６
‐
１
６
０
０

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：h

ttp
://tra

in
in
fo
.jre
a
st.c
o
.jp
/

　
　
　
　

tra
in
_in
fo
/to
h
o
ku
.a
sp
x 
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自
衛
官
募
集

自
衛
官
候
補
生

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
お
り
ま
す

貸
費
学
生

●
応
募
資
格　

大
学
の
理
学
部
・
工
学
部
の
３
・
４
年
次
等

※
細
部
は
石
巻
地
域
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い

●
受
付
期
間　

11
月
11
日
㊎
ま
で

●
試
験
日　

12
月
３
日
㊏

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
推
薦
・
一
般
）

●
応
募
資
格　

　
「
推
薦
」
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
成

　

績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
等
に
顕
著
な
成
績
を
修

　

め
学
校
長
が
推
薦
で
き
る
方

　
「
一
般
」
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
方　
　
　

●
受
付
期
間　
「
推
薦
」
12
月
２
日
㊎
ま
で

　
　
　
　
　
　
「
一
般
」
令
和
５
年
１
月
６
日
㊎

●
試
験
日

「
推
薦
」
令
和
５
年
１
月
５
日
㊍
〜
７
日
㊏

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

「
一
般
」
令
和
５
年
１
月
26
日
㊍
〜
１
月
29
日
㊐

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

●
問
合
先　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部　

石
巻
地

　
　
　
　
　

域
事
務
所

　
　
　
　
　

宮
城
県
東
松
島
市
赤
井
字
鷲
塚
１
ー
６

　

（
☎
／
Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
２
５
‐
８
３
‐
６
７
８
９
）
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