
乳幼児健診等　 場所／松島町保健福祉センターどんぐり

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

６日（月） 　１１日（月） ８日（月） ６日（月） ３日（月） ７日（月） １３日（火） ９日(月） ７日（月） ４日（月） １日（月） １日（月）

２０日（月） ２５日（月） ２２日（月） ２１日（火） １７日（月） ２８日（月） ２６日（月） ２４日（火） ２１日（月） １８日（月） １５日（月） １５日（月）

５日（金） ４日（金） ４日（金） ５日（金）

R7.12月7日
～R8. 3月5日生

R8. 3月6日
～6月4日生

R8.6月5日
～9月4日生

R8.9月5日
～12月5日生

１９日（火） ４日（火） １７日（火） １６日（火）

R6.9月4日
～11月19日生

R6.11月20日～
R7.2月4日生

R7.2月5日～
5月17日生

R7. 5月18日～
 8月16日生

２１日(火） ７日(火） ２０日(火） １９日(火）

R5.8月～10月生
R5.11月～
R6.1月生

R6.2月～5月生 R6.6月～8月生

１５日（金） １０日（金） ９日（金） １１日（金） ５日（金）

R4.9月～10月生
R4.11月～
R5.1月生

R5.2月～3月生 R5.4月～6月生 R5.7月～8月生

☆上記の健診等は個別通知しますが、毎月発行の広報まつしまでご確認の上、お越しください。

かかりつけ医にご相談のうえお受けください。 種類 対象者・接種回数 助成額等

接種券
1回目のみ5,000円上限
町内3医療機関で実施

【妊婦】定期予防接種
種類 対象者・接種回数 接種券

対  象  者：妊娠28週0日～36週6日 母子健康手帳交付時

【大人】任意予防接種助成
種類 対象者・接種回数 助成額

健康に関する相談について
事業名 対象 内容 日時 場所

・オンライン健康相談（ZOOM）は右のＱＲコードから、メールで申し込みください。

・各種事業の日程については、町ホームページをご覧になるか、健康づくり班に

　連絡ください。

乳幼児健診と予防接種の年間カレンダー（令和８年度）

行事名 受付時間

種類 対象者・接種回数 　おたふくかぜ 対  象  者：生後１２～３５か月で過去におたふくかぜ
　　　　　　　　にかかったことがない者              

　RSウイルス

母子健康手帳の交付
※右記の日程で都合の悪い方は、
事前にご連絡ください。

９：３０～１１：００

乳児健診 １２：４５～１３：００

１歳６か月児健診 １２：４５～１３：００

２歳６か月児歯科健診 １２：４５～１３：００

３歳６か月児健診 １２：３０～１２：４５

　ロタウイルス 対  象  者：１価（生後６週～２４週)　　接種回数：２回
                ５価（生後６週～３２週)    接種回数：３回

予防接種手帳

　五種混合
　(ジフテリア、破傷風、
　百日せき、不活化ポリオ、
　ヒブ）

対  象  者：１期初回　生後２～９０か月未満(標準接種年齢　初回は生後２
               ～７か月未満)
接種回数 ：３回

予防接種手帳

対  象  者：１期追加　生後２～９０か月未満
接種回数 ：１回(1期初回３回終了後６～１８か月あける)

　小児用肺炎球菌
対  象 者 ：生後２～６０か月未満(標準接種年齢　初回は生後２～７か月
               未満で接種開始)
接種回数 ：標準４回（接種開始年齢により１～４回）

予防接種手帳
風しん

対  象  者：１９歳以上４９歳以下の妊娠を希望する
　　　　　　　 女性とその同居者
　　　　　　　 妊娠している女性の配偶者
接種回数 ：１人につき１回

全額

　B型肝炎 対  象  者：生後２～１２か月未満（標準接種年齢　生後２～９か月未満）
接種回数 ：３回（３回目は、１回目の接種から１３９日以上あける）

予防接種手帳

赤ちゃんほっとサロン 0歳のお子さんとその家族 育児相談
月1回

（8月を除く）
児童館

  BCG 対  象  者：１歳未満
接種回数 ：１回

予防接種手帳

どんぐり保健室 １歳～１８歳の方とその家族 育児相談
月1回

（8月を除く）
児童館

　麻しん風しん混合
　（MR）

対  象  者：１期　生後１２～２４か月未満
                ２期　５歳以上７歳未満で、小学校就学前年度の１年間
接種回数 ：各１回

予防接種手帳
離乳食セミナー 生後５か月～１歳

（対象月齢以外でも参加可）
離乳食講座・
歯のお話等

年に５回 児童館

　水痘

対  象  者：生後１２～３６か月未満
　　　　　　　１回目　生後１２～１５月か頃
　　　　　　　２回目　１回目接種後６～１２か月の間隔をあける
接種回数 ：各１回

予防接種手帳
オンライン健康相談（ZOOM) 町民の方どなたでも 健康相談 平日 －

　日本脳炎

対  象  者：Ⅰ期初回　生後６～９０か月未満（標準接種年齢　３歳）
接種回数 ：３回（３回目は、２回目接種後１年あける）

予防接種手帳

対  象  者：２期　９～１２歳（標準接種年齢　９歳）
接種回数 ：１回

接種時期に
個別通知

　二種混合
　（ジフテリア、破傷風）

対  象  者：１１～１２歳（標準接種年齢　１１歳）
接種回数 ：１回

接種時期に
個別通知

　子宮頸がん 対  象  者：中学校１年生(１３歳相当)～高校１年生(１６歳相当)の女子
接種回数 ：２～３回

接種時期に
個別通知

【オンライン健康相談】

健康長寿課ではお子さまの発育・発達・離乳食のことなどご相談を随時受付けています。

下記までお気軽にお問い合わせください。

 【問合先】　健康長寿課　健康づくり班（松島町保健福祉センターどんぐり）

     保健師・栄養士まで　☎３５５－０７０３

【こども】任意予防接種費用助成
【こども】定期予防接種



松島町総合健康診断         ※ 『総合健康診断申し込み表』 にてお申し込みください

高齢者の定期予防接種助成 ※指定医療機関で個別にお受けください。

健康づくり年間カレンダー（令和８年度）

検 診 名 対 象 者 実 施 期 間 実施場所

種  類 対 象 者 実 施 期 間 備  考

結核・肺がん検診
（胸部レントゲン）

４０歳以上

特定健診
４０歳から７４歳までの
国民健康保険加入者

後期高齢者健診

７５歳以上の方
（65～74歳までで後期高齢者医療
保険に加入の方も含む）

青年健診 １８歳から３９歳までの方

胃がん検診（バリウム検査） ３０歳以上の方

大腸がん検診 ４０歳以上の方

骨粗しょう症検診
４０・４５・５０・５５・
６０・６５・７０歳の女性

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性

肝炎ウイルス検査
４０歳の方、又は今まで受け
たことがない４０歳以上の方

胃がん検診（内視鏡検査） ５０歳から６９歳の偶数年齢 ８月～１０月

子宮がん検診 ２０歳以上の女性 １０月～１１月

乳がん検診 ４０歳以上で偶数年齢の女性 ７月～１１月（日時指定）

歯周病検診
２０・３０・４０・５０・
６０・７０歳の方

９月～１１月

高齢者肺炎球菌

過去に一度も接種を受けたことがない
６５歳の方
※60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の障害、
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害
がある方（身体障害者手帳1級相当）

６５歳の誕生日前日から
６６歳の誕生日前日まで

左記の対象者以外の希望者は自費で受ける
ことができます。かかりつけの医療機関に
ご相談ください。

高齢者インフルエンザ

６５歳以上の方 
※60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の障害、
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害
がある方（身体障害者手帳1級相当）

１０月～１月 65歳以上の方全員に予診票を郵送します。

高齢者コロナウイルス

６５歳以上の方
※60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の障害、
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害
がある方（身体障害者手帳1級相当）

１０月～３月 65歳以上の方全員に予診票を郵送します。

帯状疱疹

令和８年度に、
65・70・75・80・85・90・95・100歳
になる方
※60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる

免疫機能障害がある方

４月１日～３月３１日
過去に一度も帯状疱疹ワクチン予防接種を
受けていない方が対象です。対象者全員に
予診票を郵送します。

総合健診
８月２６日～９月２日

（８日間）
保健福祉センター

どんぐり

指定医療機関

健康づくり事業の実施については、毎月発行の広報まつしまでお知らせします。
【申込み・問合せ】健康長寿課　健康づくり班　☎３５５－０７０３

松島町公式アカウント情報

松島町の公式アカウントです。
町の話題やイベント情報、災害発生状況などたくさんの情報が投稿されています！
ぜひ、フォローをお願いします！

○松島町公式ホームページ       ○公式X            ○公式Facebook  

       

    

  ○公式Instagram    ○安心・安全メール：防災・防犯情報       ○公式LINE

  

松島町公式ホームページ、ＳＮＳ
 各種手続きについてや、町の話題・イベント情報について
 発信しています。フォローお願いします！

○松島町子育て支援サイト
https://matsushima-kosodate.com

○松島町子ども支援班Facebook

  ↳児童館でのイベントの様子が投稿されています

児童館、子育てイベント情報

イベント情報は、
広報まつしま「児童館」
のページにのってるよ！

妊婦歯科健診 産後ケア事業

1歳になる前の赤ちゃんとその母親  ○産後ケア
が利用できます。母乳やミルクのあ
げ方を教わったり、育児からの休息
目的で利用することができます。   

 つわりが落ち着いた安定期に歯科健診
を受けましょう。
●実施機関：指定歯科医療機関
●料  金：無料
※母子手帳交付時に受診票をお渡ししています。


